
 





ค ำชี้แจง 

 
 ชุดเอกสารศึกษาด้วยตนเอง วิชาความรู้พื้นฐานด้านการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มี
ความต้องการจ าเป็นพิเศษ เรื่อง การจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษ เล่มนี้  
ได้รวบรวมเนื้อหาจากเอกสาร บทความ ของนักการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ
หรือผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษ  ซึ่งมีเนื้อหาสาระที่ครูและบุคลากรที่สนใจควรทราบ ได้แก่ รูปแบบและ
แนวทางการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษ การจัดบริการเพ่ือเพ่ิม 
ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษ และนวัตกรรมการจัด
การศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษ  เพ่ือให้ครูและผู้สนใจน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนการสอน รวมถึงการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น  พร้อมทั้ง 
น าแนวทางความรู้แนะน าแก่ผู้ปกครองต่อไป 
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ท่ำนที่ศึกษำเอกสำรควรปฏิบัติดังต่อไปนี้ 
1. ศึกษาขอบข่ายของเนื้อหา สาระส าคัญ และจุดประสงค์ 
2. ศึกษาขอบข่ายของเนื้อหาและท าความเข้าใจเนื้อหาอย่างละเอียด 
3. ศึกษาแหล่งความรู้เพิ่มเติม 
4. โปรดระลึกไว้เสมอว่าการศึกษาจากเอกสารด้วยตนเองเป็นเพียงส่วนหนึ่งของการพัฒนาความรู้ 
   ด้านการศึกษาพิเศษเท่านั้น ควรศึกษาค้นคว้าและหาประสบการณ์ตรงจากแหล่งความรู้อื่น ๆ เพ่ิมเติม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

หน่วยที ่1 
รูปแบบการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 

 
การจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษในประเทศไทยปัจจุบันนี้ 

มีรูปแบบการจัดที่หลากหลาย และผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษสามารถเลือกรับบริการได้ตามอายุ 
ประเภทความพิการ และระดับความรุนแรง ดังนี้ 

1. รูปแบบการจัดการศึกษาของศูนย์การศึกษาพิเศษ 
2. รูปแบบการจัดการศึกษาของโรงเรียนเฉพาะความพิการ 
3. รูปแบบการจัดการศึกษาของโรงเรียนเรียนรวม 
4. รูปแบบการจัดการศึกษาของศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการ 
5. รูปแบบการจัดการศึกษาทางเลือก 

รูปแบบการจัดการศึกษาของศูนย์การศึกษาพิเศษ 
  ศูนย์การศึกษาพิเศษ หมายความว่า สถานศึกษาของรัฐที่จัดการศึกษานอกระบบหรือตามอัธยาศัยแก่
คนพิการ ตั้งแต่แรกเกิดหรือแรกพบความพิการจนตลอดชีวิต และจัดการศึกษาอบรมแก่ผู้ดูแลคนพิการ ครู 
บุคลากรและชุมชน รวมทั้งจัดสื่อ เทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก บริการและความช่วยเหลืออ่ืนใด 
ตลอดจนปฏิบัติหน้าที่อ่ืนตามที่ก าหนดในประกาศกระทรวง (พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ, 
2551) 
 ศูนย์การศึกษาพิเศษ สังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน มีบทบาทหน้าที่ ดังนี้ 

  1. จัดและส่งเสริม สนับสนุนการศึกษาในลักษณะศูนย์บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม (Early 
Intervention: EI) และเตรียมความพร้อมของคนพิการ เพ่ือเข้าสู่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โรงเรียนอนุบาล โรงเรียน
เรียนร่วม โรงเรียนเฉพาะความพิการ ศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 
 2. พัฒนาและฝึกอบรมผู้ดูแลคนพิการ บุคลากรที่จัดการศึกษาส าหรับคนพิการ 
 3. จัดระบบและส่งเสริม สนับสนุนการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized 
Education Program: IEP) สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการและความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา ส าหรับ
คนพิการ 
 4. จัดระบบบริการช่วงเชื่อมต่อส าหรับคนพิการ (Transitional Services) 
 5. ให้บริการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ โดยครอบครัวและชุมชน ด้วยกระบวนการทางการศึกษา 
 6. เป็นศูนย์ข้อมูล รวมทั้งจัดระบบข้อมูลสารสนเทศด้านการศึกษาส าหรับคนพิการ 
 7. จัดระบบสนับสนุนการจัดการเรียนร่วม และประสานงานการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ 
ในจังหวัด 

8. ภาระหน้าที่อ่ืนตามที่กฎหมายก าหนดหรือตามที่ได้รับมอบหมาย 



 
 

 

 ศูนย์การศึกษาพิเศษแบ่งเป็น ศูนย์การศึกษาพิเศษส่วนกลาง กรุงเทพมหานคร ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขต
การศึกษา จ านวน 12 เขตการศึกษา และศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัด จ านวน 64 จังหวัด ดังนี้ 
 1. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา 1 จังหวัดนครปฐม 
 2. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา 2 จังหวัดยะลา 
 3. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา 3 จังหวัดสงขลา 
 4. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา 4 จังหวัดตรัง 
 5. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา 5 จังหวัดสุพรรณบุรี 
 6. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา 6 จังหวัดลพบุรี 
 7. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา 7 จังหวัดพิษณุโลก 
 8. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา 8 จังหวัดเชียงใหม ่
 9. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา 9 จังหวัดขอนแก่น 
 10. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา 10 จังหวัดอุบลราชธานี 
 11. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา  11 จังหวัดนครราชสีมา 
 12. ศูนย์การศึกษาพิเศษ  เขตการศึกษา  12  จังหวัดชลบรุี 
 13. ศูนย์การศึกษาพิเศษส่วนกลาง กรุงเทพมหานคร 
 14. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดนนทบุรี 
 15. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดปทุมธานี 
 16. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสมุทรปราการ 
 17. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสมุทรสาคร 
 18. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดนราธิวาส 
 19. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดปัตตานี 
 20. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสตูล 
 21. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดชุมพร 
 22. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 23. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดพัทลุง 
 24. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 25. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดภูเก็ต 
 26. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดกระบี่ 
 27. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดพังงา 
 28. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดระนอง 
 29. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดราชบุรี 
 30. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 



 
 

 31. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสมุทรสงคราม 
 32. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดกาญจนบุรี 
 33. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดเพชรบุรี 
 34. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 35. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสิงห์บุรี 
 36. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดอุทัยธานี 
 37. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดชัยนาท 
 38. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสระบุรี 
 39. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดอ่างทอง 
 40. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดก าแพงเพชร 
 41. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดตาก 
 42. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดนครสวรรค์ 
 43. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดพิจิตร 
 44. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ 
 45. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสุโขทัย 
 46. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ 
 47. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 48. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดล าพูน 
 49. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดเชียงราย 
 50. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดพะเยา 
 51. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดแพร่ 
 52. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดน่าน 
 53. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดล าปาง 
 54. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดเลย 
 55. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดอุดรธานี 
 56. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสกลนคร 
 57. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดหนองคาย 
 58. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดหนองบัวล าภู 
 59. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดมหาสารคาม 
 60. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดมุกดาหาร 
 61. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดอ านาจเจริญ 
 62. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 63. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดนครพนม 



 
 

 64. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดยโสธร 
 65. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดร้อยเอ็ด 
 66. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดบุรีรัมย์ 
 67. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสุรินทร์ 
 68. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดชัยภูมิ 
 69. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดศรีสะเกษ 
 70. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดจันทบุรี 
 71. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดฉะเชิงเทรา 
 72. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดตราด 
 73. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดนครนายก 
 74. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดปราจีนบุรี 
 75. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดระยอง 
 76. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดสระแก้ว 
 77. ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดบึงกาฬ 

  

รูปแบบการจัดการศึกษาของโรงเรียนเฉพาะความพิการ 
 โรงเรียนเฉพาะความพิการ เป็นสถานศึกษาของรัฐหรือเอกชนที่จัดการศึกษาส าหรับคนพิการ
โดยเฉพาะ ทั้งในลักษณะอยู่ประจ า ไป กลับ และรับบริการที่บ้าน 
 บทบาทหน้าที่ของโรงเรียนเฉพาะความพิการ ซึ่งเป็นสถานศึกษาที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีบทบาท
หน้าที่ตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ พระราชบัญญัติการจัด
การศึกษาส าหรบัคนพิการ พ.ศ. 2551 ดังนี ้

1. จัดท านโยบาย แผนพัฒนาการศึกษาส าหรับคนพิการ ด้านวิชาการ บุคคล งบประมาณ และ
บริหารทั่วไป  

2. จัดตั้งและบริหารงบประมาณ 
3. พัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนการสอน พัฒนาการเรียนรู้ ส่งเสริมศักยภาพ ฟ้ืนฟู บ าบัด  

ที่สอดคล้องเหมาะสมกับศักยภาพคนพิการ 
4. ออกระเบียบ ข้อบังคับ ประกาศ แนวปฏิบัติ ที่สอดคล้องกับการจัดการศึกษาในแต่ละระดับ 
5. ก ากับ ติดตาม ประเมินผล ตามแผนงานและโครงการ 
6. ระดมทรัพยากร ดูแลรักษาทรัพย์สินของทางราชการ 
7. จัดระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา 
8. ส่งเสริมความเข้มแข็งระหว่างสถานศึกษากับชุมชน 

  



 
 

การจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษในรูปแบบของโรงเรียน
เฉพาะความพิการ เป็นการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ ในระดับปฐมวัย และการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับ
โรงเรียนเฉพาะความพิการสังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน มีจ านวนทั้งสิ้น 48 โรงเรียน ใน 36 จังหวัด แบ่งออกเป็น 4 ประเภทความพิการ ดังนี ้
 1. โรงเรียนเฉพาะความพิการส าหรับผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็น มี 2 โรงเรียน ใน 2 จังหวัด รับ
เด็กอนุบาล – มัธยมศึกษาตอนปลาย แบบอยู่ประจ า ได้แก่ 
 1.1 โรงเรียนสอนคนตาบอดภาคเหนือในพระบรมราชินูปถัมภ์ จังหวัดเชียงใหม่ 
 1.2 โรงเรียนสอนคนตาบอดภาคใต้ จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
 2. โรงเรียนเฉพาะความพิการส าหรับผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน มี 21 โรงเรียน ใน 20 
จังหวัด และกรุงเทพมหานคร รับเด็กอนุบาล – มัธยมศึกษาตอนปลาย แบบอยู่ประจ า ได้แก่ 
 2.1 โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ กรุงเทพมหานคร 
 2.2 โรงเรียนโสตศึกษาทุ่งมหาเมฆ กรุงเทพมหานคร 
 2.3 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนนทบุรี 
 2.4 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนครปฐม 
 2.5 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดสงขลา 
 2.6 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2.7 โรงเรียนโสตศึกษาเทพรัตน์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 2.8 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดกาญจนบุรี 
 2.9 โรงเรียนโสตศึกษาปานเลิศ จังหวัดลพบุรี 
 2.10 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดตาก 
 2.11 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดเพชรบูรณ์ 
 2.12 โรงเรียนโสตศึกษาอนุสารสุนทร จังหวัดเชียงใหม่ 
 2.13 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดขอนแก่น 
 2.14 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดอุดรธานี 
 2.15 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดมุกดาหาร 
 2.16 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดร้อยเอ็ด 
 2.17 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดสุรินทร์ 
 2.18 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดชัยภูมิ 
 2.19 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดชลบุรี 
 2.20 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดปราจีนบุรี 
 2.21 โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดพังงา 
 3. โรงเรียนเฉพาะความพิการส าหรับผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา มี 19 โรงเรียน ใน 19 
จังหวัด รับเด็กอนุบาล – มัธยมศึกษาตอนปลาย แบบอยู่ประจ า ได้แก่ 



 
 

 3.1 โรงเรียนชุมพรปัญญานุกูล 
 3.2 โรงเรียนสงขลาพัฒนาปัญญา 
 3.3 โรงเรียนนครศรีธรรมราชปัญญานุกูล 
 3.4 โรงเรียนภูเก็ตปัญญานุกูล 
 3.5 โรงเรียนสุพรรณบุรีปัญญานุกูล 
 3.6 โรงเรียนเพชรบุรีปัญญานุกูล 
 3.7 โรงเรียนลพบุรีปัญญานุกูล 
 3.8 โรงเรียนนครสวรรค์ปัญญานุกูล 
 3.9 โรงเรียนพิษณุโลกปัญญานุกูล 
 3.10 โรงเรียนพิจิตรปัญญานุกูล 
 3.11 โรงเรียนกาวิละอนุกูล จังหวัดเชียงใหม่ 
 3.12 โรงเรียนน่านปัญญานุกูล 
 3.13 โรงเรียนเชียงรายปัญญานุกูล 
 3.14 โรงเรียนแพร่ปัญญานุกูล 
 3.15 โรงเรียนอุบลปัญญานุกูล 
 3.16 โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
 3.17 โรงเรียนนครราชสีมาปัญญานุกูล 
 3.18 โรงเรียนระยองปัญญานุกูล 
 3.19 โรงเรียนฉะเชิงเทราปัญญานุกูล 
 4. โรงเรียนเฉพาะความพิการส าหรับผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือ 
สุขภาพ มี 5 โรงเรียน ใน 5 จังหวัด รับเด็กอนุบาล – มัธยมศึกษาตอนปลาย แบบอยู่ประจ า ได้แก่ 
 4.1 โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 
 4.2 โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
 4.3 โรงเรียนส าหรับคนพิการทางร่างกายและการเคลื่อนไหวของจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 4.4 โรงเรียนศึกษาพิเศษชัยนาท  
 4.5 โรงเรียนเฉลียวภาวนานุสรณ์ (ศึกษาพิเศษชลบุรี) 
          5. โรงเรียนศึกษาพิเศษเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนภาคใต้ จังหวัดยะลา (รับคนพิการทุก
ประเภท) 

รูปแบบการจัดการศึกษาของโรงเรียนเรียนรวม 
การเรียนรวม (Inclusive Education) เป็นกระบวนการจัดการศึกษาที่จัดให้นักเรียนในวัยเดียวกัน 

ทุกคนได้เข้าเรียนในชั้นเรียนเดียวกันให้ได้มากที่สุด โดยไม่มีข้อจ ากัดในความแตกต่างของนักเรียนแต่ละคน  
มีการปรับหลักสูตร กระบวนการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนการสนับสนุนบริการและความช่วยเหลือที่ตอบสนอง
ต่อความต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเรียนรายบุคคล เพ่ือให้นักเรียนเข้าถึงการเรียนรู้และกิจกรรมต่าง ๆ ได้ใน



 
 

สภาพแวดล้อมที่มีข้อจ ากัดน้อยที่สุด  (เอกสารชุดศึกษาด้วยตนเอง เล่มที่ 16 การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม)
 ส าหรับการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษในประเทศไทย 
ที่ผ่านมา ได้มีการจัดการเรียนร่วม ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาให้แก่บุคคลที่มีความบกพร่องประเภทต่างๆ ได้เรียน
ร่วมกับนักเรียนปกติทั่วไปนั้น จะต้องค านึงถึงความหมายของเด็กแต่ละบุคคล โดยใช้แผนการศึกษาเฉพาะ
บุคคลเป็นตัวก าหนดรูปแบบการจัดการเรียนร่วมในแบบต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับเด็กโดยได้รับความร่วมมือ
สนับสนุนและความร่วมมือจากบุคคลที่เกี่ยวข้อง ให้เด็กได้เข้าเรียนร่วมมากที่สุด เพ่ือเด็กสามารถด ารงชีวิตใน
สังคมได้อย่างปกติสุข 
 ในภาษาอังกฤษมีค าที่มีความหมายเกี่ยวกับการเรียนร่วม 2 ค า คือ 
 Mainstreaming หมายถึง การเรียนร่วมเต็มเวลานั่นคือ ผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ จะถูกส่ง
เข้าไปเรียนในห้องเรียนส าหรับผู้เรียนทั่วไปทุกอย่าง และไม่มีการบริการเพ่ิมเติมส าหรับผู้เรียนประเภทนี้ 
 Integration หมายถึง การเรียนร่วมระหว่างผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษกับผู้เรียนทั่วไป แต่
เป็นการเรียนร่วมบางเวลา นั่นคือ ผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษจะเข้าไปเรียนร่วมในชั้นปกติบางเวลา
เท่านั้น และมีความหมายรวมไปถึงการจัดการชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติด้วย 
  รูปแบบการจัดการศึกษาเรียนร่วมมี 6 ลักษณะ ดังนี ้
 1. ชั้นเรียนปกติเต็มวัน เป็นการจัดผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษเข้าเรียนร่วมกับผู้เรียนทั่วไป
เต็มเวลา และเรียนเหมือนกับนักเรียนทั่วไปทุกประการ โดยอยู่ในความดูแลของครูประจ าชั้น และนักเรียน
ไม่ได้รับบริการทางการศึกษาพิเศษโดยตรง นักเรียนที่จะเข้าเรียนในลักษณะนี้ได้ควรเป็นนักเรียนที่มีความ
บกพร่องเล็กน้อย มีความพร้อมในด้านการเรียนตลอดจนวุฒิภาวะทางการอารมณ์และสังคม นักเรียนจะได้รับ
บริการเสริมทางอ้อมได้แก่    
    1.1 จัดบริการสื่อวัสดุ อุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการศึกษาให้ เช่น แว่นสายตา หรือแว่นขยาย บริการล่าม
ภาษามือ 
      1.2 จัดครูการศึกษาพิเศษ ช่วยให้ค าแนะน า เทคนิคการสอน และความต้องการทั่วไปของผู้เรียน 
ที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษให้กับครูเรียนร่วมชั้นปกติเป็นการนิเทศภายใน 
    1.3 จัดอบรมครูทั้งโรงเรียน ให้มีความรู้ทางด้านการสอนเด็กพิเศษ 
 2. เรียนร่วมชั้นปกติเต็มวันและมีครูศึกษาพิเศษให้ค าปรึกษา 
     การจัดการเรียนร่วมวิธีนี้คล้ายกับวิธีแรกก็คือ ผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษเรียนร่วมกับ
นักเรียนทั่วไปเต็มเวลาแต่มีครูการศึกษาพิเศษคอยช่วยเหลือครูประจ าชั้นและครูประจ าวิชา ครูการศึกษาพิเศษ
นี้เรียกว่า ครูที่ปรึกษา ครูประเภทนี้ไม่ท าการสอนโดยตรง แต่ให้ค าแนะน าแก่ครูที่สอนนักเรียนเกี่ยวกับวิธีการ
สอนจัดสภาพแวดล้อมและจัดหาสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับนักเรียน รวมทั้งช่วยประเมินผล
พัฒนาการในการเรียนรู้ของเด็กพิเศษด้วย 
 
 3. การเรียนร่วมปกติเต็มวันและบริการครูเดินสอน 
     เป็นการจัดการเรียนตามปกติในห้องเรียนปกติอยู่ในความดูแลของครูประจ าชั้น  แต่ได้รับบริการ



 
 

ด้านการสอนเสริมจากครูเดินสอนตามตารางที่ก าหนด หรือถ้าเด็กพิเศษคนใดมีความต้องการจ าเป็นทางด้าน
กายภาพบ าบัด นักกิจกรรมบ าบัด ครูแก้ไขการพูด ซึ่งครูเดินสอนจะเดินทางไปตามโรงเรียนต่าง ๆ เพ่ือให้ความ
ช่วยเหลือแก่เด็กพิเศษเนื่องจากจ านวนนักเรียนในแต่ละโรงเรียนมีไม่มากนัก (ประมาณโรงเรียนละ 3 – 4 คน) 
ครูจึงต้องเดินจากโรงเรียนหนึ่งไปอีกโรงเรียนหนึ่ง จึงเรียกครูประเภทนี้ว่า “ครูเดินสอน” 
 4. การเรียนร่วมชั้นปกติเต็มวันและบริการสอนเสริม 
     รับการสอนเสริมจากครูสอนเสริมนักเรียนพิเศษเรียนในชั้นปกติเต็มเวลาแต่จะได้ครูสอนเสริม คือ
ครูการศึกษาพิเศษที่ปฏิบัติงานประจ าอยู่ในห้องเสริมวิชาการ นักเรียนพิเศษที่ต้องการเรียนเสริมบางวิชาก็จะ
ได้รับตารางเรียนสอนเสริมเป็นเวลา อาจจะวันละ 1 – 2 ชั่วโมง หรือมากกว่านี้ขึ้นอยู่กับความต้องการจ าเป็น
พิเศษของนักเรียน นักเรียนทุกคนที่เข้ามาในห้องนี้จะต้องมีตารางเรียนที่ก าหนดไว้แน่นอนครูสอนเสริมอาจจะ
มีคนเดียวหรือหลายคนก็ได้ขึ้นอยู่กับจ านวนและประเภทของเด็กพิเศษ อาจสอนเด็กเป็นรายบุคคล หรือกลุ่ม
เล็ก ๆ ก็ได้ และสอนในเนื้อหาที่เด็กไม่ได้รับการสอนในชั้นเรียนปกติ เช่น ภาษามือส าหรับเด็กหูหนวก อักษร
เบรลล์ส าหรับเด็กตาบอด หรือสอนเนื้อวิชาที่เด็กมีปัญหา ครูสอนเสริมยังมีหน้าที่ให้ค าแนะน าปรึกษาแก่ครู
ปกติในโรงเรียนเรียนร่วมอีกด้วย 

     ห้องเสริมวิชาการ (Resource Room) เป็นห้องที่มีขนาดเทา่กับห้องเรียนหรืออาจมีขนาดใหญ่กว่า
หรือเล็กกว่าก็ได้ ในห้องมีอุปกรณ์ เครื่องมือ ตลอดจนเอกสารและหนังสือที่จ าเป็นต้องใช้ในการสอนผู้เรียนที่มี
ความต้องการจ าเป็นพิเศษ 

5. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติและเรียนร่วมบางวิชา 
     เป็นการจัดเด็กพิเศษไว้ในชั้นเรียนพิเศษโดยรวมประเภทของเด็กพิเศษไว้เป็นกลุ่มในห้องเดียวกัน 

มีครูการศึกษาพิเศษเป็นผู้ดูแลและสอนแทบทุกวิชา มีบางวิชาที่ให้เด็กพิเศษเข้าเรียนร่วมในชั้นเรียนปกติกับ 
เด็กทั่วไป เช่น วิชาพลศึกษา ศิลปศึกษา ดนตรี-นาฏศิลป์ การงานพ้ืนฐานอาชีพ จริยศึกษา จะเรียนร่วมได้มากหรือ
น้อยขึ้นอยู่กับความสามารถของเด็กแต่ละบุคคล ซ่ึงครูการศึกษาพิเศษและครูปกติต้องร่วมกันท างานร่วมกัน
รับผิดชอบรูปแบบนี้จัดได้ท้ังประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

6. ชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ 
  เป็นการจัดเด็กพิเศษที่มีความบกพร่องประเภทเดียวกันไว้รวมกันเป็นกลุ่ม  เด็กเหล่านี้จะเรียน 
ในชัน้พิเศษตลอดเวลา โดยมีครูการศึกษาพิเศษสอนทุกวิชา การเรียนร่วมในลักษณะนี้จะจัดให้กับเด็กพิเศษที่มี
ความพิการค่อนข้างมาก แต่เด็กจะได้โอกาสเข้าร่วมกิจกรรมทั่วไปกับเด็กทั่วไปในโรงเรียน เช่น การเข้าแถว
เคารพธงชาติ การรับประทานอาหาร การจัดงานหรือกิจกรรมในโรงเรียน วันไหว้ครู เป็นต้น 
  การจัดการเรียนร่วมทั้ง 6 รูปแบบหรือการจัดการเรียนร่วมในลักษณะอ่ืนได้นั้น ขึ้นอยู่กับ สภาพ
ความพิการและความพร้อมของเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ (Special needs) รวมทั้งจากหลายๆ ฝ่าย
ได้แก่ ผู้ปกครอง เด็ก ครู ผู้บริหาร บุคลากรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและ นักวิชาชีพที่จะร่วมกันจัดการเรียนร่วมได้
เหมาะสมที่สุดดังแผนภูมินี้ 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจัดการเรียนร่วมในลักษณะใดนั้น ขึ้นอยู่กับสภาพความพร้อมของเด็กไม่ว่าจะเป็นความ พร้อม
ทางด้านร่างกาย สติปัญญา และอารมณ์ ถ้าเด็กมีความพร้อมมากก็สามารถเรียนร่วมในชั้น เรียนปกติได้มาก 
แต่ถ้าเด็กมีความพร้อมน้อยก็จะเรียนร่วมได้น้อยลง 

 
ปัจจุบันการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ มุ่งจัดในลักษณะการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

(Inclusive Education) ซึ่งหมายถึง การจัดการศึกษาให้กับเด็กทุกคนในระบบการศึกษาเดียว โดยไม่แยกว่า
เด็กพิการต้องไปเรียนในสถานศึกษาเฉพาะทาง รวมทั้งเด็กพิการต้องได้รับการสนับสนุนทุกด้าน ทั้งด้าน 
การแพทย ์วิชาการ สื่อ สิ่งอ านวยความสะดวก บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา โรงเรียน ต้อง
ปรับเปลี่ยนหลักสูตร ยุทธศาสตร์ การบริหารจัดการ เทคนิคการเรียนการสอน สถานที่ ฯลฯ รวมทั้ง จัด
บุคลากรสนับสนุน ทั้งนี้เพ่ือให้เด็กพิการได้เรียนรวมในสถานศึกษาเดียวกัน 

 

รูปแบบการจัดการศึกษาของศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการ 
ศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการ หมายถึง สถานศึกษาที่จัดการศึกษานอกระบบ หรือตาม อัธยาศัย

แก่คนพิการโดยเฉพาะ โดยหน่วยงานการศึกษานอกโรงเรียน บุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กร เอกชน องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ โรงพยาบาล สถาบันทางการแพทย์ 
สถานสงเคราะห์และสถาบันทางสังคมอ่ืนเป็นผู้จัด ต้ังแต่ระดับการศึกษาปฐมวัย การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
อาชีวศึกษา อุดมศึกษาและหลักสูตรระยะสั้น 

วัตถุประสงค์ของการจัดตั้งศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการ 
1. เพ่ือให้ครอบครัวมีความตระหนักรู้ในเรื่องการดูแลและพัฒนาศักยภาพคนพิการ 
2. เพ่ือให้ครอบครัวมีความรู้ ความเข้าใจ มีเจตคติที่ดี และทักษะ สามารถพัฒนาศักยภาพคนพิการได้ 
3. เพ่ือให้ครอบครัว มีการรวมกลุ่ม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเสริมสร้างก าลังใจซ่ึงกันและกัน ตลอดจน



 
 

มีการสร้างเครือข่ายในทุกระดับ 
4. เพ่ือให้คนพิการมีพัฒนาการเต็มศักยภาพ และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมี 

ความสุข 

หลักสูตรที่ศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการสามารถด าเนินการจัดการศึกษาได้ 
1. หลักสูตรการให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม 
2. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
3. หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
4. หลักสูตรการศึกษาระดับอาชีวศึกษา 
5. หลักสูตรการศึกษาระดับอุดมศึกษา 
6. หลักสูตรการศึกษานอกระบบและตามอัธยาศัย 

7. หลักสูตรระยะสั้น 
 
รูปแบบการจัดการศึกษาทางเลือก 
(เอกสารสาระหลักการและแนวคิดประกอบการด าเนินงาน กศน. : คัมภีร์ กศน.) 

 การศึกษาทางเลือก (Alternative Education) หมายถึง การจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองตอบต่อ
ความต้องการของผู้เรียนที่ไม่ประสงค์จะเรียนในระบบการศึกษาตามปกติซ่ึงมีเหตุผลมาจากพ้ืนฐานของบุคคล 
ตามปรัชญาความเชื่อทางการศึกษาและการเรียนรู้หรือตามปรัชญาความเชื่อทางการเมือง ปรัชญาความเชื่อ
ทางศาสนาและความศรัทธา หรือเป็นการสนองความต้องการส่วนบุคคลเป็นการเฉพาะมิใช่การศึกษาที่จัด
ให้กับบุคคลทั่วไป หรือแม้กระทั่งการสนองตอบของบุคคลที่จะปฏิเสธระบบความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและ
ผู้เรียนในการศึกษาระบบปกติ  

จากความหมายดังกล่าวข้างต้น ตัวอย่างการจัดการศึกษาทางเลือกในปัจจุบัน  สามารถเห็นได้จาก
รูปแบบของโรงเรียนวิถีธรรม โรงเรียนวิถีธรรมชาติการสอนแบบ Home-based learning หรือ Home-school 
เป็นต้น ซึ่งมีจุดเนน้ที่ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหาหลักสูตร การจัดบรรยากาศให้เข้ากับวิถีของ
ชุมชน และความเชื่อเป็นหลัก  

วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของการศึกษาทางเลือก  
1. เพ่ือให้การเรียนรู้ เป็นเครื่องมือในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็น มนุษย์ที่สมบูรณ์ทุกด้าน  
2. เพ่ือแก้ปัญหาของระบบการศึกษาในปัจจุบัน เป็นทางเลือกให้  แก่ประชาชนทุกกลุ่มให้ได้รับ

การศึกษาที่เหมาะสม และเป็นเครื่องมือ พัฒนามนุษย์ในระดับปัจเจกบุคคล  
3. เพ่ือกระจายอ านาจการจัดการศึกษาไปยังประชาชน ให้มี สิทธิและเสรีภาพในการจัดการศึกษาด้วย

ตนเอง  
รูปแบบการจัดการศึกษาทางเลือก  
รูปแบบของการศึกษาทางเลือก มีความยืดหยุ่นและหลากหลาย สอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียน

และกระบวนการเรียนรู้รวมทั้งเนื้อหา สาระที่เรียนรู้ แนวทางของการศึกษาทางเลือกในประเทศไทย มีดังนี้ 



 
 

)สุชาดา  จักรพิสุทธิ์, 2548)  
1. การศึกษาทางเลือกที่จัดโดยครอบครัวหรือโฮมสคูล ซึ่ง ครอบคลุมทั้งแบบครอบครัวเดี่ยว กลุ่ม 

และเครือข่ายครอบครัว  
2. การศึกษาทางเลือกท่ีอิงกับระบบโรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนที่ สามารถจัดหลักสูตร หรือกระบวนการ

เรียนรู้ที่แตกต่างไปจากโรงเรียน ตามแนวกระแสหลักทั่วไป เน้นนวัตกรรมการเรียนรู้การทดลองปฏิบั ติ หรือ
ประสบการณ์เช่น โรงเรียนรุ่งอรุณ โรงเรียนหมู่บ้านเด็ก เป็นต้น  

3. การศึกษาทางเลือกสายครูภูมิปัญญา ได้แก่ พ่อครู ปราชญ์ชาวบ้าน ที่มีการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ความรู้แก่ผู้เรียน เช่น ศิลปะ การช่าง ด้านเกษตรกรรม การแพทย์พ้ืนบ้าน สมุนไพร เป็นต้น  

4. การศึกษาทางเลือกสายศาสนาและวิธีปฏิบัติธรรม จัดการ เรียนรู้แก่สมาชิกทั้งแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง ต่อต้านการบริโภคนิยม การ ปฏิบัติสมาธิในแนวต่าง ๆ ตามวิถีความเชื่อ  

5. การศึกษาทางเลือกท่ีเป็นสถาบันนอกระบบ ได้แก่ กลุ่ม กิจกรรมทางการศึกษาที่มีการจัดหลักสูตร 
หรือกระบวนการเรียนรู้ของ ตนเอง ไม่อิงกับหลักสูตรรัฐ มีทั้งแบบเสียค่าใช้จ่าย และไม่เสียค่าใช้จ่าย เช่น 
มหาวิทยาลัยเที่ยงคืน เสมสิกขาลัย สถาบันเรียนรู้ขององค์กรพัฒนา เอกชน )NGOs) เป็นต้น  

6. การศึกษาทางเลือกกลุ่มการเรียนผ่านกิจกรรม เป็นการเรียนรู้ ที่กว้างขวางหลากหลายที่สุด มีผลใน
การเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็ง ทั้ง กลุ่มการเรียนรู้ ผ่านกลุ่มกิจกรรมชุมชน การสืบสานภูมิปัญญา การฟ้ืนฟู 
ศิลปวัฒนธรรม การอนุรักษ์ทรัพยากร การแพทย์พ้ืนบ้าน การสาธารณสุข การจัดการปัญหาชุมชน เด็ก และ
สตรีเป็นต้น  

7. การศึกษาทางเลือกผ่านสื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ ทั้งที่ เป็นสื่อมวลชน เช่น นิตยสาร 
หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ สื่อชุมชน อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ สถานที่ท่องเที่ยว หรือแหล่งเรียนรู้  
ต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

หน่วยที่  2 
การจัดบริการเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือ 

ผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 
 

การให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม (Early Intervention: EI)  
เด็กพิการแต่ละคนมีศักยภาพ หากได้รับการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทั้งทางร่างกาย สติปัญญา จิตใจ 

อารมณ์และสังคม โดยวิธีการที่เหมาะสมกับความต้องการจ าเป็นพิเศษเฉพาะบุคคล เด็กพิการจะสามารถ ใช้
ชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุขตามศักยภาพ ต้องได้รับความเข้าใจและการช่วยเหลือที่ถูกต้อง เหมาะสมต้ังแต่
แรกพบความพิการหรือแรกเกิด ดังนั้นการช่วยเหลือเด็กพิการต้ังแต่แรกเริ่มจึงมีความส าคัญยิ่ง ผู้ปกครอง ครู 
อาสาสมัครเพ่ือเด็กพิการหรือบุคคลทั่วไปหากมีความรู้ความเข้าใจในการ ให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มแก่
เด็กพิการก็จะสามารถให้การช่วยเหลือเด็กพิการได้ถูกต้องเหมาะสม มากขึ้น 

การให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม หมายถึง กระบวนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพและเตรียมความพร้อม
ให้กับเด็กที่มีความบกพร่องประเภทต่าง ๆ ต้ังแต่แรกเกิดหรือต้ังแต่เมื่อทราบว่ามีความบกพร่อง โดยมี
จุดประสงค์เพ่ือช่วยเหลือเด็กให้ได้รับการฟ้ืนฟูสมรรถภาพที่มีอยู่โดยเร็วที่สุดเท่าที่จะท าได้ ซ่ึงต้องมี การ
ประเมินศักยภาพเบื้องต้น สภาพความบกพร่องที่อาจเกิดขึ้นต่อไป การรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องน ามาวิเคราะห์และวางแผนร่วมกับผู้ปกครอง  การปฏิบัติการฟ้ืนฟูสมรรถภาพตามแผนร่วมกัน 
ระหว่างผู้ปกครองที่มีความรู้กับครูผู้สอน ตลอดจนการประเมินผลทั้งระหว่างการให้บริการและหลังการ 
ให้บริการช่วยเหลือ ทั้งนี้โปรแกรมท่ีจัดขึน้ต้องเป็นไปตามความต้องการจ าเป็นของเด็กแต่ละบุคคล 

รูปแบบการให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม 
การให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มแก่เด็กพิการมีหลายรูปแบบซึ่งเป็นการท างานระหว่างครอบครัว

กับบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถด้านการศึกษาพิเศษเป็นอย่างดี  ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลในการ
ช่วยเหลือเด็ก การให้บริการช่วยเหลืออาจท าได้หลายรูปแบบในขณะเดียวกันซึ่งมีรายละเอียด ดังนี ้

1. รูปแบบทางการแพทย์ (Medical Model)  
   เป็นรูปแบบที่เด็กพิการจะอยู่ในความดูแลของแพทย์ มีส่วนน้อยที่จ าเป็นต้องได้รับบริการฟ้ืนฟู

ด้านการศึกษา ในการให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มจะเกิดผลน้อยถ้าผู้ให้บริการเน้นการให้บริการทาง 
การแพทย์เพียงอย่างเดียว เพราะการฟ้ืนฟูทางการแพทย์ให้ความสนใจในการรักษาสิ่งที่มีความบกพร่องของ
เด็กพิการที่เหมือนกันกับเด็กทั่วไป 

2. รูปแบบทางการศึกษา (Educational model)  
   เป็นรูปแบบการให้บริการช่วยเหลือเด็กพิการให้มีพัฒนาการและความสามารถในการเรียนรู้ได้มาก

ที่สุดตามขั้นตอนพัฒนาการของเด็กทั่วไป ทั้งนี้ไม่สนใจสาเหตุของความพิการ การทดสอบมีขึ้นเพ่ือประเมิน
ความสามารถและปัญหาของเด็ก การจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมศักยภาพและในขณะเดียวกันก็มุ่ง ลดปัญหา
ของเด็กเป็นรายบุคคล 



 
 

3. รูปแบบเกี่ยวกับวิธีการท างานระหว่างผู้ปกครองกับผู้ช านาญการ 
   3.1 ปฏิบัติตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ (Expert Model)  
        การให้บริการช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษในรูปแบบนี้ ผู้เชี่ยวชาญจะแนะน า

วิธีการพัฒนาเด็กให้ผู้ปกครองรับความรู้อย่างเดียว เช่น แนะน าว่าควรท าอย่างไร เหมือนคนไข้ไปหาหมอ ต้อง
ท าตามค าสั่งหมอ ผลจากการให้บริการในรูปแบบนี้พบว่า ผู้ปกครองจะเกรงใจผู้เชี่ยวชาญ ไม่กล้าคิด ไม่กล้าท า
อะไรต้องรอผู้เชี่ยวชาญน าก่อน ผู้ปกครองจะไม่เชื่อมั่นในตนเองท่ีจะตัดสินใจท าอะไรกับลูก ผู้ปกครองมักอยาก
ส่งลูกให้เข้าเรียนในโรงเรียนเฉพาะทาง ซ่ึงผู้ปกครองจะเชื่อว่าครูคือผู้เชี่ยวชาญ ซ่ึงจะ ฟ้ืนฟูและสอนลูกได้
ดีกว่าตนเอง แต่เนื่องจากผู้เชี่ยวชาญก็ไม่ได้รู้ทุกอย่างทั้งหมดเกี่ยวกับรายละเอียดของ เด็กและไม่ได้ถามความ
คิดเห็นจากผู้ปกครองที่อยู่กับเด็กมานาน จึงท าให้มีข้อบกพร่องมากซ่ึงผู้ปกครองจะ ไม่พอใจและต าหนิ
ผู้เชี่ยวชาญด้วย 

3.2 การส่งต่อความรู้ (Transplant Model)  
     ผู้เชี่ยวชาญเชื่อว่าตัวเองมีความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับเด็กพิการทุกอย่างแต่เห็นความส าคัญของ

ผู้ปกครองว่ามีประโยชน์ในการเป็นแหล่งข้อมูลเกีย่วกับเด็กเหมือนกับพ่ีเลี้ยงให้บริการ ช่วยเหลือตามรูปแบบนี้
เชื่อว่า ผู้ปกครองท างานฟ้ืนฟูช่วยเหลือลูกของตนเองได้ โดยผู้เชี่ยวชาญสอนให้ ผู้ปกครองรู้วิธีการที่ถูกต้อง แต่
มีปัญหาเกิดขึ้นจากการที่ผู้เชี่ยวชาญมีบทบาทในการควบคุมตัดสินใจในการ ช่วยเหลือเด็กทั้งหมดโดยไม่ไว้ใจ
ผู้ปกครองผู้เชี่ยวชาญต้องมีทักษะในการสอนผู้ปกครองและมี ความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้ปกครอง ซึ่งท าให้
ผู้ปกครองมีความพอใจมากกว่า รูปแบบที ่1 

3.3 ผู้ปกครองเป็นลูกค้าที่มารับบริการ (Consumer Model)  
     การให้บริการตามรูปแบบนี้ ผู้ปกครองสามารถตัดสินใจได้เองและเลือกใช้บริการจาก

ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ ซ่ึงมีบทบาทในการให้ค าแนะน าและเสนอทางเลือกที่หลากหลายตัวอย่าง เช่น 
การเลือกวิธีการสื่อสารของเด็กหูหนวกในชนบท ว่าจะใช้ภาษามือหรือภาษาพูดเป็นสิ่งที่ยาก ผู้เชี่ยวชาญ ต้อง
ให้ข้อมูลเกีย่วกับข้อดีและข้อเสียในการใช้วิธีทัง้สองวิธีแก่ผู้ปกครอง ซ่ึงผู้ปกครองต้องตัดสินใจเลือก วิธีการเอง 

   3.4 การมีส่วนร่วมระหว่างผู้ปกครองกับผู้เชี่ยวชาญ (Partnership Model) 
        รูปแบบนี้เชื่อว่าครูเป็นผู้เชีย่วชาญด้านการศึกษาพิเศษ ส่วนผู้ปกครองเป็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับ

ลูกของเขาเอง ความร่วมมือที่เกิดขึ้นมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาเด็กเป็นรายบุคคล เนื่องจากพ่อแม่รัก และสนใจลูก
ของตนเองมากกว่าคนอ่ืน เขาจะคิดและเอาใจใส่ลูกมาก สนใจพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจริงในแต่ละวัน การฟ้ืนฟู
และพัฒนาเด็กทีเ่กิดจากความร่วมมือในการท างานระหว่างผู้ปกครองกับผู้เชี่ยวชาญจึงมี ประสิทธิผลมากที่สุด
และมีผลเสียน้อยกว่ารูปแบบอ่ืน ๆ ซึ่งทั้งสองฝ้ายต้องยอมรับนับถือรับฟังความคิดเห็นและให้เกียรติซึ่งกันและกัน 

ขั้นตอนการให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม 
การให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มส าหรับเด็กพิการให้เกิดประสิทธิผลอย่างทั่วถึงนั้นมี ขอบข่าย

การจัดบริการอย่างเป็นระบบ ดังนี้ 
1. เก็บรวบรวมข้อมูล ประวัติจากหลักฐานและสัมภาษณ์ผู้ปกครอง 
2. ประเมินความสามารถพ้ืนฐานปัจจุบันของเด็กพิการ 



 
 

3. เยี่ยมบ้าน 
4. จัดท าแผนให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มเฉพาะครอบครัว 
5. อบรมผู้ปกครอง 
6. จัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ให้บริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพและเตรียมความ พร้อมตาม

แผนทีก่ าหนด 
7. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้เด็กพิการได้รับสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ ตามความ

ต้องการจ าเป็น 
8.  เยี่ยมโรงเรียนเรียนร่วม 
9. ให้บริการช่วยเหลือโดยชุมชนและบริการทรัพยากรการเรียนรู้ 
 
การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Program: IEP) 
การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลมีต้นก าเนิดที่สหรัฐอเมริกาโดยมีพัฒนาการ ตามล าดับ

ดังนี้  ในปี ค.ศ. 1975 รัฐบาลกลางได้ออกกฎหมายฉบับหนึ่งชื่อว่า Education For All Handicapped 
Children Act of 1975 ซ่ึงเรียกย่อๆว่า Public Law 94-142 หรือ PL 94-142 ซ่ึงมีผล บังคับใช้ในปี ค.ศ. 
1977 สาระส าคัญกฎหมายฉบับนี้ก าหนดให้รัฐจัดสรรงบประมาณสนับสนุนการศึกษา แก่เด็กพิการอายุ
ระหว่าง 3-21 ปีเพ่ิมมากขึ้นจากเดิมต่อมาในเดือนตุลาคมปี ค.ศ.1990 รัฐบาลกลางได้ ออกกฎหมาย 
Individuals with Disabilities Education Act : IDEA 1 (PL 101-476) ซ่ึงกฎหมายฉบับนี้ได้ก าหนดให้
จัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลแก่เด็กพิการทุกคน โดยให้ความส าคัญกับ ผู้ปกครองเป็นอย่างยิ่ง
เพราะเชื่อว่าผู้ปกครองมีส่วนส าคัญในการพัฒนาเด็กพิการร่วมกับนักการศึกษา และผู้ปกครองเป็นบุคคลส าคัญ
ในการน าเด็กพิการเข้าถึงบริการทางการศึกษาตามทีก่ฎหมายให้สิทธิไว้  

ส าหรับประเทศไทยในปัจจุบันได้มีรัฐธรรมนูญแห่งราชอาญาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ซ่ึงถือว่า
เป็นกฎหมายหลักของประเทศได้รับรองสิทธิ เสรีภาพ และคุ้มครองสิทธิของประชนไว้อย่างครอบคลุม โดย
ส่วนที่เกีย่วข้องกับคนพิการนั้นมีบทบัญญัตทิีเ่กีย่วข้องดังนี ้ 

มาตรา ๕๔ รัฐต้องด าเนินการให้เด็กทุกคนได้รับการศึกษาเป็นเวลาสิบสองปี ตั้งแต่ก่อนวัยเรียนจน
จบการศึกษาภาคบังคับอย่างมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย 

รัฐต้องด าเนินการให้เด็กเล็กได้รับการดูแลและพัฒนาก่อนเข้ารับการศึกษาตามวรรคหนึ่ง เพ่ือ
พัฒนาร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกับวัย โดยส่งเสริมและสนับสนุนให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นและภาคเอกชนเข้ามีส่วนร่วมในการด าเนินการด้วย รัฐต้องด าเนินการให้ประชาชนได้รับ
การศึกษาตามความต้องการในระบบต่างๆ รวมทั้งส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต และจัดให้มีการร่วมมือ
กันระหว่างรัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคเอกชนในการจัดการศึกษาทุกระดับ โดยรัฐมีหน้าที่
ด าเนินการ ก ากับ ส่งเสริม และสนับสนุนให้การจัดการศึกษาดังกล่าวมีคุณภาพและได้มาตรฐานสากล ทั้งนี้ 
ตามกฎหมายว่าด้วยการศึกษาแห่งชาติซึ่งอย่างน้อยต้องมีบทบัญญัติเกี่ยวกับการจัดท า แผนการศึกษา
แห่งชาติ และการด าเนินการและตรวจสอบการด าเนินการให้เป็นไปตามแผนการศึกษาแห่งชาติด้วย 



 
 

การศึกษาทั้งปวงต้องมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีวินัย ภูมิใจในชาติ สามารถเชี่ยวชาญได้ตาม
ความถนัดของตน และมีความรับผิดชอบต่อครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

ในการด าเนินการให้เด็กเล็กได้รับการดูแลและพัฒนาตามวรรคสอง หรือให้ประชาชนได้รับ
การศึกษาตามวรรคสาม รัฐต้องด าเนินการให้ผู้ขาดแคลนทุนทรัพย์ได้รับการสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการศึกษา
ตามความถนัดของตน 

 เพ่ือให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย รัฐจึงได้มีการปฏิรูปการศึกษา
เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพอันจะเป็นก าลังส าคัญในการขับเคลื่อนให้มีการ พัฒนาสังคม
และประเทศจึงได้มีการตรากฎหมายเพ่ิมเติมให้คนทั่วไปและคนพิการได้มีสิทธิได้รับการศึกษาในทุกระดับ  ซึ่ง
ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ประกอบด้วยกฎหมายส าคัญดังนี้ 

1. พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 มาตรา 5 คนพิการมีสิทธิ 
ทางการศึกษาดังนี้ 1) ได้รับการศึกษาโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายต้ังแต่แรกเกิดหรือพบความพิการจนตลอดชีวิต 
พร้อมทั้งได้รับเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการและความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา 2) เลือก
บริการทางการศึกษา สถานศึกษา ระบบและรูปแบบการศึกษา โดยค านึงถึงความสามารถ ความสนใจ ความ
ถนัดและความต้องการจ าเป็นพิเศษของบุคคลนั้น 3) ได้รับการศึกษาที่มีมาตรฐานและประกันคุณภาพ
การศึกษา รวมทั้งการจัดหลักสูตรกระบวนการเรียนรู้ การทดสอบทางการศึกษา ที่เหมาะสมสอดคล้องกับ
ความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการแต่ละประเภทและบุคคลมาตรา 7 ให้สถานศึกษาของรัฐและเอกชนที่
จัดการเรียนร่วม สถานศึกษาเอกชนการกุศลที่จัดการการศึกษาส าหรับคนพิการโดยเฉพาะ และศูนย์การเรียน
เฉพาะความพิการ ทีไ่ด้รับรองมาตรฐานได้รับเงินอุดหนุนและความ ช่วยเหลือพิเศษจากรัฐ โดยหลักเกณฑ์และ
วิธีการในการรับเงินอุดหนุนและความช่วยเหลือเป็นพิเศษ ให้เป็นไปตามที่คณะกรรมการก าหนด มาตรา 8 
วรรคหนึ่ง ให้สถานศึกษาในทุกสังกัดจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล วรรคสอง ให้สถานศึกษาในทุก
สังกัดและศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการ จัดการศึกษาในรูปแบบที่หลากหลาย วรรคสาม ให้สถานศึกษาใน
ทุกสังกัดจัดสภาพแวดล้อมและระบบ สนับสนุนการเรียนการสอน วรรคสี่ ให้สถานศึกษาในระดับอุดมศึกษามี
หน้าที่รับคนพิการในสัดส่วนหรือ จ านวนที่เหมาะสม วรรคห้า สถานศึกษาใดปฏิเสธไม่รับคนพิการเข้าศึกษา 
ให้ถือเป็นการเลือกปฏิบัติ โดยไม่เป็นธรรมตามกฎหมาย วรรคหก ให้สถานศึกษาประสานความร่วมมือจาก
ชุมชนและนักวิชาชีพ เพื่อให้คนพิการได้รับการศึกษาทุกระดับ 

2. กฎกระทรวง ก าหนดหลักเกณฑ์ และวิธีการให้คนพิการ มีสิทธิได้รับสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ 
บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา พ.ศ. 2550 ออกตามความในมาตรา 10 วรรคสาม และมาตรา 
74 แห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซ่ึงก าหนดให้คนพิการ มีสิทธิได้รับสิ่ง อ านวยความ
สะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาตามที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บุคคล 

3. ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องหลักเกณฑ์และวิธีการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ 
บุคคลระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2552 ไดก้ าหนดองค์ประกอบกระบวนการจัดท า บุคคลที่เกี่ยวข้อง การ
น าแผนไปสู่การปฏิบัติ การทบทวน ปรับปรุงและความส าคัญของแผนต่อการส่งต่อไว้อย่างชัดเจน 



 
 

ด้วยเหตุจากรัฐธรรมนูญ พระราชบัญญัติ กฎกระทรวง ประกาศกระทรวง ดังกล่าวข้างต้น หน่วยงาน 
ที่จัดการศึกษาส าหรับคนพิการจึงต้องจัดการศึกษาให้เป็นไปตามที่กฎหมายก าหนด เพ่ือพัฒนาศักยภาพ 
ของคนพิการให้สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษ โดยการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลให้กับ
คนพิการในวัยเรียนทุกคน 

วัตถุประสงค์ของการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
1. เพ่ือให้คนพิการได้รับการจัดการศึกษาให้สอดคล้องความต้องการจ าเป็นพิเศษเป็นรายบุคคล 
2. เพ่ือใช้เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ การตรวจสอบความก้าวหน้าทางการเรียนและ พัฒนาการ

ของคนพิการ 
3. เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู นักสหวิชาชีพ มีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการศึกษาให้คนพิการแต่ละ

คนได้รับพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
4. เพ่ือให้สถานศึกษาสามารถวางแผนจัดบริการทางการศึกษา ตลอดจนจัดหา สิ่งอ านวยความ 

สะดวก สื่อและบริการที่เก่ียวข้องที่สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการ 
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Program : IEP)  หมายถึง แผนซึ่ง

ก าหนดแนวทางการจัดการศึกษาที่สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการ  ตลอดจน ก าหนด
เทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาเฉพาะ บุคคล 

องค์ประกอบของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
กระทรวงศึกษาธิการได้ออกประกาศกระทรวงเรื่องหลักเกณฑ์และวิธีการจัด ท าแผนการจัด 

การศึกษาเฉพาะบุคคลระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2552 โดยมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
1. ข้อมูลทั่วไปเป็นข้อมูลพ้ืนฐานของผู้เรียนและผู้เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย ชื่อ - สกุล เลขประจ าตัว 

ประชาชน การจดทะเบียนคนพิการ วันเดือนปีเกิด ประเภทความพิการ ชื่อ-สกุลบิดามารดา ชื่อ-สกุลผู้ปกครอง
และท่ีอยู่ของผู้เรียนหรือผู้ปกครองที่ติดต่อได้ 

2. ข้อมูลด้านการแพทย์หรือด้านสุขภาพเป็นข้อมูลของผู้ เรียนซึ่งเกี่ยวข้องกับการเจ็บป่วยและการ 
รักษา ประกอบด้วย โรคประจ าตัว ประวัติการแพ้ยา โรคภูมิแพ้ ข้อจ ากัดอ่ืนๆ และผลการตรวจทางการแพทย์
ต่าง ๆ 

3. ข้อมูลด้านการศึกษาเป็นข้อมูลที่ผู้เรียนได้รับหรือไม่ได้รับการศึกษา บริการทางการศึกษา 
ประกอบด้วย การได้รับการศึกษาหรือบริการทางการศึกษาจาก ศูนย์การศึกษาพิเศษ โรงเรียนเฉพาะ ความ
พิการ โรงเรียนเรียนร่วม การศึกษาด้านอาชีพ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย และ อ่ืน ๆ 

4. ข้อมูลอื่น ๆ ที่จ าเป็น เป็นข้อมูลความสามารถพิเศษ บุคลิกภาพเฉพาะบุคคลหรือข้อมูลบุคคลที่ มี
ส่วนเกี่ยวข้อง ตลอดจนพื้นฐานสถานภาพครอบครัว 

5. ก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษเป็นข้อมูลของผู้เรียนในการ 
วางแผนการจัดการศึกษา ประกอบด้วย ระดับความสามารถในปัจจุบัน เป้าหมายระยะเวลา 1 ปี จุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม (เป้าหมายระยะสั้น) เกณฑ์และวิธีประเมินผล และผู้รับผิดชอบ 



 
 

6. ความต้องการด้านสิ่งอ านวยความสะดวกเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความ
ช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา เป็นการระบุรายการ รหัส สิ่งที่มีอยู่แล้ว สิ่งที่ต้องการ จ านวนเงินที่ขออุดหนุน 
เหตุผลและความจ าเป็น และผู้ประเมิน 

7. คณะกรรมการจัดท าแผนเป็นการระบุองค์คณะบุคคลในการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ 
บุคคล ประกอบด้วย ผู้บริหาร บิดามารดาผู้ปกครอง ครูประจ าชั้น หัวหน้างานวิชาการสหวิทยาการ 

8. ความเห็นของบิดามารดาผู้ปกครองหรือผู้เรียนการลงความเห็นชอบในการจัดท าแผนการจัด 
การศึกษาเฉพาะบุคคล 

องค์ประกอบของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลทั้ง 8 ข้อ เป็นข้อมูลส าคัญพ้ืนฐานเพ่ือ น าไปสู่
การวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล อันจะน าไปสู่กระบวนการวางแผนอย่างมีส่วนร่วม ในการจัดการศึกษาให้
สอดคล้องและเหมาะสมตามความต้องการจ าเป็นพิเศษของผู้เรียน 

กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับประโยชน์จากแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
1. ประโยชน์ต่อผู้เรียน 
   1.1 ผู้เรียนได้รับการช่วยเหลือ บ าบัด ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และพัฒนาเต็มตามศักยภาพของ แต่ละ

บุคคลอย่างเหมาะสม 
   1.2 ผู้เรียนได้รับสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการและความช่วยเหลืออ่ืนใดทาง การศึกษาตาม

กฎกระทรวง เรื่อง ก าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการให้คนพิการมีสิทธิได้รับสิ่งอ านวย ความสะดวกสื่อบริการและ
ความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา พ.ศ. 2550 

   1.3 ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการศึกษา การพัฒนาศักยภาพ การวัดและ 
ประเมินผลตลอดจนการปรับปรุงเป้าหมายในการจัดการศึกษาของตน 

   1.4 ผู้เรียนได้เรียนรู้และได้รับการพัฒนาเต็มศักยภาพอย่างเป็นระบบ 
2. ประโยชน์ต่อครูผู้สอน 
   2.1 มีข้อมูลในการวางแผนการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของผู้เรียน 
   2.2 รู้ขอบเขตความรับผิดชอบของตนเอง 
   2.3 มีข้อมูลในการจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคลให้สอดคล้องตามศักยภาพของผู้เรียน 
   2.4 วัดและประเมินผลการพัฒนาได้สอดคล้องกับเป้าหมายทีก่ าหนดไว้ 
   2.5 สามารถปรับปรุงแผนการจัดการศึกษาให้เหมาะสมสอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน 
   2.6 สามารถจัดสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการและความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาที่ 

เหมาะสมกับผู้เรียน 
3. ประโยชน์ต่อผู้ปกครอง 
   3.1 มีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการศึกษาและรับรู้เป้าหมายในการพัฒนาบุตรหลาน 
   3.2 สามารถขอรับสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ เพ่ือน าไปใช้ฝึกบุตรหลานที่บ้านได้อย่างต่อเนื่อง  
   3.3 มีความรู้ ความเข้าใจและมีส่วนร่วมในการฝึกและพัฒนาการศึกษาของบุตรหลานได้ 
   3.4 ได้มีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผล การปรับปรุงแผนการจัดการศึกษาให้สอดคล้อง



 
 

เหมาะสมกับศักยภาพของบุตรหลาน 
   3.5 ได้รับทราบความก้าวหน้าและพัฒนาการของบุตร ซ่ึงสามารถน ามาวางแผนพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตบุตรหลานได้อย่างมีเป้าหมาย 
4. ประโยชน์ต่อสถานศึกษา 
   4.1 เป็นข้อมูลในการจัดคนพิการเข้าศึกษาในรูปแบบ ระบบ และระดับทีเ่หมาะสม มีข้อมูล 

ที่ชัดเจนในการวางแผนบริหาร จัดงบประมาณ และการพัฒนาหลักสูตรและแนวทางในการจัดการเรียน 
การสอนแก่คนพิการ 

   4.2 สถานศึกษาสามารถวางแผนจัดบริการทางการศึกษา ตลอดจนจัดหาสิ่งอ านวยความสะดวก 
สื่อ และบริการที่เกี่ยวข้องที่สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการ 

   4.3 สถานศึกษาก าหนดทิศทางการจัดการ การประสาน การส่งต่อผู้เรียนให้กับ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
   4.4 สถานศึกษามีข้อมูลเพื่อในการปรับปรุง พัฒนา ส่งเสริมการจัดการศึกษาของคนพิการ 
5. ประโยชน์ต่อผู้บริหาร 
   5.1 มีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการศึกษา การวัดผล ประเมินผล และการปรับปรุงการจัด

การศึกษาให้กับผู้เรียนอย่างเหมาะสม 
   5.2 มีข้อมูลในการวางแผนการบริหารการจัดงบประมาณและการจัดการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อ

การเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพของคนพิการ 
   5.3 มีข้อมูลในการจัดสื่อ สิ่งอ านวยความสะดวก ฯลฯ เพ่ือสนับสนุนส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียน 
6. ประโยชน์ต่อนักวิชาชีพ 
   นักวิชาชีพได้ใช้ความรู้ความสามารถวิชาชีพของตัวเอง ในการร่วมวิเคราะห์วางแผนประเมิน

พัฒนาการคนพิการรายบุคคล โดยเน้น ศักยภาพที่แตกต่างของคนพิการอย่างละเอียด และเกิดความเข้าใจ 
ว่าคนพิการต้องการได้รับการจัดการศึกษาเป็นการเฉพาะแต่ละบุคคล 

ขั้นตอนในการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ดังนี ้
1. การรวบรวมข้อมูล (Data Base) 
โดยการรวบรวมข้อมูลของผู้เรียนจากบุคคลที่เก่ียวข้อง ด้วยวิธีการต่าง ๆ ดังนี้ การสัมภาษณ์  

การสังเกต และเอกสารหลักฐานที่เก่ียวข้อง 
2. การคัดกรองประเภทความพิการทางการศึกษา (Screening Test) 
กระบวนการคัดกรอง ท าได้โดยใช้แบบคัดกรองของกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2550 เป็นหลัก  

และอาจใช้แบบคัดกรองของหน่วยงานอื่น ๆ เพ่ือประมวลข้อมูลเพิ่มเติม 
3. การประเมินความสามารถพ้ืนฐาน (Based Assessment) 

 โดยการตรวจสอบและประเมินผู้เรียน เพ่ือค้นหาศักยภาพหรือความสามารถท่ีเป็นจุดเด่นของ 
ผู้เรียนและทักษะที่ผู้เรียนมีความสามารถในปัจจุบัน (Functional skill) รวมทัง้ค้นหาจุดด้อย หรือ

ปัญหาของผู้เรียน ทัง้นี้ควรประเมินในหลายสถานการณ์ เพ่ือให้ได้ข้อมูลทีถู่กต้อง กรณีผู้เรียนทีม่ีความพร้อม 
ให้พิจารณาเข้าสู่กระบวนการเปลี่ยนผ่าน (Transition) 



 
 

4. การประสานความร่วมมือกับผู้เกี่ยวข้อง (Cooperation)  
ผู้สอนหรือผู้รับผิดชอบต้องประสานความร่วมมือกับผู้ทีเ่กีย่วข้องในการพัฒนาตามความต้องการ 

พิเศษของผู้เรียน เช่น ครูประจ าวิชา นักกายภาพบ าบัด/นักจิตวิทยา/นักกิจกรรมบ าบัด/นักอรรถ
บ าบัด เพ่ือประเมินความสามารถ วางแผนในการพัฒนาการเรียนรู้หรือศักยภาพ ตลอดจนการวัดและ
ประเมินผล พัฒนาการ 

5. การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Program: IEP) โดย
การประชุมคณะกรรมเพ่ือจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ตามองค์ประกอบที่ก าหนดไว้ใน ประกาศ
กระทรวงเรื่องหลักเกณฑ์และวิธีการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 
2552 

6. การให้บริการด้วยการจัดกิจกรรมที่เหมาะสม (Appropriate Intervention Activities) ในการ
จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนพิการทุกประเภทจะต้องค านึงถึงกิจกรรมเช่นเดียวกับผู้เรียนทั่วไปตามแผนการสอน
เฉพาะบุคคล (Individual Implementation Plan: IIP) 

6.1 ในกรณีการให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม (Early Intervention : EI) ซึ่งประกอบด้วยทักษะ
ส าคัญ 7 ด้าน ดังนี้ 

    1) ทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่ (Gross Motor Skill) 
    2) ทักษะกล้ามเนื้อมัดเล็ก (Fine Motor Skill) 
    3) ทักษะการช่วยเหลือตนเอง (Self - Help Skill) 
    4) ทักษะการรับรู้และการแสดงออกทางภาษา (Language/Communication Skill) 
    5)  ทักษะทางสังคม (Social Skill) 
    6) ทักษะทางสติปัญญาหรือการเตรียมความพร้อมทางวิชาการ (Pre-academic 
    7) ทักษะจ าเป็นเฉพาะความพิการหรือทักษะจ าเป็นอ่ืน ๆ 
6.2 สถานศึกษาที่จัดการศึกษาเฉพาะความพิการ ให้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามโครงสร้างหลักสูตร

สถานศึกษาเฉพาะความพิการ 
6.3 สถานศึกษาที่จัดการศึกษาแบบเรียนรวม ให้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม โครงสร้าง

หลักสูตรของสถานศึกษา 
7. การประเมินความก้าวหน้า (Re-Assessment) 
   การให้บริการต้องมีการจดบันทึก รวบรวมข้อมูลจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง การประชุม ทบทวน และ 

ประเมิน เพ่ือสรุปความก้าวหน้าของผู้เรียนแต่ละคน แล้วรายงานความก้าวหน้าให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง และ 
ผู้เกี่ยวข้องทราบ อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง ในกรณีที่ผู้เรียนมีพัฒนาการ หรือการเรียนรู้ที่สูงหรือต่ ากว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล สามารถปรับปรุงการให้บริการหรือปรับเปลี่ยน กิจกรรมให้
เหมาะสม 

8. การส่งต่อ (Referral) และหรือการเปลี่ยนผ่าน (Transition)  
   ในการส่งต่อผู้เรียนที่จบการศึกษาแต่ละระดับ หรือย้ายสถานศึกษาให้สถานศึกษาน าส่งแผนการ 



 
 

จัดการศึกษาเฉพาะบุคคล รายงานผลการประเมิน การด าเนินการตามแผน แฟ้มประวัติและแฟ้มสะสมผลการ
เรียนของผู้เรียน เพ่ือเป็นข้อมูลในการจัดการศึกษาต่อไป 

   การเปลี่ยนผ่าน เป็นกระบวนการให้บริการที่ต้องการการวางแผน และประเมินอย่างเป็นระบบ
และต้องการการปรับตัวเข้าหากันระหว่างเด็ก ครอบครัว และผู้ให้บริการที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเปลี่ยนผ่านจากระบบ
การให้บริการหนึ่งไปสู่อีกระบบการให้บริการหนึ่ง 

การจัดท าแผนการให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว (Individual Family Service Plan : IFSP) 
 แผนการให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว (Individualized Family Service Plan: IFSP) 
หมายถึง แผนที่จัดท า ขึ้นเป็นลายลักษณ์ อักษร ซึ่งจะมีการประชุมร่วมกันระหว่างครอบครัวของเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษและผู้เชี่ยวชาญด้านต่าง ๆ เพ่ือวางแผนในการพัฒนาเด็กที่มีความต้องการพิเศษโดยครอบครัว 
แผนการให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัวนี้ใช้ส าหรับเด็กตั้งแต่วัยทารกจนถึงอายุ 3 ปี  

ระบบหรือกระบวนการด าเนินงานการให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว  
การให้บริการช่วยเหลือครอบครัวมีกรอบความคิด เรือ่งการมีส่วนร่วมและการสร้างความเข้มแข็ง 

ของครอบครัว ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ โดยมีระบบหรือกระบวนการด าเนินงาน ดังนี้ 
แผนภูมิที่ 1 แสดง กระบวนการให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 



 
 

การปฏิบัติงานตามกระบวนการให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว ด าเนินการ ดังนี้ 
1. ขึ้นลงทะเบียนแรกรับ ด าเนินการรับสมัครเด็กพิการ โดยผู้ปกครองน ามารับบริการในศูนย์- 

การศึกษาพิเศษ หรือบุคลากรศูนย์การศึกษาพิเศษ  ออกพ้ืนที่ส ารวจค้นหาเด็กพิการที่อยู่ที่บ้านในพ้ืนที่ 
รับผิดชอบของแต่ละจังหวัด ลงทะเบียนแรกรับโดยใช้เอกสารใบสมัคร สนทนากับผู้ปกครองและ ครอบครัว
ของเด็กพิการ  เพ่ือรวบรวมข้อมูลพื้นฐานเกีย่วกับครอบครัวและเด็กพิการให้มากทีสุ่ด บุคลากร ศูนย์การศึกษา
พิเศษ เป็นผู้รวบรวมข้อมูลบันทึกสรุปข้อมูลคนพิการและครอบครัวตามเอกสารแบบเก็บ ข้อมูลเบื้องต้น ได้แก่ 
ใบสมัครเข้ารับบริการ แบบสอบถาม/แบบสัมภาษณ์ ทะเบียนข้อมูลเด็กพิการ แบบเก็บข้อมูล ใบนัดหมายเข้า
รับบริการโดยการสรุปและจัดเก็บข้อมูลเป็นรายบุคคล เพ่ือใช้ในการติดต่อ ประสานงานและปฏิบัติงานร่วมกับ
ครอบครัวเด็กพิการ 

2. ขั้นพบเพื่อน ด าเนินการโดยจัดให้มีห้องกิจกรรมให้ผู้ปกครองและครอบครัวที่น าเด็กพิการมา รับ
บริการครั้งแรก แต่ละครอบครัวเก่าได้มีโอกาสพบปะ แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ เพ่ือ เสริมสร้าง
ก าลังใจ มีความมั่นใจและเห็นแบบอย่างที่ดีในการเลี้ยงดูเด็กพิการ เพ่ือเข้าสู่การก้าวข้าม อุปสรรคเชิงเจตคติ
ภายในตนเอง ท าให้เกิดการยอมรับและเคารพตนเอง โดยบุคลากรศูนย์การศึกษาพิเศษ ร่วมพูดคุยและสังเกต
พฤติกรรม ประเมินทักษะพ้ืนฐานของคนพิการ และประเมินความพร้อมของ ครอบครัว บันทึกข้อมูลที่ได้ จาก
การพบเพ่ือน จัดเก็บข้อมูลในแฟ้มประวัติครอบครัวเด็กพิการ ก าหนดให้มีบุคลากรรับผิดชอบรายครอบครัว 
ออกใบนัดหมายครอบครัวเพ่ือการพบกลุ่มในครั้งต่อไป 

3. ขั้นพบกลุ่ม ด าเนินการโดยครอบครัวน าเด็กพิการมารับบริการตามใบนัดทีมบุคลากรศูนย์- 
การศึกษาพิเศษเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมแบบสหวิทยาการ จัดกิจกรรมร่วมกันเป็นทีม โดยใช้การเรียนรู้ แบบ
ร่วมมือกัน เพ่ือให้ครอบครัวได้เรียนรู้ เรื่องการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กพิการ และเด็กพิการ ได้รับการ
พัฒนาคุณชีวิตไปพร้อมกัน 

4. ขั้นวางแผนการพัฒนา ด าเนินการโดยนัดหมายครอบครัวคนพิการ พบกับทีมสหวิชาชีพ 
ประกอบด้วย แพทย์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน นักสังคมสงเคราะห์ นักแก้ไขการพูด นักกิจกรรมบ าบัด นักกายภาพบ าบัด 
ครูการศึกษาพิเศษ โดยบุคลากรศูนย์การศึกษาพิเศษผู้รับผิดชอบแต่ละครอบครัวน าข้อมูลประวัติเด็กพิการ 
ทักษะหรือความสามารถพ้ืนฐานของคนพิการ และข้อมูลความพร้อมของครอบครัวมาใช้ในการวางแผนการ
พัฒนาคนพิการ ทีมสหวิชาชีพและครอบครัวร่วมกันจัดท าแผนการ ให้บริการช่วยเหลือครอบครัว โดยผู้จัดการ
รายกรณีเป็นผู้รวบรวมจัดท าแผนบริการช่วยเหลือครอบครัว ตามเอกสารที่ก าหนด เพ่ือให้ครอบครัวคนพิการ
น าไปทดลองใช้ 

5. ขั้นปฏิบัติโดยครอบครัว ด าเนินการเตรียมครอบครัวเด็กพิการ โดยการจัดอบรมให้สามารถ 
จัดท าตารางกิจกรรมประจ าวัน เพ่ือให้คนพิการได้รับการพัฒนาคุณภาพอย่างเป็นระบบ ให้ผู้ปกครอง 
ครอบครัวน าไปทดลองใช้ในครอบครัว และบันทึกผลการพัฒนาตามเอกสารที่ก าหนด โดยบุคลากร 
ศูนย์การศึกษาพิเศษออกพ้ืนที่ติดตามให้ค าแนะน าปรึกษา และประเมินความก้าวหน้าของการด าเนินการ 
พัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กพิการ 

 



 
 

6. ขั้นประเมินผลการปฏิบัติ ด าเนินการโดยนัดหมายครอบครัวเด็กพิการพบกับทีมสหวิชาชีพ 
บุคลากรศูนย์การศึกษาพิเศษผู้รับผิดชอบรายครอบครัว เพ่ือน าผลการด าเนินงาน ตามแผนบริการ ช่วยเหลือ
ครอบครัว และแบบบันทึกผลการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กพิการ และข้อมูลที่ได้จากการออกพ้ืนที่ ติดตามให้
ค าแนะน าปรึกษา มาประเมินความก้าวหน้า ของเด็กพิการและครอบครัว เพ่ือปรับปรุงการ ปฏิบัติงานและเพ่ือ
ตัดสินทิศทางการให้บริการช่วยเหลือครอบครัว 



 
 

ตารางท่ี 1 แสดงรายละเอียดกระบวนการให้บริการช่วยเหลือครอบครัว 
 

ขั้นตอน กิจกรรม วัตถุประสงค์ ผลที่คาดว่าจะได้รับ เอกสารที่ 
เกี่ยวข้อง 

ผู้รับผิดชอบ/ 
ผู้เกี่ยวข้อง 

สถานที่ สิ่งท่ีต้องท าต่อไป 

1. ลงทะเบียน 1. ส ารวจ 1. เพ่ือรวบรวมครอบครัวที่ 1. ได้ขอ้มูลครอบครัวที่ 1. แบบเก็บ 1. บุคลากร 1. ศูนย์ 1. นัดหมายการพบ 
แรกรับ กลุ่มเปา้หมาย มีคนพิการ มีคนพิการ ข้อมูลเบื้องต้น ศูนย์ฯ การศึกษา เพ่ือน 
 2. ลงทะเบียน 2. เพ่ือนัดหมายการท า 2. ครอบครัวเริ่มรู้จัก 2. ใบนัดหมาย 2. ผู้ปกครอง พิเศษ 2. เยี่ยมบ้าน 

3. นัดหมายพบ กิจกรรม บริการความช่วยเหลือ 2. บ้าน 3. เตรียมกลุ่มเพ่ือน 
กลุ่ม 3. โรงพยาบาล 

2. พบเพื่อน 1. พบเพื่อน 1. สร้างบรรยากาศแบบ 1. ได้แลกเปลี่ยน 1. แบบ 1. บุคลากร 1. ศูนย์ 1. นัดหมายการพบ 
(ควรจะ เพ่ือนช่วยเพื่อน ประสบการณ์ ประเมินทักษะ ศูนย์ฯ การศึกษา กลุ่ม 
มากกว่า 2 2. สร้างความคุ้นเคย 2. มีก าลังใจ มีความ พ้ืนฐานของ 2. เครือข่าย พิเศษ 2. ประเมินความพร้อม 
ครั้ง) 3. สร้างโอกาสแลกเปลี่ยน มั่นใจ ได้เห็น คนพิการ ผู้ปกครอง 2. บ้าน ของครอบครัว 

ประสบการณ์ แบบอย่างการดูแลคน 2. แบบ 3. ผู้ปกครอง 3. มอบหมาย 
พิการ ประเมินความ ใหม่ ผู้รับผิดชอบครอบครัว 
3.การก้าวข้าม พร้อมของ (ผู้จัดการายกรณี) 
อุปสรรคเชิงเจตคติ ครอบครัว 4. เตรียมการพบกลุ่ม 
ภายในตนเองท าให้ 3. บันทึกข้อมูล 
เกิดการ การพบเพ่ือน 
ยอมรับและเคารพ 4. แฟ้มประวัติ 
ตนเอง 5. ใบนัดหมาย 



 
 

 
 

ขั้นตอน กิจกรรม วัตถุประสงค์ ผลที่คาดว่าจะได้รับ เอกสารที่ 
เกี่ยวข้อง 

ผู้รับผิดชอบ/ 
ผู้เกี่ยวข้อง 

สถานที ่ สิ่งท่ีต้องท าต่อไป 

3. พบกลุ่ม 1. พบกลุ่ม(ควรจะ 1. สร้างบรรยากาศแบบ
เพ่ือน 

1. ข้อมูลพื้นฐานของ 1. แผนการจัด 1. ผู้จัดการราย ศูนย์การศึกษา 1. รวบรวมข้อมูลที่ได้ 
มากกว่า 1 ครั้ง) ช่วยเพื่อน ครอบครัว กิจกรรม กรณี พิเศษ จากการสังเกต 
2. เก็บข้อมูล 2. สร้างความคุ้นเคย 2. การก้าวข้ามอุปสรรค 2. บันทึกผลการ 2. ทีมสหวิชาชีพ 2. วางแผนการพบ

กลุ่ม พ้ืนฐาน 3. สร้างโอกาสแลกเปลี่ยน เชิงเจตคติภายในตนเอง จัดกิจกรรม 3. กลุ่มเครือข่าย ครั้งต่อไป 
โดยการสังเกต ประสบการณ์ ท าให้เกิดการยอมรับและ 3. ใบนัดหมาย ผู้ปกครอง 
แบบมีส่วนร่วม 4. ให้ความรู้เรื่องการดูแลคน เคารพตนเอง 4. ผู้ปกครอง และ 
3. ให้ความรู้โดย พิการ 3. ไดแ้ลกเปลี่ยน คนพิการ 
การพาท า ประสบการณ์ 
กิจกรรมต่างๆ 4. ผู้รับบริการเกิดความ 

ไว้วางใจ มั่นใจ ได้เห็น 
แบบอย่าง 
5. ครอบครัวได้เรียนรู้ 
วิธีการดูแลคนพิการ 



 
 

 
 

ขั้นตอน กิจกรรม วัตถุประสงค์ ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
เอกสารที่ 
เกี่ยวข้อง 

ผู้รับผิดชอบ/ 
ผู้เกี่ยวข้อง 

สถานที ่ สิ่งท่ีต้องท าต่อไป 

4. วางแผน 1. พบปะ 1. เพ่ือให้ครอบครัวมีส่วนร่วม 1. ร่วมกันวางพัฒนาคน 1. แฟ้มประวัติ 1.ผู้จัดการราย ศูนย์การศึกษา 1. ครอบครัวน าไป 
การพัฒนา ครอบครัวร่วมกับ ในการวางแผน พิการ ครอบครัวและ กรณี พิเศษ ทดลองน าไปใช้ 

 ทีมสหวิชาชีพ 2. เพ่ือจัดท าแผนการ
ให้บริการ 

2. ได้แผนการช่วยเหลือ คนพิการ 2.ครอบครัว 2. เก็บข้อมูลโดยการ 
2. จัดท าแผนการ ช่วยเหลือครอบครัว ครอบครัว 2. แผนการ 3.ทีมสหวิชาชีพ บันทึก และถ่ายภาพ 
ให้บริการ ให้บริการ 3. ครอบครวัมารับ 
ช่วยเหลือ ช่วยเหลือ บริการตามแผน 
ครอบครัว ครอบครัว 

5. ปฏิบัติ 1. ฝึกอบรม 1. เพ่ือถ่ายทอดวิธีการการ 1 .ครอบครัวได้เรียนรู้จาก 1. หลักสูตร 1. ผู้จัดการราย 1. ศูนย์ 1. ครอบครัวทดลอง
ท า 5.1 เตรียม ครอบครัว พัฒนาศักยภาพคนพิการ ประสบการณ์ของผู้อื่น ฝึกอบรม กรณี การศึกษา กิจกรรมตามตาราง 

ครอบครัว 2. ครอบครัวพา 2. สร้างโอกาสแลกเปลี่ยน 2. ครอบครัวสามารถน า ครอบครัว 2. ครอบครัว พิเศษ นาฬิกาชีวิตใน 1 วัน 
5.2 ครอบครัว คนพิการท า ประสบการณ์แบบเพ่ือนช่วย แผนการช่วยเหลือ 2. ตาราง 3. ทีมสหวิชาชีพ 2. บ้าน 2. ติดตาม

ความก้าวหน้า น าไปใช้ กิจกรรมตาม เพ่ือน ครอบครัวไปใช้ได้ กิจกรรม 4. เครือข่าย 
ตารางนาฬิกา 3. ครอบครัวได้น าความรู้ไป ประจ าวัน ครอบครัว 
ชีวิตใน 1 วัน ปฏิบัติได้จริง 
3. การบันทึกผล 
การปฏิบัต ิ



 
 

 
 

ขั้นตอน กิจกรรม วัตถุประสงค์ ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
เอกสารที่ 
เกี่ยวข้อง 

ผู้รับผิดชอบ/ 
ผู้เกี่ยวข้อง 

สถานที ่ สิ่งท่ีต้องท าต่อไป 

6. ประเมินผล 1. เยี่ยมบ้านให้ 1. เพ่ือเก็บข้อมูลความก้าวหน้า 1. ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์ แบบประเมิน 1. ผู้จัดการราย 1. ศูนย ์ 1. ปรับปรุงแผนฯ 
การปฏิบัติ ค าแนะน าพบ ของเด็ก ครอบครัว สิ่งแวดล้อม เพ่ือน ามาปรับปรุง การ ความก้าวหน้า กรณี การศึกษา 2. น าเสนอผลงาน 

กลุ่มประเมิน และชุมชนให้ค าแนะน า ปรึกษา ปฏิบัติงานหน่วยงาน 2. ครอบครัว พิเศษ 
ความ ก้าวหน้า ให้ก าลังใจ 2. ครอบครัวและกลุ่มมี 3. ทีมสหวิชาชีพ 2. บ้าน 
ร่วมกับทีม 2. เพ่ือประเมินความก้าวหน้า ส่วนร่วมในการ 
สหวิชาชีพ ของเด็ก ครอบครัว สิ่งแวดล้อม ประเมินผลการปฏิบัติ 
2. น าผลที่ได้จาก และชุมชน 3. ครอบครัวมีความม่ันใจ 
การติดตาม 3. เพ่ือปรับปรุงการปฏิบัติงาน ในการดูแลคนพิการ 
ความก้าวหน้า 4. เพ่ือตัดสินทิศทางการ 4. ได้ผลการปฏิบัติงาน 
มาประเมิน ให้บริการ 5. ได้ทิศทางการ 

ปฏิบัติงานต่อไป 



 
 

2. บทบาทหน้าที่ในการให้บริการช่วยเหลือครอบครัวของบุคลากร และหน่วยงาน 
2.1 ครอบครัว น าเด็กพิการมารับบริการที่ศูนย์การศึกษาพิเศษ ให้ข้อมูลพ้ืนฐานของ ครอบครัว  

ข้อมูลความสามารถพ้ืนฐานของเด็กพิการ  ร่วมกิจกรรมพบเพ่ือน  กิจกรรมพบกลุ่ม ประชุมจัดท าแผนบริการ
ช่วยเหลือครอบครัวร่วมกับบุคลากรศูนย์การศึกษาพิเศษ และทีมสหวิชาชีพ บอกความต้องการหรือเลือกรับ
บริการที่เหมาะสมกับครอบครัวของตนเอง ฝึกทักษะทั้ง 6 ด้านตามแผนที่ ก าหนดบันทึกผลการพัฒนา
ศักยภาพเด็กพิการ และร่วมประเมินผลการด าเนินงานตามแผนบริการ ช่วยเหลือครอบครัวกับบุคลากรศูนย์
การศึกษาพิเศษ และทีมสหวิชาชีพ และให้การช่วยเหลือครอบครัว เด็กพิการอ่ืนๆ 

2.2 บุคลากรศูนย์การศึกษาพิเศษ ประเมินความพร้อมของครอบครัว ประเมิน ความสามารถ
พ้ืนฐานของเด็กพิการ สอบถามข้อมูล เป็นผู้จัดการรายกรณีให้กับเด็กพิการ ประสานงาน ครอบครัว ทีมสห
วิชาชีพ ชุมชน และหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง เพ่ือสนับสนุนการให้บริการช่วยเหลือ ครอบครัว 

2.3 ทีมสหวิชาชีพร่วมประชุมจัดท าแผนการให้บริการช่วยเหลือครอบครัวกับครอบครัว เด็กพิการ
บุคลากรศูนย์การศึกษาพิเศษ และร่วมด าเนินการประเมินผลการด าเนินงานตามแผนการ ให้บริการช่วยเหลือ
ครอบครัว 

2.4 ผู้จัดการรายกรณี เป็นผู้รับผิดชอบครอบครัวและเด็กพิการ ตามที่ได้รับมอบหมาย น าแผนการ
ให้บริการช่วยเหลือครอบครัวไปสู่การปฏิบัติให้ก ารสนับสนุนและให้ค าปรึกษา น าทีมสหวิชาชีพ ร่วม
ประเมินผลการด าเนินงานตามแผนการให้บริการช่วยเหลือครอบครัว 

2.5 ชุมชน มีส่วนร่วมให้การสนับสนุนทรัพยากร ปรับสภาพแวดล้อมภายในชุมชน อ านวยความ
สะดวกในการด าเนินชีวิตประจ าวันของครอบครัวและเด็กพิการ 

การประเมินผล 
การประเมินผลการให้บริการช่วยเหลือครอบครัวมี 2 แบบ คือ 
แบบที่ 1 เป็นการประเมินผลการปฏิบัติการ ตามกระบวนการให้บริการช่วยเหลือครอบครัว 

รายกรณี เพ่ือประเมินความก้าวหน้าของเด็ก ครอบครัว สิ่งแวดล้อม และชุมชน ผู้จัดการรายกรณีเป็น 
ผู้รับผิดชอบการประเมินโดยใช้เอกสารแบบประเมินความก้าวหน้า 

แบบที่ 2 เป็นการประเมินผลการด าเนินงาน การให้บริการช่วยเหลือครอบครัว ทั้งหมดที่ 
ศูนย์การศึกษาพิเศษได้ด าเนินงานในแต่ละภาคเรียน คณะท างานเป็นผู้รับผิดชอบการประเมิน โดยใช้ CIPP 
Model 

การให้บริการเปลี่ยนผ่านของผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ (Transition Services) 
การเปลี่ยนผ่าน (Transition) ในความหมายทั่วไป คือ การเปลี่ยนจากระดับหนึ่งไปสู่อีกระดับหนึ่ง 

เช่น การเปลี่ยนแปลงจากสถานที่ สภาพแวดล้อม ระยะเวลา จากที่หนึ่งไปสู่ที่หนึ่ง โดยมีเป้าหมาย 
อยู่ข้างหน้าที่มีสภาพดีกว่าปัจจุบัน ดังนั้น การเปลี่ยนผ่านส าหรับผู้เรียนจึงอาจหมายถึงกระบวนการเลื่อน 
ระดับการด าเนินชีวิต จากระดับหนึ่งไปสู่อีกระดับหนึ่ง เช่น จากบ้านสู่ศูนย์เตรียมความพร้อมก่อนวัย เรียน/
ศูนย์การศึกษาพิเศษ/โรงเรียน จากชั้นเรียนสู่ชั้นเรียน และจากโรงเรียนสู่ชุมชน เป็นต้น โดยการด าเนินการ
เปลี่ยนผ่านต้องมีการวางแผนและจัดท าแผนการเปลี่ยนผ่านเป็นลายลักษณ์อักษร เพ่ือเป็นหลักประกันว่า 



 
 

ผู้เรียนจะได้รับการเตรียมความพร้อมในการเปลี่ยนผ่าน เช่นเดียวกับการมีแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 
 
 
 
ในสหรัฐอเมริกามีกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนผ่านส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็น 

พิเศษทีใ่หด้ าเนินการทันทีเมือ่นักเรียนอายุ 16 ปี หรือทันททีีเ่ห็นว่าเหมาะสม (IDEA, 2004) เพ่ือเตรียม ให้เด็ก
ทีจ่บการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้รับบริการเพ่ือประกันกับครอบครัวว่าผู้เรียนที่มี ความต้องการ
จ าเป็นพิเศษจะมีความพร้อมไปอยู่ในสังคมต่อไป ซ่ึงผู้ที่เกี่ยวข้องจะต้องร่วมกันด าเนินการ จัดท าแผนการ
เปลี่ยนผ่านตามความต้องการจ าเป็นและเป้าหมายในอนาคตของผู้เรียน แต่อย่างไรก็ตาม พบว่าการเปลี่ยน
ผ่านต้องเริ่มให้เร็วท่ีสุดต้ังแต่อายุ 3 ปี โดยบรรจุไว้ในแผนบริการเฉพาะครอบครัว (Individual Family Service 
Plan: IFSP) เพ่ือช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษก้าวผ่าน บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มไปสู่
บริการอ่ืนๆ เช่น การศึกษาพิเศษในระดับปฐมวัย ดังนั้น กระบวนการ จัดท าแผนการเปลี่ยนผ่านส าหรับผู้เรียน
ที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ จึงควรด าเนินการให้แก่ผู้เรียนทุก ช่วงวัยและทุกระดับการศึกษาเพ่ือให้บุคคล
เหล่านี้ได้รับบริการที่เหมาะสม และพัฒนาตามธรรมชาติและ เต็มตามศักยภาพ การวางแผนการเปลี่ยนผ่าน
เป็นการสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้เรียน ผู้ปกครอง และ ชุมชน ว่าสถานศึกษาได้จัดการศึกษาที่สอดคล้องกับ
เป้าหมายการด ารงชีวิตของผู้เรียนและได้เตรียมตัวให้ ผู้เรียนมีความพร้อมส าหรับก้าวไปสู่ช่วงชีวิตต่อไป 

การวางแผนการเปลี่ยนผ่าน คือการด าเนินการร่วมกันระหว่างตัวผู้เรียน ครอบครัว ชุมชน ท้องถิ่น 
บุคลากรทางการศึกษา และรัฐบาล เพ่ือสนับสนุนการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนได้ผ่านกิจกรรมที่สอดคล้องกับ
เป้าหมายของตนเองในช่วงวัยต่าง ๆ ตั้งแต่วัยเรียนจนเข้าสู่วัยผู้ใหญ่โดยผู้เรียนจะมีแผนการ เปลี่ยนผ่านเฉพาะ
บุคคล (Individual Transition Plan: ITP) ที่ผู้เกี่ยวข้องจะท างานร่วมกัน 

การวางแผนการเปลี่ยนผ่านเป็นการบริการที่มีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการสร้างโอกาสให้แก่ ผู้เรียน
พบความส าเร็จต่อการด าเนินชีวิตในอนาคต เป็นการเตรียมผู้เรียนให้สามารถเข้าสู่สังคม และการ พ่ึงพาตนเอง 
เปรียบเสมือนการสร้างสะพานเชื่อมระหว่างชีวิตในวัยเรียนไปสู่การด ารงชีวิตในวัยผู้ใหญ่ สอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 ซ่ึงให้ความหมายของ การส่งเสริมและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตว่า คือการฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนพิการ การจัดสวัสดิการ การส่งเสริม และพิทักษ์สิทธิ การ
สนับสนุนให้คนพิการสามารถด ารงชีวิตอิสระ มีศักด์ิศรีแห่งความเป็นมนุษย์ และ เสมอภาคกับบุคคลทั่วไป มี
ส่วนร่วมกับสังคมอย่างเต็มที่และมีประสิทธิภาพ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่คน พิการสามารถเขาถึงและใช้
ประโยชน์ได ้ดังนั้น การวางแผนการเปลี่ยนผ่าน จึงมีประโยชน์และสอดรับกับ หลักการดังกล่าว เพ่ือให้ผู้เรียน
ที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ สามารถผ่านขั้นตอนในระยะต่าง ๆ ของชีวิตได้  และสามารถอยู่ร่วมในสังคม
ตามศักยภาพสูงสุด 

 
 

แผนการเปลี่ยนผ่าน (Transition Plan) เป็นแผนที่มีเนื้อหาสาระสะท้อนถึงการพัฒนาผู้เรียน ระบุจุดแข็ง 
หรือความต้องการจ าเป็นที่สัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วงของชีวิต  โดยความร่วมมือของ 
ผู้เกี่ยวข้องในการจัดท าแผน 



 
 

แนวทางการจัดท าแผนการเปลี่ยนผ่าน 
การน าหลักการดังกล่าวข้างต้นมาเป็นแนวทางการจัดท าแผนการเปลี่ยนผ่านสามารถก าหนดเป็น 

ขั้นตอน ดังนี ้
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษานโยบาย และหลักการ 
การศึกษากฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาเพ่ือคนพิการ กฎหมายและ 

พระราชบัญญัติทางการศึกษาของประเทศไทย ได้กล่าวถึงการสนับสนุนให้คนพิการสามารถด ารงชีวิต อิสระ มี
ศักดิ์ศรีแห่งความเป็นมนุษย์ และมีหลักเกณฑ์ก าหนดให้ผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษต้อง 
มีแผนจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล โดยแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลระบุถึงแนวทางจัดการศึกษาที่ น ามา
เชื่อมต่อสู่การวางแผนการเปลี่ยนผ่านได ้ดังนั้น การวางแผนการเปลี่ยนผ่านจึงสามารถท าควบคู่ไป กับการวาง
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

ขั้นตอนที่ 2 การร่วมกันให้ค าปรึกษา 
การวางแผนการเปลี่ยนผ่านจ าเป็นต้องให้ผู้ เกี่ยวข้องมาประชุมให้ค าปรึกษาร่วมกัน เพ่ือ

วางเป้าหมายในอนาคตตามความต้องการของผู้เรียน และจัดหาทรัพยากรสนับสนุนการด าเนินงาน ตามแผนให้
บรรลุเป้าหมายทีก่ าหนดไว้ 

ขั้นตอนที่ 3 กระบวนการวางแผนการเปลี่ยนผ่าน 
ในขั้นตอนนี้ เป็นกระบวนการรวบรวมข้อมูลไปสู่การวางแผน การน าไปใช้ และการติดตามผล 
ขั้นตอนที่ 4 การจัดท าแผนการเปลี่ยนผ่านเฉพาะบุคคล 
เป็นแผนที่ก าหนดเป็นลายลักษณ์อักษร เช่นเดียวกับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลหรือ 

แผนการให้บริการเฉพาะครอบครัว (IEP/IFSP) โดยผ่านกระบวนการขั้นตอนที่ 1-3  จนมีแผนการเปลี่ยน ผ่าน
เฉพาะบุคคล ดังรูปที่ 1 แสดงถึงข้ันตอนทีน่ าไปสู่แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ดังนี้ 

 



 
 

แนวทางการพัฒนาแผนการเปลี่ยนผ่าน 
การเริ่มต้นการจัดท าแผนการเปลี่ยนผ่าน เป็นการด าเนินการต่อเนื่องจากการจัดท าแผนการจัด 

การศึกษาเฉพาะบุคคล โดยสามารถน าข้อมูลจากการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลมาใช้ ร่วมกัน 
คณะกรรมการที่ร่วมกันจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสามารถด าเนินการวางแผนการ เปลี่ยนผ่าน
ร่วมด้วยได ้

การพัฒนาแผนการเปลี่ยนผ่านจะมีกิจกรรมต่าง ๆ หลายขั้นตอนทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการศึกษา วิเคราะห์
ของแต่ละหน่วยงานที่รับผิดชอบ อย่างไรก็ตามแนวทางการพัฒนาแผนการเปลี่ยนผ่านจะต้องมี องค์ประกอบ
อย่างน้อย 5 กิจกรรม ได้แก่ การแต่งต้ังคณะกรรมการจัดท าแผนการเปลี่ยนผ่าน การเก็บ รวบรวมข้อมูล การ
พัฒนาแผนการเปลี่ยนผ่าน การน าแผนการเปลี่ยนผ่านไปสู่การปฏิบัติ การปรับหรือ ทบทวนแผนการเปลี่ยน
ผ่าน และการจัดประชุมก่อนผู้เรียนจบการศึกษา ในการวางแผนการเปลี่ยนผ่าน ของผู้เรียนที่มีความต้องการ
จ าเป็นพิเศษ มีหลักการส าหรับผู้เกี่ยวข้องดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. การเริ่มต้นวางแผนแต่เนิ่นๆ (Begin Planning Early) การวางแผนการเปลี่ยนผ่านสู่วัยผู้ใหญ่  
ในต่างประเทศจะเริ่มต้นวางแผนเมื่อเด็กมีอายุ 16 ปี และท าต่อเนื่องไปจนถึงอายุ 19 ปี อย่างไรก็ตาม การ
วางแผนการเปลี่ยนผ่านสามารถท าได้ทุกช่วงอายุ เช่น การเปลี่ยนผ่านจากระดับการศึกษาหนึ่งไปยัง อีกระดับ
การศึกษาหนึ่ง จากชั้นหนึ่งไปยังชั้นที่สูงขึ้น และจากโรงเรียนหนึ่งไปยังอีกโรงเรียนหนึ่ง เป็นต้น การวางแผน
การเปลี่ยนผ่านร่วมกับการวางแผน IEP/IFSP จัดเป็นการเริ่มต้นที่รวดเร็วและสามารถ เชื่อมโยงข้อมูลจากการ
วางแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลและน าไปปรับปรุงโปรแกรมการให้การศึกษาได้ ทันท่วงที 

2. การวางแผนพัฒนาเฉพาะบุคคลและแผนสู่อนาคต (Develop an Individualized and Future 
- oriented Plan) ใช้หลักการของการให้ความส าคัญกับบุคคล (Person-Centered Approach) โดยการเน้น
ความต้องการของผู้เรียนเป็นตัวขับเคลื่อนการวางแผนต่างๆ 

3. การเน้นจุดแข็งและความสามารถ (Focus on Strengths and Abilities/ Competencies) ใน
การวางแผนการเปลี่ยนผ่านต้องระบุความสามารถที่เป็นจุดแข็งของผู้เรียน และ ด าเนินการประเมิน 
ความสามารถของผู้เรียนโดยสหวิชาชีพ 

4. การสื่อสารและการมีส่วนร่วมอย่างมีประสิทธิภาพ (Foster Effective Communication and 
Collaboration) การท าให้แผนการเปลี่ยนผ่านประสบความส าเร็จนั้น จ าเป็นต้องอาศัยการสื่อสาร  
และการท างานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วยบุคคลต่อไปนี้ ผู้เรียน ผู้ปกครอง ครู ผู้ให้บริการ  
ต่าง ๆ ต้องมีการสื่อสารเพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริงตรงไปตรงมาอย่างครบถ้วน 

5. การจัดหาบริการตอบสนอง (Provide Responsive Services) แนวทางการวางแผนที่มีบุคคล 
เป็นศูนย์กลางอยู่บนพ้ืนฐานของการช่วยให้บุคคลประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายและตามแรงบันดาลใจ 
ของบุคคลนั้น การวางแผนการเปลี่ยนผ่านเป็นการช่วยให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายส่วนบุคคล ดังนั้น การจัดหา
บริการเพ่ือตอบสนองดังกล่าว จึงต้องมีการปรับเปลี่ยนหรือทบทวนการให้บริการเพ่ือให้การบริการนั้นมีความ
เป็นไปได ้และตรงตามความต้องการของผู้เรียน 

 



 
 

6. การใช้ประโยชน์และการสนับสนุนจากชุมชน (Utilize Existing Community Support)  
ในโปรแกรมวางแผนการเปลี่ยนผ่านจ าเป็นต้องระบุแหล่งสนับสนุนในชุมชน หรือแหล่งทรัพยากรต่างๆ โดย 
ผู้ร่วมวางแผนต้องแสวงหาแหล่งสนับสนุนจากเพ่ือนบ้านใกล้เคียง ผู้ร่วมงาน ชุมชนที่สามารถ สนับสนุนผู้เรียนได้ 

การเปลี่ยนผ่านกับผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 
ผู้เรียนทีม่ีความต้องการจ าเป็นพิเศษ มักมีความยากล าบากในการด าเนินชีวิต และต้องการ บริการที่

หลากหลาย เพ่ือช่วยเหลือให้ผู้เรียนบรรลุถึงศักยภาพ การเปลี่ยนผ่านจึงเป็นการบริการหนึ่งที่ รองรับการ
เชื่อมโยงจากการศึกษาไปสู่การด าเนินชีวิต เด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษทุกประเภท จึงจ าเป็นต้องมี
แผนการเปลี่ยนผ่าน ยกตัวอย่าง เช่น ผู้เรียนออทิสติก อาจมีความยากล าบากในการ ปรับตัวเมื่อมีการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมใหม่ ทั้งชั้นเรียนใหม่ หรือโรงเรียนใหม่ หากไม่ได้มีการเตรียม ความพร้อมแก่ผู้เรียน
อาจเกิดปัญหาด้านพฤติกรรมการต่อต้านของผู้เรียนออทิสติก และการจัดการกับ พฤติกรรมต่าง ๆ ของผู้เรียน
จะยากล าบากมากขึน้ เพ่ือให้การเปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วงวัยของผู้เรียนที่มี ความต้องการจ าเป็นพิเศษเป็นไป
อย่างราบรื่นในการปรับตัวเมื่อมีการเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมใหม่ การเตรียมความพร้อมจากการศึกษาหนึ่งไปสู่อีก
ระดับการศึกษาหนึ่ง จึงจ าเป็นต้องเตรียมบุคคลที่ เกี่ยวข้องและตัวของผู้เรียนให้พร้อมรับการเปลี่ยนแปลง
ในช่วงวัยนั้นรวมไปถึงการจัดสรรทรัพยากรให้พร้อม เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการจ าเป็นของผู้เรียน 

ลักษณะการเปลี่ยนผ่านส าหรับผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 
1. การเปลี่ยนผ่านในระบบโรงเรียน (Transition into the school system) ครอบครัวของ ผู้เรียน

ทีม่ีความต้องการจ าเป็นพิเศษ เมื่อรับทราบถึงความต้องการของบุตรหลานที่ต้องเข้าเรียน จ าเป็นต้องแสวงหา
สถานที่เรียนส าหรับบุตรหลานเพ่ือเข้าสู่ระบบการศึกษาหรือระบบการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม ผู้ปกครองจึง
เป็นบุคคลแรกที่แสวงหาบริการแก่บุตรหลาน โดยการไปพบปะผู้เกี่ยวข้อง เช่น ครู นักวิชาชีพ หรือแสวงหา
ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เพ่ือเข้ารับการศึกษา 

2. การเปลี่ยนผ่านระหว่างชั้นเรียนและการเลื่อนชั้น (Transitions between grade  levels and 
class transfers) เมื่อผู้เรียนจบการศึกษาในแต่ละระดับชั้น และต้องเข้าสู่การศึกษาในชั้นที่สูงขึ้น  
จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องเตรียมความพร้อมผู้เรียนและครูผู้รับการส่งต่อในชั้นถัดไป ทั้งนี้เพ่ือที่ครูที่รับ การส่ง
ต่อจะได้รับทราบข้อมูลและความต้องการจ าเป็นของผู้เรียน เพ่ือให้การช่วยเหลือได้อย่างต่อเนื่อง ครูผู้รับส่งต่อ
ผู้เรียนจึงควรมาเยี่ยมชั้นเรียนของผู้เรียน สังเกตพฤติกรรม สภาพแวดล้อมของผู้เรียน และน าข้อมูลมาเตรียม
ความพร้อมในการจัดชั้นเรียนให้ผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม 

3. การเปลี่ยนผ่านระหว่างโรงเรียน (Transitions between schools) เมื่อผู้เรียนจบการศึกษา จาก
สถาบันการศึกษาหนึ่งแล้ว หรือมีการย้ายสถานศึกษาจ าเป็นต้องมีการส่งต่อข้อมูลจากสถานศึกษาเดิม ให้
สถานศึกษาใหม่ที่รับส่งต่อ โดยสถานศึกษาใหม่อาจตั้งผู้ประสานงานที่ให้ผู้เรียนสามารถติดต่อสอบถามได้ 
รวมถึงการให้ข้อมูลแก่ผู้ปกครองและผู้เรียนอ่ืนในโรงเรียนใหม่ รับสมัครเพ่ือนอาสาเป็นพ่ีเลี้ยงแก่ ผู้เรียนที่มี
ความต้องการจ าเป็นพิเศษ และเตรียมพร้อมความรู้ทักษะที่จ าเป็นในการด าเนินชีวิตในโรงเรียน ใหม่แก่ผู้เรียน
ที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 

 



 
 

4. การเปลี่ยนผ่านจากระดับมัธยมศึกษาสู่การศึกษาในระดับสูงขึ้น และวัยผู้ใหญ่ (Transition from 
secondary school to higher education or adult life) เมื่อผู้เรียนส าเร็จการศึกษาระดับ มัธยมศึกษา 
แล้วต้องการศึกษาต่อในรูปแบบต่างๆ เช่น การฝึกอาชีพ วิชาชีพเฉพาะทาง การเรียนต่อ ระดับอาชีวศึกษา 
และระดับอุดมศึกษา จ าเป็นต้องได้รับการเตรียมความพร้อมในการศึกษาที่สูงขึ้น เช่น การศึกษา 
ในระดับอุดมศึกษา จ าเป็นต้องวางแผนเลือกโปรแกรมการศึกษาให้สอดคล้องกับศักยภาพ และความต้องการ
ของผู้เรียนมากท่ีสุดเตรียมทุนการศึกษาส าหรับการใช้จ่ายในการเรียนและบริการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

การเปลี่ยนผ่านในระยะนี้ เป็นระยะส าคัญที่น าไปสู่การพ่ึงพาตนเองในการด าเนินชีวิต จึงต้องมี การ
เตรียมแผนการบริการและแหล่งสนับสนุนต่าง ๆ ซ่ึงต้องอาศัยข้อมูลการเปลี่ยนผ่านที่ด าเนินการ 
มาทั้งหมดมาพิจารณาจุดแข็งและเป้าหมายของผู้เรียนที่ควรส่งเสริม เพ่ือน าไปสู่การวางแผนการเปลี่ยนผ่าน
ส าหรับการศึกษาต่อในระดับสูงและการด าเนินชีวิตในวัยผู้ใหญ่ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

สรุป 
การวางแผนการเปลี่ยนผ่าน เป็นกระบวนการที่ท าร่วมไปกับการจัดท าแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล

โดยใช้หลักการบุคคลเป็นศูนย์กลาง (Person-Centered Approach) ซ่ึงสามารถวางแผนการ เปลี่ยนผ่านได้
ทันทีที่เห็นว่าเหมาะสม การวางแผนการเปลี่ยนผ่านต้องอาศัยความร่วมมือของผู้ปกครอง ตัวผู้เรียน บุคลากร
ทางการศึกษา องค์กร ชุมชน การวางแผนการเปลี่ยนผ่านเป็นกระบวนการ สนับสนุนให้ผู้เรียนได้รับบริการ 
ที่ต่อเนื่องสอดคล้องกับความต้องการในปัจจุบันและอนาคตที่เป็นหลักประกันทางการศึกษาว่าในอนาคต
ผู้เรียนสามารถพ่ึงพาตนเองในอนาคตได้ตามศักยภาพ ฉะนั้น การวางแผนการเปลี่ยนผ่านจึงต้องมีตรวจสอบ
กับเป้าหมายที่เป็นจริงเป็นระยะ เพ่ือให้การด าเนินงานของทุกภาคส่วนปรับเปลี่ยนได้ตรงกับความต้องการ
จ าเป็นพิเศษของผู้เรียน ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุถึงเป้าหมายตามศักยภาพของตนเองได้มากที่สุด 



 
 

ศูนย์บริการสนับสนุนผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ (Student Support Services 
Center: SSSC) 

ศูนย์บริการสนับสนุนผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษในประเทศไทยที่มีการด าเนินการและ
เผยแพร่ โดยทั่วไปจะมีการจัดในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาเป็นส่วนใหญ่ อาทิ ศูนย์บริการนักศึกษาพิการ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์บริการนักศึกษาพิการมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ศูนย์บริการนักศึกษา
พิการ มหาวิทยาลัยรามค าแหง  ศูนย์บริการสนับสนุนนักศึกษาพิการเรียนร่วม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
ฝ่ายบริการสนับสนุนนักศึกษาพิการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม หน่วยบริการสนับสนุนส าหรับบุคคล
พิการ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ศูนย์บริการนักศึกษาพิการ DSS มหาวิทยาลัยราชมงคลธัญบุรี 

ศูนย์บริการสนับสนุนผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษควรจัดบริการที่ครอบคลุมต่อความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษ (Special Needs) เฉพาะบุคคลของผู้เรียน ดังนี ้

1. ข้อมูลสารสนเทศ ธุรการ 
2. สื่อ 
3. สิ่งอ านวยความสะดวก 
4. บริการ 
5. ความช่วยเหลืออ่ืนใด 
ส าหรับชั้นระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานยังไม่ปรากฏหรือเผยแพร่ว่า มีการด าเนินการอย่างจริงจัง 

ในสถานศึกษาใด ซ่ึงโรงเรียนเรียนร่วมทั่วไปมักจัดบริการในลักษณะห้องเสริมวิชาการ (Resource Room) 
เป็นส่วนใหญ่ และปัจจุบันส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้มีนโยบายให้โรงเรียนจัดการศึกษา
ในลักษณะเรียนรวม ซ่ึงโรงเรียนอาจด าเนินการจัดศูนย์บริการสนับสนุนบุคคลที่มีความ ต้องการพิเศษ 
ในโรงเรียน โดยอาจจัดกิจกรรม ดังนี้ 

1. จัดท าฐานข้อมูลเกี่ยวกับนักเรียนพิการทั้งหมดของโรงเรียน ตลอดจนกิจกรรม โครงการต่างๆ 
2. เป็นศูนย์กลางของแหล่งเอกสาร หนังสือ ต ารา แบบฝึกหัด สื่อ สิ่งอ านวยความสะดวกที่จ าเป็น

ส าหรับผู้เรียนและผู้สอน 
3. สนับสนุนและช่วยเหลือพร้อมทั้งจัดให้บริการและช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาและ ประสานงาน

กับทุกงานทุกฝ้ายในโรงเรียน 
4. ร่วมเป็นเครือข่ายกับหน่วยราชการ องค์กรภาคเอกชน มูลนิธิ และสมาคมคนพิการต่าง ๆ ภายนอก

โรงเรียนในการพัฒนา ช่วยเหลือ และให้บริการแก่นักเรียนพิการ 
5. จัดสภาพแวดล้อมและการก่อสร้างทางกายภาพให้เหมาะสมกับการใช้ชีวิตประจ าวันและการศึกษา 
6. ด าเนินการให้นักเรียนพิการสามารถเข้าถึงสถานที่เรียน 
7. ด าเนินการให้นักเรียนพิการสามารถเข้าถึงการเรียน ได้แก่ การจัดท าบทเรียนอักษรเบรลล์ 
8. อ านวยความสะดวกในการเข้าถึงการเดินทาง และท่ีพักอาศัย 
9. ช่วยลดปัญหาและอุปสรรคที่ขัดขวางการศึกษา เช่น การขาดเงินทุนในการเล่าเรียน ดูแลสุขภาพจิต 

และเป็นที่ปรึกษาทางการศึกษา การปรับตัว การใช้ชีวิตประจ าวัน 



 
 

หน่วยที่  3 
นวัตกรรมการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 

 
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 

ปัจจุบันจ านวนคนพิการมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ทุกกลุ่มอายุ การจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ 
ควรส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาครอบคลุมคนพิการทุกคนอย่างเท่าเทียม และมี
มาตรฐานทุกระบบ ทุกระดับการศึกษาแก่คนพิการทุกประเภทคนพิการให้ชัดเจน โดยมีระบบการวินิจฉัย  
คัดกรองความพิการหรือความบกพร่องตั้งแต่แรกเกิดพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาการสนับสนุน เทคโนโลยี
สิ่งอ านวยความสะดวก บริการและความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา มีกระบวนการติดตามการช่วยเหลือ 
คนพิการ โดยสร้างความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน ภาครัฐ เอกชนและองค์กรภาคีเครือข่าย ที่เกี่ยวข้องกับ 
คนพิการในท้องถิ่นเพ่ือบริการทางการศึกษาเหมาะสมกับความต้องการจ าเป็นพิเศษและมี คุณภาพ รวมทั้ง 
การจัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการพัฒนาตนเองและจัดการเรียนการสอนของครู 

การเพ่ิมจ านวนของนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ในโรงเรียนเรียนร่วม น าไปสู่การวิพากษ์วิจารณ์
กระบวนการ ขั้นตอนและเกณฑ์การคัดกรอง  คัดแยกความพิการทางการศึกษาว่าเป็นไป เพ่ือการวางแผน 
การเรียนการสอนให้เหมาะสมกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเรียนรายบุคคลหรือไม่  อย่างไรก็ตามท าให้
สถานศึกษาตื่นตัวให้การช่วยเหลือนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าหรือเป็นการลดจ านวนนักเรียน 
กลุ่มเสี่ยงที่จะมีปัญหาทางการเรียนรู้หรือพฤติกรรม ซึ่งนักเรียนที่มีปัญหาพฤติกรรม หรือมีข้อจ ากัดในการอ่าน 
การเขียน อาจจะไม่ใช่นักเรียนที่ได้รับการวินิจฉัยว่ามีความบกพร่องทางการ เรียนรู้หรือมีปัญหาพฤติกรรม
อารมณ์ก็ได้ ถ้าหากนักเรียนได้รับการช่วยเหลือก่อนหน้านั้นอย่างเหมาะสม ตั้งแต่กระบวนการประเมิน  
กระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  การวัดประเมินผลที่เหมาะสม ตาม หลักสูตรแกนกลางหรือหลักสูตร
สถานศึกษาส าหรับนักเรียนทั่วไปและหลักสูตรเร่งรัดเฉพาะบุคคล (Individual intensive curriculum) 
ส าหรับนักเรียนที่เป็นกลุ่มเสี่ยงหรือมีความต้องการจ าเป็นพิเศษทาง การศึกษา 

กระบวนการประเมิน คัดกรอง การให้ความช่วยเหลือ ตรวจสอบพัฒนาการของนักเรียนอย่างเป็นระบบ 
การตัดสินใจให้บริการต่าง ๆ ที่เป็นความจ าเป็นส าหรับนักเรียน เช่น การปรับเปลี่ยนการเรียนการสอนรวมถึง
การให้บริการภายใต้ข้อมูลการคัดกรองและข้อมูลการให้บริการ จากการตรวจสอบความก้าวหน้าทาง 
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  เพ่ือให้นักเรียนประสบความส าเร็จตามเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลาง เรียกว่า 
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Responsiveness to Intervention: RTI)  มีหลักการพ้ืนฐาน ดังนี้ 

1. กระบวนการตรวจคัดกรองของโรงเรียน ซ่ึงในโรงเรียนทั่วไปจะมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จากสมุดรายงานผลการเรียนของนักเรียน ซึ่งจะเป็นข้อมูลคัดกรองเบื้องต้นของครูประจ าชั้นหรือประจ าวิชา 
ในระดับชั้นที่นักเรียนจะเรียนต่อไป  ในขั้นตอนนี้ครูจะได้รับข้อมูลทั้งจากรายงานผลการเรียน การสัมภาษณ์ 
สอบถามผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือระบุนักเรียนที่มีความเสี่ยงที่จะมีปัญหาทางการเรียนและพฤติกรรม โรงเรียนควรมี
การตั้งคณะกรรมการคัดกรองนักเรียนท าหน้าที่ก าหนดเกณฑ์ ตัวชี้วัดหรือคุณลักษณะของนักเรียนที่จะต้อง



 
 

ได้รับการช่วยเหลือทางการเรียนในระดับต่าง ๆ เช่น การสอนเสริมหรือการให้เวลาในการเรียนเพ่ิมขึ้น  
การปรับหลักสูตรแกนกลางบางด้านหรือการใช้เทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือลดข้อจ ากัดทางการเรียน  
การใช้หลักสูตรเร่งรัดเฉพาะบุคคลหรือการท าแผนการจัดการศึกษา เฉพาะบุคคลในกรณีที่นักเรียน 
มีความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษา 

การตรวจคัดกรอง เป็นการประเมินที่มีลักษณะอย่างง่าย รวดเร็วและต้นทุนต่ า โดยใช้การทดสอบ 
การท าซ้ าในทักษะที่ส าคัญที่เหมาะสมกับวัย เช่น การระบุตัวอักษร การอ่านค า ความเข้าใจการคิด ค านวณ
เบื้องต้นในชีวิตประจ าวัน หรือการสังเกตความถี่ของพฤติกรรม เช่น ความงุ่มง่าม การอยู่ไม่นิ่ง การขาดสมาธิ 
หรือการท างานไม่เสร็จตามเวลา ในกระบวนการคัดกรองนี้ไม่ใช่การวินิจฉัยโรค นักเรียนควรได้รับการตัดสิน 
ว่าเป็น "ความเสี่ยง" ตัวอย่างเช่น ครูพยาบาลประจ าโรงเรียนใช้แบบคัดกรองสายตา (Snellen chart)  
เพ่ือต้องการตัวบ่งชี้อย่างรวดเร็วเกี่ยวกับปัญหาการมองเห็นของนักเรียนที่อาจมีจากระยะการมองไกล หาก
นักเรียนมีปัญหาในการอ่านแบบคัดกรองสายตา ครูพยาบาลจะส่งต่อโรงพยาบาล หรือแพทย์เฉพาะทาง 
เพ่ือประเมินในเชิงลึกมากขึ้น ในท านองเดียวกันครูในห้องเรียนใช้มาตรการตรวจคัด กรองเพ่ือระบุนักเรียน 
ที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์การคัดกรอง ความเป็นไปได้ส าหรับกลุ่มที่มีความเสี่ยง ซึ่งนักเรียนจะได้รับการประเมิน
ในเชิงลึกต่อไป และนักเรียนกลุ่มเสี่ยงจะได้รับการตรวจสอบความก้าวหน้าในช่วงถัดไปหกสัปดาห์กับการ
ประเมินที่เฉพาะเจาะจง นักเรียนบางคนอาจมีพัฒนาการดีขึ้นหรือปัญหาทางการเรียนหมดไปในหกสัปดาห์ 
ก็ได้ เนื่องจากในช่วงเวลาการคัดกรองนักเรียนอาจไม่มีความพร้อมหรืออยู่ระหว่างการปรับตัวกับชั้นเรียนใหม่ 
เมื่อนักเรียนทราบข้อมูลการคัดกรองจากครู นักเรียนจะพยายามปรับตัวมากขึ้นและผู้ปกครองให้ความส าคัญ
และมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาของ นักเรียน 

ส าหรับกระบวนการการคัดกรองที่จะมีประโยชน์ควรมีลักษณะ ดังนี้ 
1. สามารถระบุนักเรียนที่ต้องการประเมินในเชิงลึกและเฉพาะเจาะจงต่อไปได้ชัดเจน 
2. กระบวนการคัดกรองต้องมีการปฏิบัติหรือเกิดจากความสามารถที่แท้จริงของนักเรียน 
3. การตรวจคัดกรองเป็นไปในทางสร้างสรรค์เพ่ือลดข้อจ ากัดทางการเรียนรู้ซึ่งน ามาซึง่การสนับสนุน

ทรัพยากรและการช่วยเหลือต่างๆ 
กระบวนการตรวจ คัดกรอง ที่ต้องตัดสินระบุนักเรียนที่เป็นกลุ่มเสี่ยงทางการศึกษาจ าเป็นต้องท า 

ในรูปแบบของคณะกรรมการ  เนื่องจากถ้าการระบุนักเรียนผิดพลาดจะท าให้สูญเสียทรัพยากรและมีค่าใช้จ่าย
เพ่ิมขึ้น เช่น การตรวจประเมินในเชิงลึกซึ่งต้องได้รับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญหรือแพทย์เฉพาะทาง  
ในขณะเดียวกันถ้านักเรียนที่มีปัญหาไม่ได้รับการระบุว่าเป็นกลุ่มเสี่ยง จะส่งผลให้นักเรียนเหล่านั้นพลาดโอกาส
ที่จะได้รับประโยชน์จากการให้บริการการช่วยเหลือ ดังนั้นคณะกรรมการคัดกรองนักเรียนควรร่วมกันก าหนด
ตัวชี้วัดที่มีความเหมาะสมถูกต้อง ชัดเจน มีประสิทธิภาพและเป็นที่ยอมรับได้ การคัดกรองเป็นสิ่งส าคัญที่แสดง
ให้เห็นก่อนการแนะน าบริการขั้นต่อไป ซึ่งต้องท าซ้ าแล้วซ้ าอีกในระหว่างปีการศึกษา ข้ามระดับชั้น และ 
ในระหว่างหลักสูตรของการเรียนการสอนตั้งแต่ปฐมวัยจนระดับประถมศึกษา ซึ่งนักเรียนที่ได้รับการคัดกรอง
ว่าเป็นกลุ่มเสี่ยงอาจจะได้รับการประเมินอย่างต่อเนื่องอย่างน้อย 2 ปีการศึกษา และต้องมีการระบุครู
ผู้รับผิดชอบนักเรียนแต่ละคนเพ่ือให้การติดตามตรวจสอบข้อมูลมีประสิทธิภาพมากข้ึน 



 
 

เกณฑ์การชี้วัดระดับการช่วยเหลือควรสอดคล้องกับระดับความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษา
ทั้งวัสดุประกอบหลักสูตร สถานที่ อุปกรณ์และบุคคลในโรงเรียน เช่น 1) ก าหนดว่านักเรียนที่ได้รับคะแนน 
ต่ ากว่าร้อยละ 15 ของคะแนนเต็มแต่ละวิชา จะได้รับการช่วยเหลือ คือ การจัดท าหลักสูตรเร่งรัดเฉพาะบุคคล
หรือการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลที่มีครูการศึกษาพิเศษช่วยเหลือ 2) ก าหนดว่านักเรียนที่ได้รับ
คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 15 – 25 ของคะแนนเต็มแต่ละวิชาจะได้รับการช่วยเหลือ คือ การสอนเสริมหลังเวลาเรียน 
การสนับสนุนเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก การเชิญผู้ปกครองให้มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา 3) นักเรียน 
ที่ได้คะแนนระหว่าง ร้อยละ 25 – 50 จะได้รับการช่วยเหลือ คือการเพ่ิมเวลาในการท าข้อสอบ เพ่ิมเวลาเรียน 
จัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียนหรือที่บ้าน สนับสนุนเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก โดยในข้อ 2) และ 3) 
มุ่งเน้นให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายตามหลักสูตรของโรงเรียน ซึ่งการคัดกรองจะด าเนินการต้นปีการศึกษาและ 
ให้การช่วยเหลือ ติดตามความก้าวหน้าประจ าสัปดาห์ เป็นเวลา 5 – 8 สัปดาห์ พบว่าจ านวนนักเรียนกลุ่มเสี่ยง
จะลดลงถึงร้อยละ 50 นักเรียนที่ไม่จ าเป็นต้องรับการช่วยเหลืออีก 

2. การติดตามตรวจสอบความก้าวหน้าของการตอบสนองการช่วยเหลือนักเรียน เป็นขั้นตอน 
การ ประเมินเพ่ือก าหนดขอบเขตที่นักเรียนจะได้รับประโยชน์จากการเรียนการสอนในชั้นเรียนและ 
การ ตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร โดยมีสมมติฐานพื้นฐาน คือ นักเรียนจะได้รับประโยชน์จากการเรียน
การสอนที่มีคุณภาพสูง ได้เรียนรู้ทักษะ ประสบความส าเร็จในการเรียนการสอนของห้องเรียนส าหรับนักเรียน 
ที่ตอบสนองต่อการเรียนการสอนไม่เป็นไปตามเกณฑ์ นักเรียนจะได้รับทางเลือกใหม่จากการช่วยเหลือเพ่ือให้
นักเรียนสามารถตอบสนองได้เหมาะสม 

กระบวนการตรวจสอบความก้าวหน้าของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง  เป็นเครื่องมือจ าเป็นที่ใช้วัด
ประสิทธิภาพการเรียนการสอนซึ่งครูได้ปรับเปลี่ยนและยังเป็นข้อมูลส าคัญส าหรับตัดสินใจก าหนดระดับ  
การช่วยเหลือที่เหมาะสมส าหรับนักเรียนเป็นรายบุคคล ขึ้นอยู่กับข้อก าหนดของคณะกรรมการคัดกรอง 
นักเรียนมีหลายระดับ ยกตัวอย่าง เช่น 

การตรวจสอบความก้าวหน้าในขั้นที่  1 เป็นวิธีการตรวจคัดกรองทั่วไปส าหรับนักเรียนทุกคน  
การตรวจคัดกรอง และการตรวจสอบความก้าวหน้า ในขั้นที่ 1 ขั้นตอนการตรวจสอบความก้าวหน้าแต่ละ
ช่วงเวลาเพ่ือก าหนดนักเรียนที่อาจมีความเสี่ยงและเพ่ือตรวจสอบว่านักเรียนมีความก้าวหน้าตามที่คาดหวังไว้
ในหลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งวัดประเมินผลโดยใช้หลักสูตรเป็นฐาน (Curriculum Based Measurement)  
เป็นการประเมินทักษะที่แตกต่างกันครอบคลุมหลักสูตรประจ าปีในลักษณะที่การ ทดสอบรายสัปดาห์เพ่ือ
เทียบเคียงในความยากล าบาก  เช่น  ในเดือนกันยายนทดสอบวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการค านวณเงินกราฟ 
แผนภูมิและทักษะการแก้ปัญหาซึ่งครอบคลุมในช่วงเวลาเรียนตลอดทั้งปี ในเดือนพฤศจิกายนและหรือเดือน
กุมภาพันธ์และหรือพฤษภาคมก็ทดสอบหลักสูตรประจ าปี ในตรงเรื่อง เดียวกันแต่มีรายการทดสอบที่แตกต่าง
ออกไปเพื่อดูความก้าวหน้า ถ้าคะแนนที่เพ่ิมข้ึนนี้แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนาเพ่ิมขึ้น ถ้าคะแนนเท่าเดิม
หรือลดลงแสดงให้เห็นว่านักเรียนจ าเป็นต้องได้รับการช่วยเหลือโดยการปรับหลักสูตร  หรือปรับเปลี่ยน
กระบวนการเรียนการสอนและต้องได้รับการช่วยเหลือในระดับต่อไป 

 



 
 

ในขั้นที่ 2 การตรวจสอบความก้าวหน้าที่มีการก าหนดการช่วยเหลือให้นักเรียนประสบความส าเร็จ  
จะต้องมีการสร้างหลักเกณฑ์ในการตัดสินใจขึ้นมาเพ่ือตรวจสอบให้นักเรียนสามารถกลับไป เรียนในห้องเรียน
ทั่วไป อย่างน้อยสองครั้งต่อสัปดาห์รวมทั้งการปรับเปลี่ยนหลักสูตรหรือออกแบบการเรียนการสอน 
ที่ตอบสนองความต้องการของนักเรียนรายบุคคล ติดตามความก้าวหน้าของนักเรียนตาม วัตถุประสงค์ระยะสั้น
และเป้าหมายประจ าปีที่ระบุในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Plan: IEP) 
ในการด าเนินงานให้ส าเร็จนั้นโรงเรียนอาจต้องเปลี่ยนแปลงโครงสร้างรวมทั้งก าหนดคณะกรรมการท างาน
อย่างเป็นรูปธรรม 

3. การให้ความช่วยเหลือทางการศึกษาพิเศษตามเกณฑ์ที่คณะกรรมการในโรงเรียนร่วมกันก าหนด 
เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้เรียนในระดับต่าง ๆ อย่างเป็นรูปธรรม โดยก าหนดเป้าหมายตามความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษเฉพาะบุคคล เช่น ระดับน้อยส าหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าระดับ 
ปานกลางส าหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยงและระดับมากส าหรับนักเรียนพิการ ประเด็นที่ควรน ามาใช้ก าหนดเกณฑ์
เพ่ือออกแบบกลยุทธ์การเรียนการสอนการและวิธีการในระดับต่างๆ ดังนี ้

3.1 ขนาดของกลุ่มการเรียนการสอน หรือการสอนรายบุคคล 
3.2 ข้อก าหนดของเนื้อหาหรือมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
3.3 ระยะเวลาของการช่วยเหลือ ควรนับเป็นสัปดาห์ 
3.4 ความถี่ของการสนับสนุนความช่วยเหลือ 
3.5 ความถี่ของการตรวจสอบความก้าวหน้า 
3.6 ระดับความสามารถหรือทักษะของผู้สอน 
3.7 วัตถุประสงค์การสอนเน้นพุทธิพิสัยหรือทักษะพิสัย การออกแบบกลยุทธ์การเรียนการสอนการ

และวิธีการวัดประเมินผลนั้นขึ้นอยู่กับความชัดเจนของ 
กระบวนการคัดกรองการตรวจสอบความก้าวหน้าของการตอบสนองการช่วยเหลือนักเรียนของครู

หรือผู้ให้ความช่วยเหลือ 
4. การให้ความช่วยเหลืออย่างจริงใจ เป็นการสร้างความมั่นใจว่านักเรียนจะได้รับการเรียนการสอน

ในห้องเรียนที่เหมาะสมในชั้นเรียนทั่วไปตามกฎหมาย ส่วนประกอบส าคัญที่น าไปสู่ความจริงใจในการให้ความ
ช่วยเหลือที่นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษาต้องการจากโรงเรียน มีดังนี ้

4.1 ระบบการน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติบนพื้นฐานข้อมูลที่สอดคล้องกับนักเรียนทุกคนในโรงเรียน 
4.2 กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
4.3 การใช้รูปแบบการสอนตรง (Direct instruction model) 
4.4 การระบุวัสดุการเรียนการสอนในแต่ละเนื้อหาสาระที่มีการปรับเปลี่ยนส าหรับนักเรียน 
4.5 การตรวจสอบองค์ประกอบการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนส าคัญ 
4.6 การวัดประเมินโดยใช้หลักสูตรเป็นฐาน (Curriculum Based Measurement: CBM) 
4.7 การใช้วีดีโอหรือบันทึกข้อสังเกตของการเรียนการสอนเป็นแนวทางการปรับปรุงการเรียน 

การสอนแต่ละครั้ง 



 
 

4.8 ตรวจสอบความก้าวหน้าของนักเรียนเป็นรายสัปดาห์ หรือรายเดือน 
4.9 การเปรียบเทียบผลลัพธ์กับเป้าหมายการให้ความช่วยเหลือทุกสัปดาห์เป็นเส้นกราฟ การให้

ความช่วยเหลือนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ มีความจ าเป็นต้องพัฒนาระบบสนับสนุนการช่วยเหลือของ
โรงเรียนด้วย ซึ่งควรมุ่งเน้นที่ครูต้องมีความรู้เรื่องหลักสูตรและอ่านหลักสูตรของโรงเรียนเป็นประจ าจนมี
ความคุ้นเคยกับหลักการและขั้นตอนของการน าหลักสูตรสู่การเรียนการสอน มีความรู้ ความเข้าใจในหลักการ
การวัดผล การตรวจสอบความก้าวหน้า โดยใช้หลักสูตรเป็นฐาน ดังนั้นโรงเรียนจึงควรด าเนินการ ดังนี้ 

1. การฝึกอบรมครูให้มีความรู้ ความเข้าใจหลักสูตรของโรงเรียนและให้บริการช่วยเหลือนักเรียน
แบบมืออาชีพ 

2. การจัดสรรทรัพยากร ถ้าครูไม่มีทรัพยากรที่เหมาะสมที่จะใช้การช่วยเหลือ ซึ่งเป็นหน้าที่ของ
ผู้บริหารที่จะได้รับหรือแจกจ่ายทรัพยากรที่จ าเป็นต่อการช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มเสี่ยงให้ได้รับการพัฒนาตาม
เป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษา 

5. ความเที่ยงตรงในการด าเนินการ RTI วิธีการช่วยเหลือและกระบวนการรวบรวมข้อมูลการ 
ปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนการสอน การสนับสนุนทรัพยากร การปฏิบัติอย่างมืออาชีพ ควรมีการตรวจสอบ และ
พัฒนาอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้กระบวนการ RTI   มีความสอดคล้องกับนักเรียนและบริบท สถานการณ์ ปัจจุบัน
มากที่สุด การด าเนินงานที่ท าให้แน่ใจว่านักเรียนตอบสนองต่อการช่วยเหลือในทางที่ดี  เช่น ก าหนดการ
ช่วยเหลือในโครงสร้างของโรงเรียน มีผู้รับผิดชอบโดยตรง มีการปรับปรุงกระบวนการ ช่วยเหลือหลังการ
ประเมินความก้าวหน้าของนักเรียน อธิบายเทคนิค วิธีการช่วยเหลือที่ชัดเจนมีระบบ การรวบรวมข้อมูล 
ข้อเสนอแนะ การตัดสินใจก าหนดมาตรการรับผิดชอบชัดเจน และระบุโทษหากไม่ ปฏิบัติตามข้อก าหนด 

กล่าวโดยสรุปการตอบสนองต่อการช่วยเหลือหรือ RTI  เป็นกระบวนการ ที่ปูองกันความล่าช้า 
ในการเรียนรู้ ลดปัญหาพฤติกรรม อารมณ์ ป้องกันความล้มเหลวทางการเรียนของนักเรียน กระบวนการ RTI 
ควรเริ่มตั้งแต่ชั้นอนุบาลหรือประถมศึกษา เพ่ือให้ครูสามารถช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มเสี่ยงได้ทันท่วงที เช่น  
การปรับเปลี่ยนทัศนคต ิกระบวนการเรียนการสอน การใช้เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก หรือการสอนเสริม   
ซึ่งครูควรมีข้อมูลเพียงพอในการตัดสินใจเลือกเนื้อหา สาระ เทคนิค วิธีการสอน สื่อการเรียนการสอน วิธีการ
วัดประเมินผลที่ตรงกับเป้าหมายหลักสูตรและสอดคล้องกับปัญหาการเรียนของนักเรียน ให้ความส าคัญกับการ
ตรวจสอบความก้าวหน้าทุกสัปดาห์ และโรงเรียนมีระบบการสนับสนุน เช่น พัฒนาครูให้มีความรู้ความเข้าใจ
หลักสูตรสถานศึกษา การน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติเพ่ือพัฒนานักเรียน ทุกคนในโรงเรียน สนับสนุนทรัพยากร
สนับสนุนการเรียนการสอน สภาพแวดล้อม บริการเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการและ 
ความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาที่เพียงพอแก่ครูในการให้ความช่วยเหลือนักเรียนอย่างจริงจัง  เพ่ือช่วยให้
นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษาประสบความส าเร็จในการเรียนร่วมและได้รับการศึกษา 
ที่มีมาตรฐานตามที่กฎหมายก าหนด 

เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก 
พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 ให้ค าจ ากัดความ “เทคโนโลยีสิ่งอ านวย

ความสะดวก” (Assistive Technology : AT) ไว้ว่าเป็นเครื่องมือ อุปกรณ์ ฮาร์ดแวร์ หรือบริการที่ใช้ส าหรับ



 
 

คนพิการโดยเฉพาะ หรือที่มีการดัดแปลงหรือปรับใช้ให้ตรงกับความต้องการจ าเป็น พิเศษของคนพิการแต่ละ
บุคคล เพ่ือเพ่ิม รักษา คงไว้ หรือพัฒนาความสามารถและศักยภาพที่จะเข้าถึง ข้อมูล ข่าวสาร การสื่อสาร  
รวมถึงกิจกรรมอ่ืนใดในชีวิตประจ าวันเพ่ือการด ารงชีวิตอิสระ 

เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกมีระดับการใช้งานที่ซับซ้อนแตกต่างกัน ซึ่งอาจจัดแบ่งเป็น  3 
ระดับใหญ่ ๆ ได้ดังนี ้

1. เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกที่ไม่ใช้เทคโนโลยี (No Technology) เช่น ด้ามจับดินสอ 
กระดาษขนาดพิเศษ 

2. เทคโนโลยีระดับพ้ืนฐาน (Low Technology) หมายถึง เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกท่ีใช้งาน
ง่าย มีราคาถูก ไม่จ าเป็นต้องใช้เวลาในการเรียนรู้ พัฒนาทักษะและความช านาญเฉพาะด้าน ส่วนมาก
เทคโนโลยีระดับนี้เป็นพื้นฐานของเทคโนโลยีระดับสูง เช่น แผ่นกระดานสื่อสาร (Communication boards)  
แท่นวางหนังสือ กระดานและดินสอเขียนเบรลล์ (Slate and Stylus) เป็นต้น 

3. เทคโนโลยีระดับสูง (High Technology) หมายถึง เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกที่ต้องใช้
กระแสไฟฟ้า มีการท างานที่ซับซ้อน มีราคาแพง บางอุปกรณ์จ าเป็นต้องมีความเชี่ยวชาญและมีการพัฒนา
ทักษะในการใช้งาน แต่ส่วนมากจะใช้งานง่าย ทั้งนี้อาจเป็นเครื่องมือที่สามารถหาซื้อได้ทั่วไปหรือเป็นเครื่องมือ
ที่มีการออกแบบเป็นพิเศษเฉพาะบุคคล เช่น เก้าอ้ีล้อเลื่อนไฟฟ้า เครื่องช่วยฟัง เครื่องแสดงผลของ
จอคอมพิวเตอร์เป็นอักษรเบรลล์ (Braille display) เป็นต้น 

ประโยชน์และความส าคัญ 
เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกจึงมีความจ าเป็นส าหรับบุคคลที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 

โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ  ซึ่งช่วยให้บุคคลเข้าถึงหรือท ากิจกรรมต่างๆในชีวิตประจ าวัน 
ด้วยตนเองมากขึ้นและง่ายขึ้น ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมในสถานศึกษา กิจกรรมทางสังคม กิจกรรมกีฬาและ 
นันทนาการ  จึงถือได้ว่าเป็นสิ่งที่ช่วยเปิดโอกาสการมีส่วนร่วมในสังคมกับบุคคลทั่วไปได้ 

อย่างไรก็ตาม ผู้เรียนที่มคีวามต้องการจ าเป็นพิเศษจะไม่สามารถใช้งานอุปกรณ์เทคโนโลยี สิ่งอ านวย
ความสะดวกได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ หากขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก
ในกิจกรรมต่าง ๆ 

การจัดหมวดหมู่และประเภทของเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกจะช่วยให้มองภาพรวมของ 
เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกได้เข้าใจง่ายและชัดเจนขึ้น ซึ่งอาจแบ่งประเภทตามลักษณะการจัดให้ 
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1. อุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก (Assistive technology device) หมายถึง สิ่งของ 
อุปกรณ์และระบบผลิตภัณฑ์ที่ช่วยรักษาหรือเพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติงานของผู้เรียนที่มี ความต้องการ
จ าเป็นพิเศษ 

2. บริการเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก (Assistive technology service) หมายถึง บริการ 
ที่ช่วยให้ผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษเลือกการจัดหาและการใช้อุปกรณ์เทคโนโลยี สิ่งอ านวย 
ความสะดวก ได้แก่ 



 
 

1. การประเมินความต้องการของผู้เรียนในสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 
2.  การจัดและการขอรับอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกในรูปแบบการซื้อ การเช่า 
3. การเลือก การออกแบบ การปรับ การน ามาใช้ การดูแลรักษา การซ่อมแซม หรือการใช้อุปกรณ์

ทดแทนส าหรับการท ากิจกรรมต่างๆ 
4. การประสานงานและการบริการรูปแบบต่างๆ ได้แก่ การบ าบัด การช่วยเหลือการใช้บริการ 
5. การอบรมและการช่วยเหลือด้านเทคนิค วิธีการใช้ส าหรับผู้เรียนที่มคีวามต้องการจ าเป็นพิเศษ

และครอบครัว 
6. การอบรมและการช่วยเหลือนักวิชาชีพ บุคลากรและหรือผู้เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตของผู้เรียน

ที่มคีวามต้องการจ าเป็นพิเศษ 
การจัดแบ่งประเภทอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกสามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ  
1. การจัดแบ่งตามประเภทการใช้งาน 
2. การจัดแบ่งตามประเภทความต้องการจ าเป็นพิเศษ 

ในที่นี้ จะกล่าวถึงการจัดแบ่งตามประเภทการใช้งาน ดังนี้ 
1. อุปกรณ์ช่วยในการสื่อสาร (Communication aids) 
2. อุปกรณ์ช่วยในการเข้าถึงคอมพิวเตอร์ (Computer access aids)  
3. อุปกรณ์ช่วยในการใช้ชีวิตประจ าวัน 
4. อุปกรณ์ช่วยในการศึกษาและเรียนรู้ 
5. อุปกรณ์ช่วยในการเข้าถึงสภาพแวดล้อม 
6. อุปกรณ์ช่วยในการปฏิบัติงาน 
7. อุปกรณ์ช่วยในการได้ยินและได้ฟัง 
8. อุปกรณ์ช่วยในการเคลื่อนไหวและการเดินทาง 
9. อุปกรณ์ทดแทนอวัยวะที่สูญเสียไป 
10. อุปกรณ์ช่วยในกิจกรรมนันทนาการและงานอดิเรก 
11. อุปกรณ์ช่วยในการนั่งและการเคลื่อนที่ 
12. อุปกรณ์ช่วยในการเห็นและการอ่าน 

การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล Universal Design for Learning:  UDL หมายถึง โครงสร้าง

หรือการออกแบบบรรยากาศการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสการเรียนรู้ที่เท่าเทียมกันในด้านความรู้และ
ทักษะ โดยการออกแบบหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนให้มีบรรยากาศที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงอาคาร
สถานที่และสื่อวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ 

 
 



 
 

หลักการการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
1. วิธีการน าเสนอข้อมูลและความรู้   (means of representing information) ที่หลากหลาย และ

ยืดหยุ่น เพ่ือให้สัมพันธ์กับรูปแบบการเรียนรู้ที่แตกต่างหลากหลายของผู้เรียน เช่น การน าเสนอแบบภาพขนาด
ขยายหรือใช้สีสันที่แตกต่าง การน าเสนอผ่านโสตทัศนูปกรณ์แบบสื่อประสม การน าเสนอผ่านระบบออนไลน์  
เป็นต้น 

2. วิธีการแสดงหรือสาธิตข้อมูลและความรู้ (means of the expression of knowledge) ที่หลากหลาย
และยืดหยุ่นตัวอย่างเช่น การน าเสนอด้วยแผนภาพหรือแผนภูมิการเรียนรู้ผ่านโปรแกรมการเรียนส าเร็จรูป 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อตรวจสอบค าผิด โปรแกรมคอมพิวเตอร์ PowerPoint เป็นต้น 

3. วิธีการเชื่อมโยงกับการเรียนรู้ (means of engagement in learning) ที่หลากหลายและ 
ยืดหยุ่น เพ่ือให้สอดคล้องกับความสนใจและแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน ตัวอย่างเช่น การให้สิทธิ์  ผู้เรียน
เป็นผู้เลือกวิธีการเรียนรู้  การน าเสนอผ่านสื่อและ/หรือเอกสารประกอบการสอนการเรียนรู้ผ่านโครงงาน การ
เรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์ การเรียนรู้โดยร่วมมือกัน (cooperative learning) เป็นต้น 

ประโยชน์และความส าคัญของการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
UDL มีส่วนช่วยให้ผู้สอนออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความต้องการและ 

ข้อจ ากัดของผู้เรียนที่มีความแตกต่างหลากหลาย เช่น 
1. เด็กความบกพร่องทางการเรียนรู้ - เด็กท่ัวไปที่มีปัญหาในการเรียนรู้ 
2. เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเห็นและความบกพร่องทางร่างกายและการเคลื่อนไหว – เด็กทั่วไป 

ที่มีปัญหาในการเคลื่อนไหวหรือเคลื่อนย้ายชั่วคราว 
3. เด็กท่ีมีปัญหา/อุปสรรคในการสื่อสารด้วยภาษาท่ีสอง 
4. เด็กท่ีมาจากภูมิหลังและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่แตกต่างหลากหลาย 
5. เด็กท่ีมีความบกพร่องทางพฤติกรรมหรืออารมณ์ - เด็กทั่วไปที่มีปัญหาด้านอารมณ์ในช่วง 

ระยะเวลาหนึ่ง เด็กท่ีขาดแรงจูงใจในการเรียน 
การประยุกต์ใช้  UDL  แบ่งเป็น 3 ระดับ ได้แก่ 

ระดับท่ี 1 การน าเสนอ การจัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการน าเสนอที่หลากหลายวิธี ได้แก่  
1. รูปแบบของข้อมูลที่หลากหลาย เช่น ข้อมูลภาพ ข้อมูลเสียงหรือข้อมูลที่สัมผัสได้ 
2. ภาษาและสัญลักษณ์ท่ีหลากหลาย 
3. โอกาสในการทบทวนความรู้และความเข้าใจจากการเรียนที่หลากหลาย 

ระดับท่ี 2 การสื่อสาร การให้โอกาสในการแสดงออกได้หลากหลายวิธีการ ได้แก่  
1. การใช้ร่างกาย 
2. การพูด 
3. การใช้การท างานของสมองระดับสูง (executive functioning)  

ระดับท่ี 3 การมีส่วนร่วม การเสริมสร้างแรงจูงใจ ได้แก่ 
1. การชักจูงความสนใจ โดยให้อิสระในการเลือกแก่ผู้เรียน 



 
 

2. การสนับสนุนให้ผู้เรียนใช้ความพยายามและความสามารถของตนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
3. การเสริมสร้างทักษะการก ากับตนเอง (self-regulation) 
ข้อควรค านึงของการจัด UDL 
ผู้จัดให้ควรค านึงถึงการประยุกต์ UDL ตามหลักสากลที่ว่าด้วย NO CHILD LEFT BEHIND อาจ

กล่าวได้ว่า 
1. ความแตกต่างหลากหลายเป็นบรรทัดฐานของการจัดชั้นเรียนและการจัดการเรียนการสอน 

ในปัจจุบัน 
2. การน า UDL มาใช้ในการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน จึงควรค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
– ความเหมาะสมของเป้าหมายการเรียนรู้ 
– การใช้วัสดุอุปกรณ์ที่ส่งเสริมการเรียนรู้และมีความยืดหยุ่น 
– การใช้วิธีการที่แตกต่างหลากหลายและยืดหยุ่นเพ่ือเข้าถึงการเรียนรู้ของบุคคล 
– การใช้วิธีการตรวจสอบและประเมินผลการเรียนรู้ที่เข้าถึงผู้เรียนและมีความยืดหยุ่นสอดคล้องกับ

ความแตกต่างหลากหลายของบุคคล 
3. หลักการของ UDL จัดให้ส าหรับทุกคน มิใช่เพียงบุคคลที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 
4. เทคโนโลยีช่วยให้บุคคลสามารถเข้าถึงสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ได้ รวมถึงการควบคุมเทคโนโลยี 

ระดับสูงอย่างคอมพิวเตอร์ 
5. เทคโนโลยีช่วยให้บุคคลปฏบิัติกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวันได้ดีข้ึน 

กรอบแนวคิด  SETT 
เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก ท าให้คุณภาพชีวิตของนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 

ทางการศึกษามีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นเนื่องจากชดเชยความล าบากและให้ความส าคัญกับความสามารถที่มีอยู่ 
เพราะนักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้ มีจุดเด่น ข้อจ ากัด ความสนใจและประสบการณ์เฉพาะบุคคล การเลือก
เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับนักเรียนควรมีการวิเคราะห์อย่างละเอียดเป็นระบบ 

การใช้กรอบงาน SETT เป็นการพัฒนานักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษา 
อย่าง เป็นระบบ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญหรือนักการศึกษาพิเศษจะเป็นผู้เลือกอุปกรณ์เครื่องช่วยเพ่ือรับประกัน
ความสามารถในการท ากิจกรรมหรือสิ่งที่ไม่คาดคิดที่อาจจะเกิดขึ้น กรอบงาน SETT เป็นการออกแบบ 
แผนการและการตัดสินใจร่วมกัน SETT เป็นอักษรย่อมาจากค า 4 ค า คือ 1) นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็น
พิเศษทางการศึกษา (Student: S)  2) สภาพแวดล้อม (Environment:  E)  3) งานหรือกิจกรรม (Tasks: T)  
และ 4) เครื่องมือหรืออุปกรณ์เครื่องช่วยเหลือ (Tools: T) กรอบงาน SETT เป็นเครื่องมือที่ช่วยรวบรวมข้อมูล
และการจัดการกับข้อมูลที่ได้มาจากทีมงานเพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับบริการที่สนับสนุนให้ การจัดการศึกษาส าหรับ
นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษประสบความส าเร็จในการเรียนในโรงเรียน 

กรอบงาน SETT พัฒนาขึ้นจากพ้ืนฐานการพัฒนาระบบเพ่ือเป็นเครื่องมือที่เหมาะสมในการพัฒนา
นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ เช่น การสนับสนุนอุปกรณ์เครื่องช่วยเหลือ การบริการ ยุทธศาสตร์   



 
 

สิ่งอ านวยความสะดวก โดยทีมผู้ช่วยเหลือจะต้องมีการแลกเปลี่ยนมุมมอง ความเข้าใจ เกี่ยวกับตัวนักเรียน 
การด าเนินกิจวัตรประจ าวันในสิ่งแวดล้อมที่นักเรียนใช้เวลาส่วนใหญ่ท าด้วยตนเอง หรือท าร่วมกับคนอ่ืน งาน
หรือกิจกรรมที่นักเรียนควรท าหรือจ าเป็นต้องท าด้วยตนเองหรือการเรียนรู้ที่ จ าเป็นตามวัย การช่วยเหลือของ
ทีมผู้ช่วยเหลือจะต้องเป็นไปอย่างกระตือรือร้นทั้งการสอน กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันเพ่ือให้การจัดการศึกษา
ประสบความส าเร็จ 

ข้อมูลความต้องการจ าเป็น ความสนใจหรือความสามารถของนักเรียนแล้ว ทีมช่วยเหลือจะออกแบบ
รายละเอียดสิ่งแวดล้อม งานหรือกิจกรรมที่เหมาะสมภายใต้แนวคิดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง (Student –  Centered) 
สิ่งแวดล้อมที่เป็นประโยชน์ (Environmentally - Useful) และงานที่เป็นจุดเน้น (Task – Focused) เครื่องมือ
หรืออุปกรณ์เครื่องช่วยเหลือ (Tools) 

การใช้กรอบงาน SETT ทีมงานต้องท าความเข้าใจกันเกี่ยวกับรายละเอียดในการปฏิบัติ ซึ่งต้องตอบ 
ค าถามในแต่ละด้าน ดังนี้ 

ด้านนักเรียน ทีมงานจะต้องตอบค าถามดังนี้ 1) อะไรคือความต้องการของนักเรียนที่สามารถท าได้ 
2) ความต้องการจ าเป็นอะไรที่สัมพันธ์หรือส่งผลกับการท ากิจกรรมหรืองานของนักเรียน 3) นักเรียนมี
ความสามารถอะไรในปัจจุบัน  4) นักเรียนมีหน้าที่หลักอะไรที่ต้องท าในแต่ละวัน 

ด้านสิ่งแวดล้อม ทีมงานมีข้อควรค านึง ดังนี้  1)  สภาพแวดล้อมทางโครงสร้างและกายภาพที่
แวดล้อมนักเรียนมีอะไรบ้าง  2)  สิ่งสนับสนุนอะไรที่เป็นประโยชน์ต่อนักเรียนและทีมช่วยเหลือ 3) วัสดุและ
อุปกรณ์อะไรที่จะสามารถใช้ประโยชน์ได้ในเวลานี้   4) อะไรเป็นประเด็นส าคัญในการเข้าถึงสิ่งแวดล้อม 
ทางกายภาพ การเรียนการสอนและเทคโนโลยี  5) ครอบครัวและทีมช่วยเหลือมีความคาดหวังอะไรบ้าง
เกี่ยวกับการการช่วยเหลือนักเรียน 

ด้านกิจกรรมหรืองาน ทีมงานมีข้อควรค านึง ดังนี้ 1) กิจกรรมหรืองานในสิ่งแวดล้อมเฉพาะอะไร 
ที่สามารถตั้งเป้าหมายในแผนการจัดการเฉพาะบุคคลได้ 2) กิจกรรมหรืองานอะไรที่ต้องก าหนดให้ครอบคลุม
ถึงการออกแบบสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกัน เช่น การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมหรือการสื่อสาร ซ่ึง
ต้องมีการก าหนดสภาพแวดล้อมให้นักเรียนมีโอกาสได้อยู่ร่วมกับคนอ่ืน 

ด้านเครื่องมือ อุปกรณ์ เครื่องมือ อุปกรณ์  กลยุทธ์หรือบริการ ทีมงานมีข้อควรค านึง ดังนี้ 1)  
การตั้งเปา้หมายทางการศึกษาควรก าหนดเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกหรือบริการใช่หรือไม่ 2) ประโยชน์
ของระบบสนับสนุน อุปกรณ์เครื่องช่วย ระบบบริการซึ่งเป็นเครื่องมือในการเข้าถึงแหล่งเรียนรู้  หรือ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ คืออะไร 3) การระดมสมองเกี่ยวกับเครื่องมือหรืออุปกรณ์เครื่องช่วยที่เป็น
ส่วนประกอบของระบบการช่วยเหลือตามความต้องการจ า เป็น 4) เลือกเครื่องมือหรืออุปกรณ์เครื่องช่วย 
เหมาะสมส าหรับทดลองในสภาพแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติ 5) วางแผนการใช้เครื่องมือหรืออุปกรณ์เครื่องช่วยที่ 
ทดลองใช้แล้ว เช่น การเปลี่ยนแปลง วิธีการใช้ ค าแนะน าการใช ้เป็นต้น 

 
 
 
 



 
 

กระบวนการสนับสนุนเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกโดยใช้กรอบงาน SETT 
การสนับสนุนเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกโดยใช้กรอบงาน SETT มีกระบวนการดังภาพ 1 
 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
ภาพที่ 1 กระบวนการสนับสนุนเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกโดยใช้กรอบงาน SETT 
 
1. รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย ข้อมูลการประเมินสมรรถภาพนักเรียน กิจกรรมที่ท าระหว่างวัน 

สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่นักเรียนด าเนินชีวิตอยู่ ทัศนคติของคนรอบข้าง 
2. การประชุมอภิปราย เป็นการพิจารณาสนับสนุนระบบเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก ส าหรับ

นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษภายใต้ข้อมูลจากหลายแหล่งที่มีอยู่เพ่ืออธิบายและจ าแนกประเด็นต่าง ๆ 
ทีเ่กี่ยวข้อง จัดล าดับแนวทางการแก้ปัญหา เตรียมอุปกรณ์เครื่องช่วยเลือก ออกแบบ ปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อม 
พัฒนาแผนการช่วยเหลือ ที่สอดคล้องกับข้อมูลการประเมินด้านต่าง ๆ รวมทั้งเป้าหมายที่ตั้งไว้ร่วมกัน 

3. การสนับสนุนระบบเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกสื่อบริการและความช่วยเหลืออ่ืนใด 
ทาง การศึกษาส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ ซึ่งอาจเป็น เครื่องมือ อุปกรณ์  กลยุทธ์หรือ
บริการที่เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเรียน รวมทั้งการอบรม ให้ความรู้ผู้ดูแลหรือ
ผู้ที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับวิธีการใช้ การซ่อมบ ารุง เป็นต้น ทั้งนี้เพ่ือลดข้อจ ากัดในการด าเนินชีวิตของนักเรียน 
ให้มากที่สุด การพิจารณาความต้องการใช้เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกตามกรอบงานนี้เป็นประโยชน์ 
ต่อทีมผู้ช่วยเหลือ คือ 1) การอธิบายและการจ าแนกประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 2) การรวบรวมข้อมูลจาก
หลายแหล่งเข้าด้วยกัน 3) การวิเคราะห์ข้อมูล 4) การจัดล าดับแนวทางการแก้ปัญหา 5) การพัฒนาแผน 
การช่วยเหลือที่สอดคล้องกับข้อมูลการประเมินด้านต่าง ๆ รวมทั้งเป้าหมายที่ตั้งไว้ร่วมกันและ 6) การชี้ผลลัพธ์ 
ซึ่งท าทีมงานพัฒนานักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษามีเป้าหมายร่วมกันในการช่วยเหลือ
อย่างเป็นรูปธรรม 



 
 

ตัวอย่าง การพิจารณาสนับสนุนเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกตามกรอบงาน SETT 
 

นักเรียน (Student : S) 
สภาพแวดล้อม 

(Environment : E) 
งาน/กิจกรรม (Tasks : T) เครื่องมือ (Tools : T) 

สิ่งท่ีจ าเป็นต้องท า ห้องเรียนรวมทั่วไป บริเวณท ากิจกรรม ไม่ใช้เทคโนโลยี 
1. มีส่วนร่วมกับเพ่ือนใน มีสื่อ อุปกรณ์ท่ีพร้อมใช้ 1. ทักทายเพ่ือนหรือคนอ่ืน 1. รูปถ่ายเพื่อนทักทาย 
กิจกรรมนันทนาการ 
2. พัฒนาทักษะการ 
ควบคุมตนเอง 
 
ความต้องการจ าเป็น 
พิเศษ 
1. มีข้อจ ากัดเรื่องการพูด 
2. ก้าวร้าวเวลา 
เปลี่ยนแปลงกิจกรรม 
 
ความสามารถพื้นฐาน  
1. บอกความต้องการโดย 
ใช้ท่าทางได้  
2. พูดอย่างมีความหมายได้ 
บางค าเช่น “ไม่” “พ่อ” 
3. ชี้รูปภาพตามค าบอกได้ 
4. ท าตามค าสั่งอย่างง่าย ได้ 
 
ปัญหาที่ต้องแก้ไข  
1. ก้าวร้าวขณะร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 
2. จ าเป็นต้องใช้กระดาน 
สื่อสาร 

งาน 
 
การจัดการชั้นเรียน 
โต๊ะกลม 4 กลุ่ม 
 
ปัญหาที่ต้องแก้ไข 

1. ห้องเรียนเสียงดัง 

2. พฤติกรรมก้าวร้าว 
 
การจัดการเรียนการ 
สอน 
นักเรียนนั่งเป็น 3 กลุ่ม ๆ 
ละ 10 คน 
 
การสนับสนุนที่มีอยู่ 

1. ครู 1 คน 

2. ผู้ช่วยครู 1 คน 

3. โต๊ะปรับพฤติกรรม 
หลังห้อง 
 
ผู้ที่เกี่ยวข้อง 
1. นักฝึกพูด 
2. นักสังคมสงเคราะห์ 

2. เข้ากลุ่มเพื่อน 

3. กิจกรรมนันทนาการ 

4. เล่นของเล่น 

5. การเล่นเกมเป็นกลุ่ม 
กิจกรรมตาม IEP  
1. ทักทายเพ่ือน 
2. เลือกกิจกรรม นันทนาการ 
3. จับคู่สัญลักษณ์ 
4. การขอ/แสดงความ 
คิดเห็น ระหว่างท ากิจกรรม 
องค์ประกอบการท างานให้ 
เสร็จ  
1. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือน 
2. การวางเงื่อนไขให้ไปอยู่ที่ 
โต๊ะปรับพฤติกรรมหลังห้อง  
3. การสร้างทางเลือกด้วย 
ตนเอง 
การปรับเปลี่ยนเวลา  
1. เตรียมค าศัพท์ในสมุด 
สื่อสาร  
2. ใช้สื่อการสอนทั้งการพูด 
และสิ่งที่มองเห็นได้ 
3. เกมจับคู่ 
การสนับสนุนเทคโนโลยี 
ตารางกิจกรรมประจ าวันมี
องค์ประกอบเหมือนเกม 

2. ปากกา ดินสอบันทึก 
คะแนน 

3. ตารางกิจกรรมและ 
รูปภาพ 

4. กระดานทางเลือก 
ส าหรับเลือกเกม 
 
เทคโนโลยีระดับต่ า 
1. กระดานสื่อสาร มีค า
กับภาพท่ีจ าเป็นใน 
ชีวิตประจ าวัน การรอ
คอย การเรียนรู้กติกา เช่น 
ถึงคิวฉัน ถึงคิวคุณ หยุด
รอ ไม่โกง คุณชนะ ฉัน
ชนะ เสร็จแล้ว เล่น เกม
ใหม่  เล่นซ้ า เป็นต้น  
2. บัตรภาพหรือบัตร 
ประโยค แสดง พฤติกรรม
พึงประสงค์ เช่น “ถ้า
หงุดหงิดหนูจะ นั่งนิ่งหรือ
เดินออกไปข้าง นอกห้อง” 
 
บริการ 
ฝึกพูดโดยครู 



 
 

สรุปสาระส าคัญ 
 

การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษในประเทศไทยปัจจุบันนี้มีรูปแบบ 
การจัดที่หลากหลาย และผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษสามารถเลือกรับบริการได้ตามอายุ ประเภท
ความพิการ และระดับความรุนแรง ได้แก่ รูปแบบการจัดการศึกษาของศูนย์การศึกษาพิเศษ การจัดการศึกษา
ของโรงเรียนเฉพาะความพิการ การจัดการศึกษาของโรงเรียนเรียนร่วม และการจัดการศึกษาของศูนย์การเรียน
เฉพาะความพิการ ซึ่งเด็กพิการแต่ละคนมีศักยภาพ หากได้รับการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทั้งทางร่างกาย สติปัญญา 
จิตใจ อารมณ์และสังคม โดยวิธีการที่เหมาะสมกับความต้องการจ าเป็นพิเศษเฉพาะบุคคล เด็กพิการจะ
สามารถใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุขตามศักยภาพ ต้องได้รับความเข้าใจและการช่วยเหลือที่ถูกต้อง
เหมาะสมตั้งแต่แรกพบความพิการหรือแรกเกิด ดังนั้นการช่วยเหลือเด็กพิการตั้งแต่แรกเริ่มจึงมีความส าคัญยิ่ง  
ผู้ปกครอง ครู อาสาสมัครเพ่ือเด็กพิการหรือบุคคลทั่วไปหากมีความรู้ความเข้าใจในการให้บริการช่วยเหลือ
ระยะแรกเริ่มแก่เด็กพิการก็จะสามารถให้การช่วยเหลือเด็กพิการได้ถูกต้อง เหมาะสมมากขึ้น 

แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized  Education Program : IEP) หมายถึง แผนซึ่ง
ก าหนดแนวทางการจัดการศึกษาที่สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการ  ตลอดจนก าหนด
เทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาเฉพาะบุคคล เพ่ือให้ 
คนพิการได้รับการจัดการศึกษาให้สอดคล้องความต้องการจ าเป็นพิเศษเป็นรายบุคคลและใช้เป็นกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ การตรวจสอบความก้าวหน้าทางการเรียนและพัฒนาการของคนพิการ 

การวางแผนการเปลี่ยนผ่าน เป็นกระบวนการที่ท าร่วมไปกับการจัดท าแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล  
โดยใช้หลักการบุคคลเป็นศูนย์กลาง (Person-Centered Approach) ซึ่งสามารถวางแผนการเปลี่ยนผ่านได้
ทันทีที่เห็นว่าเหมาะสม การวางแผนการเปลี่ยนผ่านต้องอาศัยความร่วมมือของผู้ปกครอง ตัวผู้เรียน บุคลากร
ทางการศึกษา องค์กร ชุมชน การวางแผนการเปลี่ยนผ่านเป็นกระบวนการสนับสนุนให้ผู้เรียนได้รับบริการ 
ที่ต่อเนื่องสอดคล้องกับความต้องการในปัจจุบันและอนาคต ซ่ึงจะช่วยให้ ผู้เรียนบรรลุถึงเป้าหมายตาม
ศักยภาพของตนเองได้มากที่สุด 

เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกจึงมีความจ าเป็นส าหรับบุคคลที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 
โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ ซึ่งช่วยให้บุคคลเข้าถึงหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน  
ด้วยตนเองมากขึ้นและง่ายขึ้น ถือได้ว่าเป็นสิ่งที่ช่วยเปิดโอกาสการมีส่วนร่วมในสังคมกับบุคคลทั่วไปได้  
อย่างไรก็ตาม หากขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดการ การใช้งาน จะท าให้ไม่สามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์
จาก เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 



 
 

แหล่งข้อมูลเพิ่มเติมทีต่้องศึกษา 

ส าหรับผู้ที่ศึกษาข้อมูลการจัดการศึกษาส าหรับผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ นอกจาก 
หนังสือ ชุดการศึกษาด้วยตนเองแล้ว ผู้ศึกษาเองนั้นควรหาข้อมูลความรู้เพ่ิมเติม เพ่ือให้เข้าใจและมีความรู้ 
เกี่ยวกับการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ ในเรื่องของรูปแบบและแนวทางการจัด
การศึกษา นวัตกรรมการจัดการศึกษา รวมทั้งการจัดบริการเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการศึกษาส าหรับ
ผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ เนื่องจากปัจจุบันการศึกษาส าหรับคนพิการได้มีการพัฒนาองค์ความรู้
ด้านต่างไปมากผู้ศึกษาจึงควรหาความรู้เพิ่มเติมเพ่ือให้ทันต่อเหตุการณ์ แหล่งข้อมูลเพิ่มเติมที่ต้องศึกษา เช่น 

1. พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2556  

2. เว็บไซต์ กลุ่มวิจัยและพัฒนาสื่อเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกทางการศึกษาส าหรับคนพิการ 
เว็บไซต์ ของสถานศึกษาในสังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ http://special.obec.go.th/special 

3. เว็บไซต ์กระทรวงศึกษาธิการ www.moe.go.th 
ซึ่งหนังสือและเว็บไซต์เหล่านี้จะสามารถหาข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความ 

บกพร่อง ดังนี ้
รูปแบบการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่อง  
กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ  
หน่วยงานและสถานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ 

 
หนังสือที่น่าสนใจเกี่ยวกับการจัดการศึกษาพิเศษ 
ชื่อหนังสือ รูปแบบการจัดการความรู้ส าหรับครูในโรงเรียนเฉพาะความพิการ  
ผู้เขยีน ณัชพร นกสกุล 
ปีท่ีพิมพ ์          พ.ศ. 2554 
รายละเอียด:      หนังสือเล่มนี้มีเนื้อหาที่เป็นรูปแบบการจัดการความรู้ที่น าไปทดลองใช้ในศูนย์การเรียนรู้  
เด็กพิเศษประภาคารปัญญา โดยใช้ขั้นตอนตามกระบวนการจัดการความรู้  (Knowledge Management 
Process: KMP) ใช้กระบวนการบริหารจัดการการเปลี่ยนแปลง (Change Management Process: CMP)   
ในการแก้ไขปัญหาการจัดการความรู้ในองค์กร และสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยวิธีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
(Communities of Practice : COP) เป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจเรื่องการจัดการความรู้ในแง่มุมต่าง ๆ สามารถ
น าความรู้และแนวคิดจากหนังสือเล่มนี้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ชื่อหนังสือ        เด็กพิเศษ 
ผู้เขียน  เพ็ญแข ลิ่มศิลา 
ปีท่ีพิมพ ์          พ.ศ. 2552 
รายละเอียด: หนังสือเล่มนี้ ชี้ให้เห็นถึงบทบาทของพ่อ แม่ ผู้ปกครอง รวมไปถึงสังคมสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็ก 

http://special.obec.go.th/special
http://www.moe.go.th/


 
 

ตั้งแต่ทุกคนในครอบครัว โรงเรียน ครูบาอาจารย์ เพ่ือนๆ ที่เป็นส่วนส าคัญที่สุดส าหรับการช่วยเหลือเด็กพิเศษ 
แพทย์และบุคลากรทางการแพทย์เป็นเพียงผู้ชี้น าแนวทางและโอกาสให้ได้รับการ รักษาแก่เด็กพิเศษเท่านั้น 
การตัดสินใจเป็นเรื่องของพ่อ แม่ ผู้ปกครอง ที่มีสิทธิ์ชี้ขาดว่าจะให้เด็กพิเศษใน ปกครองได้รับโอกาสในการ
รักษาหรือไม่ รวมถึงการยอมรับของผู้คนในสังคมที่จะช่วยให้เด็กพิเศษเหล่านี้ เติบโตขึ้นในสังคมเดียวกับพวก
เราอย่างมีความสุข และไม่เป็นภาระของประเทศ 
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แบบทดสอบท้ายบท ชุดเอกสารศึกษาด้วยตนเอง  

วิชาความรู้พื้นฐานด้านการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ เล่มที่ 3 
การจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 

 

1. บุคคลซึ่งมีข้อจ ำกัดในกำรปฏิบัติกิจกรรม ในชีวิตประจ ำวันหรือเข้ำไปมีส่วนร่วมทำงสังคม เนื่องจำก 
    มีควำมบกพร่องทำงกำรเห็น กำรได้ยิน กำรเคลื่อนไหว กำรสื่อสำร จิตใจ อำรมณ์ พฤติกรรม สติปัญญำ 
    กำรเรียนรู้ หรือควำมบกพร่องอ่ืนใดประกอบกับมีอุปสรรคในด้ำนต่ำง ๆ  

ก. เด็กพิเศษ           
ข. คนพิกำร 
ค. เด็กบกพร่อง  
ง. เด็กท่ีต้องได้รับกำรช่วยเหลือเร่งด่วน 

 

2. “ผู้ดูแลคนพิกำร” ตำมพระรำชบัญญัติกำรจัดกำรศึกษำส ำหรับคนพิกำร พ.ศ. 2551 ตรงกับบุคคลใด 
ก. บิดำ มำรดำที่รับดูแลหรือรับอุปกำระคนพิกำร 
ข. ผู้ปกครอง ที่รับดูแลหรือรับอุปกำระคนพิกำร 
ค. สำมี ภรรยำที่รับดูแลหรือรับอุปกำระคนพิกำร 
ง. ถูกหมดทุกข้อ 

 

3. แผนซึ่งก ำหนดแนวทำงกำรจัดกำรศึกษำท่ีสอดคล้องกับควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษของคนพิกำร ตลอดจน 
   ก ำหนดเทคโนโลยี สิ่งอ ำนวยควำมสะดวก สื่อ บริกำร และควำมช่วยเหลืออ่ืนใดทำงกำรศึกษำเฉพำะบุคคล  
   สอดคล้องกับ ข้อใด 

ก. แผนกำรจัดกำรศึกษำเฉพำะบุคคล 
ข. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้เฉพำะบุคคล 
ค. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้รำยบุคคล 
ง. แผนกำรจัดกำรศึกษำรำยบุคคล 

 

4. ขั้นตอนในกำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรศึกษำเฉพำะบุคคล ขั้นตอนแรกได้แก่ข้อใด 
ก. กำรรวบรวมข้อมูล 
ข. กำรคัดกรองประเภทควำมพิกำรทำงกำรศึกษำ 
ค. กำรประเมินควำมสำมำรถพ้ืนฐำน 
ง. กำรประสำนควำมร่วมมือกับผู้เกี่ยวข้อง 

 
 
 
  



5. สถำนศึกษำของรัฐที่จัดกำรศึกษำนอกระบบ หรือตำมอัธยำศัยแก่คนพิกำร ตั้งแต่แรกเกิดหรือแรกพบ 
   ควำมพิกำรจนตลอดชีวิต และจัดกำรศึกษำอบรมแก่ผู้ดูแลคนพิกำร ครู บุคลำกรและชุมชน รวมทั้ง 
   กำรจัดสื่อ เทคโนโลยี สิ่งอ ำนวยควำมสะดวก บริกำร และควำมช่วยเหลืออ่ืนใดทำงกำรศึกษำ  

ก. สถำนศึกษำเฉพำะควำมพิกำร 
ข. ศูนย์กำรศึกษำพิเศษ 
ค. ศูนย์กำรเรียนเฉพำะควำมพิกำร 
ง. องค์กำรคนพิกำรแต่ละประเภท 

 

6. สถำนศึกษำที่จัดกำรศึกษำนอกระบบ หรือตำมอัธยำศัยแก่คนพิกำรโดยเฉพำะ โดยหน่วยงำนกำรศึกษำ 
   นอกโรงเรียน บุคคล  ชุมชน องค์กรเอกชน องค์กร ปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรวิชำชีพ สถำบันศำสนำ  
   สถำนประกอบกำร โรงพยำบำล สถำบันทำงกำรแพทย์ สถำนสงเครำะห์และสถำบันทำงสังคมอ่ืนเป็นผู้จัด 
   ตั้งแต่ระดับกำรศึกษำปฐมวัย กำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน อำชีวศึกษำ อุดมศึกษำและหลักสูตรระยะสั้น  

ก. สถำนศึกษำเฉพำะควำมพิกำร 
ข. ศูนย์กำรศึกษำพิเศษ 
ค. ศูนย์กำรเรียนเฉพำะควำมพิกำร 
ง. องค์กำรคนพิกำรแต่ละประเภท 

 

7. สิทธิทำงกำรศึกษำของคนพิกำร ข้อใด ไม่ถูกต้อง 
ก. ได้รับกำรศึกษำโดยไม่เสียค่ำใช้จ่ำยตั้งแต่แรกเกิดหรือพบควำมพิกำรจนตลอดชีวิต  
ข. ได้รับเทคโนโลยี สิ่งอ ำนวยควำมสะดวก สื่อบริกำรและควำมช่วยเหลืออ่ืนใดทำงกำรศึกษำ 
ค. เลือกบริกำรทำงกำรศึกษำ สถำนศึกษำ ระบบและรูปแบบกำรศึกษำ  
ง. ได้รับทุนกำรศึกษำ เพื่อกำรศึกษำต่อได้ตลอดชีวิต         

              

8. สิทธิทำงกำรศึกษำของคนพิกำรข้อใดไม่ถูกต้อง 
ก. ได้รับกำรศึกษำท่ีมีมำตรฐำนและประกันคุณภำพ  
ข. กำรจัดหลักสูตรกระบวนกำรเรียนรู้ กำรทดสอบทำงกำรศึกษำ ที่เหมำะสมสอดคล้องกับ 
    ควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษ 
ค. เลือกบริกำรทำงกำรศึกษำ สถำนศึกษำ ระบบและรูปแบบกำรศึกษำ  
ง.  สำมำรถเลือกวัสดุอุปกรณ์กำรศึกษำท่ีสอดคล้องกับควำมต้องกำรและควำมสนใจของตนเอง 

 

9. ให้สถำนศึกษำในทุกสังกัดจัดท ำแผนกำรจัดกำรศึกษำเฉพำะบุคคล โดยให้เป็นอย่ำงไร 
ก. สอดคล้องกับควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษ 
ข. สอดคล้องกับควำมสำมำรถ ควำมถนัด 
ค. สอดคล้องกับศักยภำพของเด็กพิกำร 
ง. สอดคล้องกับลักษณะกำรเรียนรู้ 

 



10. สถำนศึกษำต้องมีกำรปรับปรุงแผนกำรจัดกำรศึกษำเฉพำะบุคคลอย่ำงน้อยปีละกี่ครั้ง 
ก. หนึ่งครั้ง              
ข. สองครั้ง 
ค. สำมครั้ง               
ง. สี่ครั้ง 

 

11. สถำนศึกษำใดปฏิเสธไม่รับคนพิกำรเข้ำศึกษำ ให้ถือว่ำเป็นเช่นไร 
ก. กำรเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมตำมกฎหมำย 
ข. ผิดกฎหมำย 
ค. ต้องถูกฟ้องร้องทำงศำลปกครอง 
ง. ละเมิดสิทธิมนุษยชน 

 

12. มีหน้ำที่จัดกำรศึกษำตำมภำรกิจแก่คนพิกำร โดยมีฐำนะเป็นนิติบุคคล 
ก. ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ 
ข. ส ำนักบริหำรงำนกำรศึกษำพิเศษ 
ค. ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  
ง. สถำนศึกษำเฉพำะควำมพิกำรของรัฐ 
 

13. สถำนศึกษำของรัฐหรือเอกชนที่จัดกำรศึกษำส ำหรับคนพิกำรโดยเฉพำะ ทั้งในลักษณะอยู่ประจ ำ 
     ไป-กลับ และรับบริกำรที่บ้ำนตำมพระรำชบัญญัติกำรจัดกำรศึกษำส ำหรับคนพิกำร พ.ศ. 2551  
     ตรงกับข้อใด 

ก. ศูนย์กำรศึกษำพิเศษ 
ข. สถำนศึกษำเฉพำะควำมพิกำร 
ค. ศูนย์กำรเรียนเฉพำะควำมพิกำร 
ง. องค์กำรคนพิกำรแต่ละประเภท 

 

14. กระบวนกำรจัดกำรศึกษำท่ีจัดให้นักเรียนในวัยเดียวกันทุกคนได้เข้ำเรียนในชั้นเรียนเดียวกันให้ได้มำกท่ีสุด 
     โดยไม่มีข้อจ ำกัดในควำมแตกต่ำงของนักเรียนแต่ละคน สอดคล้องกับข้อใด 

ก. กำรเรียนรวม 
ข. กำรเรียนในศูนย์กำรศึกษำพิเศษ 
ค. กำรเรียนในศูนย์กำรเรียนเฉพำะควำมพิกำร 
ง. กำรเรียนในองค์กำรคนพิกำรแต่ละประเภท 

 
 
 
 



15. เป็นกำรจัดผู้เรียนที่มีควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษเข้ำเรียนร่วมกับผู้เรียนทั่วไปเต็มเวลำ และเรียนเหมือนกับ 
     นักเรียนทั่วไปทุกประกำร สอดคล้องกับรูปแบบกำรเรียนร่วม ตำมข้อใด 

ก. ชั้นเรียนปกติเต็มวัน 
ข. เรียนร่วมชั้นปกติเต็มวันและมีครูกำรศึกษำพิเศษให้ค ำปรึกษำ 
ค. กำรเรียนร่วมปกติเต็มวันและบริกำรครูเดินสอน 
ง. กำรเรียนร่วมชั้นปกติเต็มวันและบริกำรสอนเสริม 

 

16. เป็นกำรจัดกำรเรียนตำมปกติในห้องเรียนปกติอยู่ในควำมดูแลของครูประจ ำชั้น แต่ได้รับบริกำร 
     ด้ำนกำรสอนเสริมจำกครูเดินสอนตำมตำรำงทีก่ ำหนด สอดคล้องกับรูปแบบกำรเรียนร่วม ตำมข้อใด 

ก. ชั้นเรียนปกติเต็มวัน 
ข. กำรเรียนร่วมปกติเต็มวันและบริกำรครูเดินสอน 
ค. เรียนร่วมชั้นปกติเต็มวันและมีครูกำรศึกษำพิเศษให้ค ำปรึกษำ 
ง. กำรเรียนร่วมชั้นปกติเต็มวันและบริกำรสอนเสริม 

 

17. กระบวนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพและเตรียมควำมพร้อมให้กับเด็กท่ีมีควำมบกพร่องประเภทต่ำง ๆ ตั้งแต่ 
     แรกเกิดหรือตั้งแต่เม่ือทรำบว่ำมีควำมบกพร่อง สอดคล้องกับข้อใด 

ก. กำรฟื้นฟู 
ข. กำรบ ำบัด 
ค. กำรให้บริกำรช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม 
ง. กำรรักษำเด็กพิกำรแรกเกิด 

 

18. แผนที่จัดท ำขึ้นเป็นลำยลักษณ์ อักษร ซึ่งจะมีกำรประชุมร่วมกันระหว่ำงครอบครัวของเด็กที่มี 
     ควำมต้องกำรพิเศษและผู้เชี่ยวชำญด้ำนต่ำง ๆ เพื่อวำงแผนในกำรพัฒนำเด็กที่มีควำมต้องกำรพิเศษ 
     สอดคล้องกับ ข้อใด 

ก. แผนกำรจัดกำรศึกษำเฉพำะบุคคล 
ข. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้เฉพำะบุคคล 
ค. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้รำยบุคคล 
ง. แผนกำรให้บริกำรช่วยเหลือเฉพำะครอบครัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



19. เครื่องมือ อุปกรณ์ ฮำร์ดแวร์ ซอฟต์แวร์หรือบริกำรที่ใช้ส ำหรับคนพิกำรโดยเฉพำะ หรือที่มีกำรดัดแปลง 
     หรือปรับใช้ให้ตรงกับควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษของคนพิกำรแต่ละบุคคล เพ่ือเพ่ิม รักษำ คงไว้ หรือ 
     พัฒนำควำมสำมำรถและศักยภำพที่จะเข้ำถึงข้อมูล ข่ำวสำร กำรสื่อสำร รวมถึงกิจกรรมอื่นใด 
     ในชีวิตประจ ำวันเพ่ือกำรด ำรงชีวิตอิสระสอดคล้องกับข้อใด 

ก. สื่อและอุปกรณ์ส ำหรับคนพิกำร 
ข. สื่อและอุปกรณ์ส ำหรับเด็กพิเศษ 
ค. เทคโนโลยีสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก 
ง. เทคโนโลยีทำงกำรศึกษำเพ่ือเด็กพิกำร 

 

20. ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับกรอบงำน SETT 
ก. นักเรียนที่มีควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษทำงกำรศึกษำ 
ข. สภำพแวดล้อม 
ค. งำนหรือกิจกรรม 
ง. ครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยแบบทดสอบท้ายบท 
 

ข้อ 1 ข.  ข้อ 11 ก. 
ข้อ 2 ง.  ข้อ 12 ง. 
ข้อ 3 ก.  ข้อ 13 ข. 
ข้อ 4 ก.  ข้อ 14 ก. 
ข้อ 5 ข.  ข้อ 15 ก. 
ข้อ 6 ค.  ข้อ 16 ข. 
ข้อ 7 ง.  ข้อ 17 ค. 
ข้อ 8 ง.  ข้อ 18 ง. 
ข้อ 9 ก.  ข้อ 19 ค. 
ข้อ 10 ก.  ข้อ 20 ง. 

 
 
 
 
 
 



แบบเขียนสะท้อนคิด (Reflection Paper)  
----------------------------------------- 

ค ำชี้แจง : โปรดใช้ค ำถำมต่อไปนี้ในกำรเขียนสะท้อนคิดจำกกำรศึกษำด้วยตนเอง ไม่เกิน 2 หน้ำกระดำษ 
 

1. ท่ำนได้ทรำบอะไรจำกกำรศึกษำชุดเอกสำรศึกษำด้วยตนเองฉบับนี้? 
2. ท่ำนเคยมีประสบกำรณ์หรือมีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรจัดกำรศึกษำส ำหรับคนพิกำรหรือ

ผู้เรียนที่มีควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษ อย่ำงไร 
3. หำกท่ำนได้รับผิดชอบกำรจัดศึกษำส ำหรับคนพิกำรหรือผู้เรียนที่มีควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษ ท่ำน

จะน ำควำมรู้ที่ได้ ไปประยุกต์ใช้อย่ำงไร 
4. ท่ำนวำงแผนน ำควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรศึกษำส ำหรับคนพิกำรหรือผู้เรียนที่มีควำมต้องกำร

จ ำเป็นพิเศษไปใช้อย่ำงไรในอนำคต 
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