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แนวทางการใช้ชุดเอกสารศึกษาด้วยตนเอง 
 
 ท่านที่ศึกษาเอกสารควรปฏิบัติดังต่อไปนี้  
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ความรู้ด้านการศึกษาพิเศษเท่านั้น ควรศึกษาค้นคว้าและหาประสบการณ์ตรงจากแหล่งความรู้อ่ืน ๆ เพ่ิมเติม  
  
 
 
 



หน่วยที่ 1 
แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียน 

ความส าคัญและความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 
 การวิจัยเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้เพ่ือแก้ไขปัญหาและเป็นการแสวงหาความรู้ที่มี
วิธีการอย่างเป็นระบบแล้วน าไปสู่การแก้ปัญหา โดยจะค้นหาว่าอะไรเป็นเหตุของปัญหาที่จะศึกษาและ
ค้นคว้าให้ได้ผลซึ่งเป็นค าตอบที่น่าเชื่อถือ โดยมีวิธีการและเครื่องมือที่ผ่านการตรวจประเมินจากผู้เชียว
ชาญแล้ว  ทั้งมีการอ้างอิง หลักการและทฤษฎีเพ่ือยืนยันผลการค้นพบความรู้ใหม่ที่เพ่ิมพูนจากองค์ความรู้
เดิมที่มีอยู่แล้วซึ่งสามารถน าไปประยุกต์ให้เกดิประโยชน์ได้ 

ค าว่า Action Research ใช้ในความหมายภาษาไทยหลายค าที่ใกล้เคียงกัน ได้แก่ การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ การวิจัยปฏิบัติการ  วิจัยด าเนินการ การวิจัยในชั้นเรียน  วิธีการวิจัยในชั้นเรียน การวิจัยใน
ห้องเรียน (Classroom Research) การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom  Action  Research) 
และการวิจัยของครู (Teacher – Base Research) เพราะเป็นการวิจัยที่ครูเป็นผู้ด าเนินการ ใช้เวลาใน
การวิจัยไม่มากนัก มีประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครู  เป็นการวิจัยทางการศึกษา 
(Education Research) (ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 2544 และ กอบกุล จงกลนี
,2545)  
 การวิจัยในชั้นเรียนเป็นการวิจัยที่เกิดจากความต้องการของครูที่จะพัฒนาปรับปรุง เปลี่ยนแปลง
กิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดผลกับผู้เรียนในทางที่ดีขึ้น เหมาะสมและมีคุณค่ามากขึ้น ทั้งนี้เพ่ือให้
คุณภาพของการศึกษาสูงขึ้น บรรลุจุดประสงค์ของการศึกษา คือ การพัฒนาและเปลี่ยนแปลงผู้เรียนให้ดี
ขึ้น โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

การวิจัยในชั้นเรียนเป็นการศึกษาหาความรู้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์โดยการเริ่มต้นจาก
การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา ด าเนินการศึกษา จนถึงการสรุปและรายงานผลการศึกษาซึ่งมีนักวิชาการ
และนักการศึกษาได้ให้ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียนไว้ดังนี้ 

มนสิช สิทธิสมบูรณ์ (2548) ให้ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียนว่า หมายถึง การด าเนินงาน
ของครูอย่างเป็นระบบในการเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือการสะท้อนผลและหาวิธีการแก้ปัญหาตามสภาพที่
เกิดขึ้นจริงในชั้นเรียน ด้วยกระบวนการวิจัยที่เชื่อถือได้ เพ่ือการแก้ไขปรับปรุง เปลี่ยนแปลง พัฒนาและ
เพ่ิมพูนความรู้ ให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน ทั้งในด้านที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
การพัฒนาหลักสูตร และการบริหารจัดการเรียนการสอน 

โชคชัย สุขสนิท (2548) สรุปความหมายของการวิจัยในชั้นเรียนว่า คือ การวิจัยที่จัดท าโดย
ครูผู้สอน มีจุดมุ่งหมายเพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนและน าผลมาใช้ปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ท าให้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้ทั้งครูผู้สอนและผู้เรียน เป็นการวิจัยที่ต้องท าอย่าง
รวดเร็วเพ่ือน าผลไปใช้ทันที 
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สุวิมล ว่องวานิช (2550) ให้ความหมายของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน คือ การวิจัยที่ท าโดย
ครูผู้สอนในห้องเรียนเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและน าผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอน
หรือส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน 

เพลินพิศ  ธรรมรัตน์ (2550) ได้ให้ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน (Classroom  Action  
Research : CAR)  หรือเรียกสั้นๆว่า การวิจัยในชั้นเรียน (Classroom  Research : CR)  ว่าหมายถึง  
การวิจัยที่ท าในบริบทของชั้นเรียนและน าผลการวิจัยมาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน เป็นการน า
กระบวนการวิจัยไปใช้ในการพัฒนาครูให้ไปสู่ความเป็นเลิศและมีอิสระทางวิชาการ   

สรุปได้ว่า การวิจัยในชั้นเรียน เป็นการพัฒนาผู้เรียนอย่างมีระบบ เป็นการศึกษาและวิจัยควบคู่
กับการจัดการเรียนการสอนโดยครูผู้สอน เพ่ือแก้ปัญหาให้กับนักเรียน และพัฒนาการสอนของตนเอง 
และเผยแพร่ผลการวิจัยให้เกิดประโยชน์ต่อผู้อ่ืน 

ความส าคัญของการวิจัยในชั้นเรียน 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 แนวทางการจัดการศึกษา มาตรา 24 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ (5) ระบุให้ สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอน
สามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและอ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
และมีความรอบรู้รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอนและผู้เรียน
อาจเรียนไปพร้อมกัน จากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ ซึ่งนักการศึกษาหลาย
ท่านได้สรุปความส าคัญของการวิจัยในชั้นเรียน ไว้ดังนี้ 

บุญชม ศรีสะอาด (2546) กล่าวว่า การวิจัยในชั้นเรียนมีความส าคัญต่อการจัดการศึกษาเป็น
อย่างยิ่งเพราะเป็นกระบวนการหนึ่งในกระบวนการเรียนการสอน ที่ครูเป็นผู้จัดท าเพ่ือแก้ปัญหาการ
เรียนรู้ของผู้เรียนท าให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ ส่งผลต่อคุณภาพการศึกษาและการ
พัฒนาวิชาชีพครูด้วย 

การวิจัยในชั้นเรียนมีความส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับครูผู้ท าวิจัยที่
จะพัฒนาการเรียนการสอนและแก้ปัญหาการเรียนการสอนในชั้นเรียนควบคู่กับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน หรือเป็นการวิจัยประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อการ
จัดการศึกษาต่อไป (พิทยา แสงสว่าง,2546) และมนสิช  สิทธิสมบูรณ์, 2548) 

สุวิมล ว่องวานิช (2549) กล่าวถึงความส าคัญและความจ าเป็นของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ไว้ ดังนี้ 1) ให้โอกาสครูในการสร้างองค์ความรู้  ทักษะการท าวิจัย การประยุกต์ใช้ การตระหนักถึง
ทางเลือกที่เป็นไปได้ที่จะเปลี่ยนแปลงโรงเรียนให้ดีขึ้น  2) เป็นการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
นอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลงหรือสะท้อนผลการท างาน 3) เป็นประโยชน์ต่อผู้ปฏิบัติโดยตรง เนื่องจาก
ช่วยพัฒนาตนเองด้านวิชาชีพ 4) ช่วยท าให้เกิดการพัฒนาที่ต่อเนื่องและเกิดการเปลี่ยนแปลงผ่าน
กระบวนการปฏิบัติและการแก้ปัญหา 5) เป็นการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของผู้ปฏิบัติในการท า
วิจัยท าให้กระบวนการวิจัยมีความเป็นประชาธิปไตย ท าให้เกิดการยอมรับในความรู้ของผู้ปฏิบัติ  
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6) ช่วยตรวจสอบวิธีการท างานของครูที่มีประสิทธิผล  7) ท าให้ครูเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง 
สรุปได้ว่า การวิจัยในชั้นเรียนเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ใช้เพ่ือการศึกษาสภาพที่เกิดขึ้นภายใน

ห้องเรียนโดยมีครูเป็นผู้ด าเนินการ จึงมีความส าคัญ คือ เป็นกระบวนการศึกษาค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับการ
เรียนการสอนในห้องเรียน เพ่ือหาแนวทางในการปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับ
หลักสูตร วิธีสอน การจัดกิจกรรม สื่อการสอน และวิธีการวัดประเมินผล  เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ประสิทธิภาพการเรียนการสอนตามสภาพที่เกิดขึ้นภายในห้องเรียนโดยมีครูเป็นผู้ด าเนินการ  

ประโยชน์ของการวิจัยในชั้นเรียน 
    การวิจัยในชั้นเรียนมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนหรือพัฒนาการเรียนรู้  เป็นกิจกรรมที่
กระท าควบคู่กับการเรียนการสอนหรือบูรณาการไปกับการเรียนการสอน  เป็นการกระท าที่มีประโยชน์กับ
ทุกๆ ผ่ายที่เกี่ยวข้อง ช่วยในการพัฒนาวิชาชีพครู เนื่องจากข้อค้นพบที่ได้จากกระบวนการสืบค้นที่เป็น
ระบบและเชื่อถือได้ ท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับที่น่าพอใจ
และไม่มีปัญหาการเรียน  ซึ่งส่งผลไปถึงการขจัดปัญหาและผลกระทบอ่ืนๆ ด้วยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
อยู่ในระดับที่น่าพอใจและไม่มีปัญหาการเรียน  ซึ่งส่งผลไปถึงการขจัดปัญหาและผลกระทบอ่ืนๆ ด้วย    
และครูเกิดการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน มีความคิดริเริ่ม  สร้างสรรค์  ในการหาทางแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม  ได้นวัตกรรมที่ผ่านการปรับปรุงจนเป็นที่ยอมรับ  และเกิดความมั่นใจในการท างานมาก
ขึ้น  สามารถอธิบายได้ว่าตนเองสามารถจัดการเรียนรู้ให้เกิดผลแก่ผู้เรียนเป็นรายบุคคลและแต่ละคน
อย่างไร  นอกจากนี้ยังเป็นการพัฒนาผู้ที่มีส่วนร่วมน าไปสู่การพัฒนาชุมชนแห่งการเรียนรู้ และด้วย
หลักการส าคัญของการวิจัยปฏิบัติการที่เน้นการสะท้อนผล ท าให้การวิจัยแบบนี้ส่งเสริมบรรยากาศของ
การท างานแบบประชาธิปไตยที่ทุกฝ่ายเกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์และยอมรับในการค้นพบร่วมกัน 
(สุวิมล ว่องวานิช,2544;เพลินพิศ  ธรรมรัตน์, 2550) 

ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน 
การวิจัยในชั้นเรียน มีลักษณะที่ส าคัญหลายประการซ่ึงนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว้  ดังนี้ 
ประวิต เอราวรรณ์ (2546) ได้กล่าวลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียนไว้ดังนี้  
1) ปัญหาการวิจัยเกิดขึ้นจากการท างานในชั้นเรียนที่เก่ียวกับการเรียนการสอน 
2) ผลการวิจัยน าไปใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 
3) การวิจัยด าเนินไปพร้อมกับการจัดการเรียนการสอน กล่าวคือ สอนไปวิจัยไปแล้วน า

ผลการวิจัยมาใช้แก้ปัญหา และท าการเผยแพร่ให้เกิดประโยชน์ต่อผู้อ่ืน 
เพลินพิศ  ธรรมรัตน์ (2550) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียนไว้ว่า การวิจัย

ในชั้นเรียน เป็นวิจัยแบบหนึ่งของการวิจัยทางการศึกษา โดยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action  
Research) นิยมเรียกว่า การวิจัยชั้นเรียน (Classroom Research) หรือการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
(Classroom Action Research : CAR) การวิจัยเกิดที่ห้องเรียนโดยครูมีบทบาทเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูล
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อย่างเป็นระบบ มีหัวใจส าคัญคือมุ่งจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนโดยอาศัยการปฏิบัติ 
(Action) ดังนั้น ครูจึงเป็นผู้วิจัยโดยตรง แต่เป็นนักท าหรือนักปฏิบัติมากกว่า โดยอาศัยระเบียบวิธีวิจัย
หรือที่เรียกว่าการวิจัย เข้ามาใช้เป็นกระบวนการหรือวิธีการพัฒนาการเรียนการสอนในชั้นเรียนที่ตนเอง
รับผิดชอบอยู่ 

สุวิมล  ว่องวาณิช (2550) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียนหรือการวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนว่า  เป็นการวิจัยที่ครูผู้สอนแสวงหาวิธีการแก้ไขปัญหาด้านการเรียนการสอนที่
เกี่ยวข้องกับผู้เรียนในห้องเรียนโดยมีการด าเนินงานที่เป็นวงจรต่อเนื่อง มีกระบวนการท างานแบบมีส่วน
ร่วม  และเป็นกระบวนการที่เป็นส่วนหนึ่งของการท างานปกติ  เพ่ือให้ได้ข้อค้นพบเกี่ยวกับการแก้ไข
ปัญหาที่สามารถปฏิบัติได้จริง  ดังนั้นการน าแนวทางการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไปใช้ในการพัฒนาการ
เรียนการสอน  มีลักษณะส าคัญ ดังตารางที่ 1 
 ตารางที ่ 1   ลักษณะส าคัญของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  คือ การวิจัยที่มีลักษณะดังนี้ 
ใครท า ครูผู้สอนในห้องเรียน 
ท าอะไร ท าการแสวงหาวิธีการแก้ไขปัญหา 
ที่ไหน ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 
เมื่อไร ในขณะที่การเรียนการสอนก าลังเกิดขึ้น 
อย่างไร ด้วยวิธีการวิจัยที่มีวงจรการท างานต่อเนื่องและสะท้อนกลับ                    

การท างานของตนเอง (Self-Refection)  โดยขั้นตอนหลักคือการท างาน
ตามวงจร PAOR (Plan, Act, Observe, Reflect & Revise) 

เพ่ือจุดมุ่งหมายใด มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน 
ลักษณะเด่นการวิจัย เป็นกระบวนการวิจัยที่ท าอย่างรวดเร็ว  โดยครูผู้สอนน าวิธกีารแก้ปัญหาที่

ตนคิดข้ึนไปทดลองใช้กับผู้เรียนทันทีและสังเกตผลการแก้ปัญหานั้น  มีการ
สะท้อนผลและแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับเพ่ือนครูในโรงเรียน เป็นการ
วิจัยแบบร่วมมือ (Collaborative  Research) 

ที่มา : สุวิมล  ว่องวาณิช  (2550) 
รูปแบบของการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับธรรมชาติของการเรียนการสอน  และเหมาะ

ส าหรับครูที่ไม่มีความรู้ในระเบียบวิธีวิจัย  เนื่องจากได้ลดเกณฑ์บางอย่างของการวิจัยตามรูปแบบออกไป  
ท าให้ครูสามารถน าวิธีการวิจัยในชั้นเรียนไปใช้ในการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดข้ึนมาแล้วหรือก าลังจะเกิดขึ้น
ต่อไปในอนาคตก็ได้ 
 งานวิจัยทางการศึกษาพิเศษ  นิยมใช้รูปแบบการวิจัยทางจิตวิทยา เนื่องจากกลุ่มเป้าหมายที่
ศึกษา มีจ านวนน้อยและมีความแตกต่างกันมาก  รูปแบบการศึกษาวิจัยที่นิยมใช้ คือ  Single-Subject 
Design/Reversal Design/Withdrawal Design/Single-case Design, Single Baseline Design 
                                        Single Study หรือ การวิจัยแบบกลุ่มตัวอย่างเดี่ยว มีชื่อเรียก
ต่าง กัน ได้แก่ Single Case Experimental Design, Single System Design,  Single System 
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Design, Single Case Design, Single  Subject  Design, Within Subject Comparison Design 
,Idiographic Design, N = 1 Design, Small- N- Design , Small- n – Experimentation  ซึ่งการ
วิจัยรูปแบบนี้มีข้อดีคือ มีขั้นตอนง่าย ไม่ซับซ้อน แปลผลง่าย แต่มีข้อจ ากัดคือ ไม่สามารถสรุปอ้างอิงไปสู่
กลุ่มประชากรได้ 
 กระบวนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนต้องมีการด าเนินงานที่เป็นวงจรต่อเนื่อง  มีกระบวนการ
ท างานแบบมีส่วนร่วม  และเป็นกระบวนการที่เป็นส่วนหนึ่งของการท างานปกติ  เพ่ือให้ได้ข้อค้นพบ
เกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาที่สามารถปฏิบัติได้จริง  ในขั้นตอนของการวิจัยมีกระบวนการท างานที่เป็นวงจร
การวิจัยแบบขดลวดตามแนวคิดดั้งเดิมที่เสนอ โดย  Kemmis  and  Metaggart (1988) ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่าการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนมี 4 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผนหลังจากที่วิเคราะห์และก าหนดประเด็น
ปัญหาที่ต้องการการแก้ไข (Plan) 2) การปฏิบัติตามแผนที่ก าหนด (Act) 3) การสังเกตผลที่เกิดขึ้นจาก
การปฏิบัติ งาน (Observe) และ4) การสะท้อนผลหลังจากการปฏิบัติ งานให้ผู้ที่มีส่ วนร่วมได้
วิพากษ์วิจารณ์ ซึ่งน าไปสู่การปรับปรุงแก้ไขการปฏิบัติงานต่อไป (Reflect) วงจรการวิจัยปฏิบัติการนี้เรียก
ย่อๆ ว่า  วงจร PAOR  ดังแสดงในภาพที่ 1 

 
 
 
 
 

ภาพที่  1   ขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการ (Kemmis  and  McTaggart, 1988) 
 จุดเริ่มต้นของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  คือ  การวิเคราะห์สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน  
จากนั้นจึงก าหนดเป็นค าถามวิจัยที่ต้องการค้นหาค าตอบ  โดยการวินิจฉัยปัญหาที่เกิดขึ้นแล้วหา                
แนวทางแก้ไข  หลังจากได้ข้อค้นพบจึงน าผลดังกล่าวมาแลกเปลี่ยนให้เพ่ือนร่วมงานที่เกี่ยวข้อง
วิพากษ์วิจารณ์ แสดงใน ภาพที่ 2  

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2   กิจกรรม การท าวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 

ปัญหา 

ระบุ 

วนิิจฉยั คน้หาวธีิแกไ้ขและ

ลงมือแกไ้ข 

แลกเปล่ียน

ประสบการณ์ 
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Observ

e 

Reflect 
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e 
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e 

Reflect 
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ประเภทของการวิจัยในชั้นเรียน 
การวิจัยในชั้นเรียนมีหลายประเภท  ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้ในการจ าแนก  ซึ่งอาจยึดเกณฑ์การ

จ าแนกเช่นเดียวกับการวิจัยทั่วไปก็ได้  อย่างไรก็ตามการวิจัยในชั้นเรียนมีลักษณะเฉพาะอาจจ าแนกตาม
เกณฑ์เฉพาะเพ่ิมข้ึนได้  ดังนี้  (เพลินพิศ  ธรรมรัตน์,  2550) 

จ าแนกตามความละเอียดของกระบวนการวิจัย  จ าแนกได้  3 ประเภท  คือ   
  1. การวิจัยหน้าเดียว  เป็นการวิจัยที่สามารถเขียนรายงานเพียงหน้าเดียวหรือหลายหน้า

แต่ไม่มากนัก  และการเขียนจะเขียนเพียงบอกปัญหาและวิธีแก้ปัญหา  และผลการแก้ปัญหาอย่างย่อพอ
เข้าใจ  คล้ายกับบทคัดย่อของการวิจัยอื่น 

  2. การวิจัยอย่างง่าย  เป็นการวิจัยที่ค่อนข้างมีกระบวนการที่ครบถ้วน  แต่การเขียน
รายงานการวิจัยบางหัวข้ออาจขาดความสมบูรณ์บ้าง  เช่น  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  3. การวิจัยที่สมบูรณ์เป็นการวิจัยที่อยู่ในระดับมาตรฐานสากลด าเนินการตาม
กระบวนการที่ครบถ้วน  เขียนรายงานการวิจัยอย่างสมบูรณ์ 

จ าแนกตามจุดมุ่งหมายเฉพาะของการวิจัย  จ าแนกเป็น  2  ประเภท  คือ   
 1. การวิจัยเพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหา  เช่น  การวิจัยเพื่อวิเคราะห์หรือวินิจฉัย

ผู้เรียน การวิจัยเพื่อประเมินคุณภาพการศึกษา  การวิจัยเพื่อศึกษาสภาพและปัญหาการเรียนรู้  เป็นต้น 
 2. การวิจัยเพ่ือประยุกต์ทฤษฎีในการแก้ปัญหาและพัฒนา  เช่น  การวิจัยเพ่ือสร้างสื่อและ

นวัตกรรมการเรียนรู้  การวิจัยเพ่ือสร้างเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีความเปน็เลิศ  เป็นต้น
 จ าแนกตามรูปแบบหรือแนวทางในการศึกษา  จ าแนกได้  6  ประเภท  คือ 
  1. รูปแบบหรือวิธีการเพ่ือการพัฒนาการเรียนการสอน  เช่น   

 การปรับเปลี่ยนและพัฒนาวิธีการสอน   
ทดลองสอนด้วยเทคนิค  และวิธีการต่างๆ   
ค้นหาวิธีการใหม่ๆ เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู้เรียน   
การสร้างแบบฝึกทักษะด้านต่างๆ ของผู้เรียน   
เทคนิค  วิธีการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ 
หาแนวทางในการแก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียน 

  2. การศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบของการเรียนการสอน  เช่น 
   ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน 

 ความรู้เดิมกับพัฒนาการของการเรียนรู้ 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนของผู้เรียน 
 การวิเคราะห์หลักสูตร  การน าหลักสูตรไปใช้ 
 ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการวัดประเมินผล 
 บรรยากาศในห้องเรียนกับผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

  3. การศึกษาเกี่ยวกับลักษณะและรูปแบบของหลักสูตร  เช่น 
การประเมิน   การติดตามกรใช้หลักสูตร 
การพัฒนาหลักสูตร 
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การพัฒนาเทคนิคการวัดและประเมินผล 
วิเคราะห์ความเหมาะสมของรายวิชาต่างๆ  

  4. การศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน  เช่น 
การประเมิน  ติดตามการใช้แผนการสอน 
การทดลองใช้วิธีการสอนหรือชุดการสอน 
การสร้างสื่อ  แบบฝึก  ชุดฝึก  ชุดการสอน  หนังสือ  นวัตกรรม 
ผลการใช้สื่อ  แบบฝึก  ชุดฝึก  ชุดการสอน  หนังสือ  นวัตกรรม 
การจัด  หรือใช้รูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอน 
เจตคติของครู  อาจารย์  นักเรียน  ที่มีต่อรายวิชาต่างๆ  
บรรยากาศในห้องเรียนและโรงเรียน 
การจัดห้องเรียนและห้องปฏิบัติการต่างๆ 

  5. การศึกษาเกี่ยวกับเทคนิค  วิธีการ  และรูปแบบของการวัดและประเมินผล  เช่น 
การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบแบบต่างๆ 
การวิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบ 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การหาความสัมพันธ์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การหาปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  6. การศึกษาเกี่ยวกับสื่อ  เทคโนโลยี  และนวัตกรรมต่างๆ เช่น 
การพัฒนาสื่อการสอน หรือการหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน 
การเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบต่างๆ  
การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสื่อการสอน 
ศึกษาผลการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนการสอน 
ศึกษาผลการเรียนรู้ที่เกิดจากการใช้นวัตกรรม 
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาต่างๆ ที่เกิดจากการใช้สื่อ 

 

รูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียน 
การวิจัยในชั้นเรียนเป็นการวิจัยที่เกิดจากการศึกษาโดยครู   ซึ่งเป็นผู้ที่อยู่ในเหตุการณ์หรือ

สถานการณ์ของห้องเรียนในขณะที่ท ากิจกรรมการเรียนการสอนในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง  แล้วเขียน
รายงานผลการศึกษาออกมาในรูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียน  เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษาปัญหาที่
เกิดข้ึนต่อไป  ดังนั้นการวิจัยในชั้นเรียนจึงมีลักษณะดังนี้ (เพลินพิศ  ธรรมรัตน์,  2550) 

 1. เป็นงานวิจัยที่มุ่งค้นหารูปแบบ  วิธีการที่เก่ียวกับการเรียนการสอน 
2. เป็นงานวิจัยที่มุ่งพัฒนาคุณภาพของตัวผู้เรียนและประสิทธิภาพของครูผู้สอน 
3. เป็นงานวิจัยที่มุ่งศึกษา  ส ารวจสภาพที่ปรากฏตามความต้องการ ความสนใจ 
การวิจัยในชั้นเรียนเป็นรูปแบบหนึ่งของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  ซึ่งเป็นการวิจัยที่มุ่งแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นเป็น

ครั้งๆ ไป หรือเป็นเรื่องใดเรื่องหนึ่งในช่วงระยะเวลาหนึ่ง  ผลการวิจัยที่ค้นพบไม่สามารถน าไปใช้อ้างอิงกลุ่มอ่ืนๆ  
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เพราะเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในวงจ ากัดเฉพาะที่  เช่น  ปัญหาที่เกิดขึ้นในห้องเรียนที่ครูต้องการค าตอบมาอธิบาย
เฉพาะที่เกิดขึ้นในห้องที่ตนรับผิดชอบอยู่เท่านั้น  ไม่เกี่ยวกับปัญหาของห้องเรียนอ่ืนๆ   

การวิจัยในชั้นเรียนใช้การวิจัยเชิงบรรยายและวิจัยเชิงทดลอง  ดังนี้ 
1. การวิจัยเชิงบรรยาย 

1.1 ลักษณะการศึกษาค้นคว้า  เป็นการรวบรวมข้อมูลหรือค้นหาข้อเท็จจริงต่างๆ ใน
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนแล้ว  ไม่มีการสร้างสถานการณ์ใดๆ  ไม่มีการก าหนดตัวแปรอิสระ 

1.2 ลักษณะของปัญหาหรือเรื่องที่เหมาะสมส าหรับการวิจัยเชิงบรรยาย  คือ เป็นความสัมพันธ์ใน
ปัจจุบันของสิ่งที่ปฏิบัติอยู่เป็นประจ า  ความเชื่อ  แนวคิดหรือทัศนคติ  กระบวนการที่ก าลังด าเนินอยู่  เป็นการ
ท านายลักษณะของผลที่จะเกิดขึ้น  แนวโน้มหรือความเปลี่ยนแปลงที่ก าลังพัฒนาอยู่ 

1.3 การวิจัยในชั้นเรียนเชิงส ารวจ เป็นแบบที่ควรใช้อย่างมาก ก่อนที่จะท าการวิจัยเชิง
ทดลอง  เพราะท าให้ผู้วิจัยได้รู้จักนักเรียน รู้ว่ามีนักเรียนจ านวนเท่าใดท่ีเป็นปัญหา  มีปัญหาของการเรียน
การสอนในเรื่องใด  รู้สาเหตุของปัญหา  เพ่ือครูจะสามารถแก้ไขปัญหาได้ตรงประเด็นและตรงกับกลุ่ม
นักเรียนที่มีปัญหาจริงๆ  เมื่อครูวิจัยในชั้นเรียนรู้จักนักเรียนดีแล้ว  ครูต้องคิดต่อไปว่าจะแก้ไขอย่างไร  
แล้วจึงลงมือแก้ไขโดยใช้การวิจัยในชั้นเรียนเชิงทดลอง 
 2. การวิจัยเชิงทดลอง 
 เป็นการศึกษาโดยจงใจเปลี่ยนแปลงส่วนใดส่วนหนึ่งของสถานการณ์ที่ด าเนินอยู่หรือสร้าง
สถานการณ์ขึ้นเองเพ่ือศึกษาผลการเปลี่ยนแปลง การวิจัยในชั้นเรียนได้แก่ การทดลองใช้นวัตกรรม
การศึกษาที่สร้างขึ้น  เพ่ือแก้ไขปัญหาการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นในห้องเรียน  เนื่องจากการวิจัยตาม
รูปแบบ (Formal Research) มีรายละเอียดและรูปแบบที่จะต้องยึดถืออยู่ตลอดเวลา ท าให้เกิดข้อยุ่งยาก
และข้อจ ากัดในการท าวิจัยเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะกับผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานหรือความรู้ทางด้านระเบียบวิธีวิจัย
ที่ดีพอ วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) จึงถูกพัฒนาขึ้นมา เพ่ือแก้ไขข้อยุ่งยากที่เกิดจากการ
วิจัยในชั้นเรียน  มีการลดขั้นตอนและข้อจ ากัดที่เป็นของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามรูปแบบของการวิจัย
เชิงวิชาการลงไป ท าให้ง่ายต่อการท าความเข้าใจและน าไปใช้ได้ง่าย ดังนั้นเพ่ือแสดงให้เห็นถึงความ
แตกต่างระหว่างการวิจัยตามรูปแบบกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงขอเสนอข้อเปรียบเทียบระหว่างการวิจัย
เชิงปฏิบัติการกับการวิจัยตามรูปแบบ ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที ่2  เปรียบเทียบระหว่างการวิจัยเชิงปฏิบัติการกับการวิจัยตามรูปแบบ   

หัวข้อ 
การวิจัยตามรูปแบบ 

(Formal  Research) 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ                           
(Action  Research) 

1. ผลการวิจัย มีความกว้างขวางและครอบคลุม
อ้างอิงไปใช้กับกลุ่มอ่ืนได้ 

เฉพาะที่  เฉพาะเรื่อง  ไม่สามารถ
อ้างอิงไปใช้กับกลุ่มอ่ืนได้ 

2. จุดมุ่งหมายของ  
การวิจัย             

มุ่งศึกษา ค้นหาความรู้เพื่อน าไปใช้กับ
บุคคลหรือสถานการณ์ทั่วไปไม่เจาะจง 

มุ่งศึกษาค้นหาความรู้  เพ่ือน าไปใช้
กับบุคคลหรือสถานการณ์เฉพาะ               
ที่ใดท่ีหนึ่ง 
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ตารางท่ี 2  เปรียบเทียบระหว่างการวิจัยเชิงปฏิบัติการกับการวิจัยตามรูปแบบ  (ต่อ) 

หัวข้อ 
การวิจัยตามรูปแบบ 

(Formal  Research) 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ                           
(Action  Research) 

3. วิธีการก าหนดปัญหาที่
น ามาศึกษา 

ศึกษาจากปัญหาวิจัยที่ท ามาก่อน
หรือปัญหาที่มีมุมมองกว้าง 

ได้จากปัญหาที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้า
หรือจากเป้าหมายในขณะนั้น 

4. กระบวนการที่ใช้ในการ
ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัย 

ท าอย่างกว้างขวาง  ชัดเจน  และ
เป็นแหล่งปฐมภูมิ 

ค้นคว้าอย่างง่ายๆ และเป็นแหล่ง
ทุติยภูม ิ

5. วิธีการได้มาซึ่ง             
กลุ่มตัวอย่าง 

ใช้วิธีการสุ่มเลือกโดยใช้วิธีการทาง
สถิติและความน่าจะเป็น 

เป็นนักเรียนในห้องเรียนหรือ                  
ผู้ท างานร่วมกัน 

6. แผนแบบการวิจัย มีการควบคุมตัวแปรอย่างเข้มงวด
และใช้ระยะเวลายาวนาน 

ตัดขั้นตอนที่ไม่จ าเป็นบางอย่าง
ออกไป  ใช้ระยะเวลาสั้น  ไม่เข้มงวด
ในการควบคุมตัวแปร 

7. กระบวนการวัดผล ประเมินผลและมีการวัดก่อนการ
ทดลอง  ระหว่างการทดลองและ
หลังการทดลอง 

วัดตามแบบปกติหรือใช้แบบทดสอบ
มาตรฐาน 

8. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติ
หรือวิธีการเชิงคุณภาพ 

ขึ้นอยู่กับความชัดเจนของการกระท า  
เสนอเป็นข้อมูลดิบและ            ไม่
เน้นการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติ  
ซึ่งจะมีหรือไม่มีก็ได้ 

9. การประยุกต์ใช้
ผลการวิจัย 

ยึดความสอดคล้องตามทฤษฎี ยึดความสอดคล้องในการปฏิบัติ 

10.ระยะเวลาในการศึกษา ใช้ระยะเวลานานเป็นภาคเรียนหรือ
ปีการศึกษาหรือมากกว่านั้น 

ใช้ระยะเวลาสั้นๆ ตามหัวข้อหรือ
ประเด็นที่ศึกษา 

ธีระพัฒน์ ฤทธิ์ทอง (2545) ได้อธิบายรูปแบบการวิจัยในชั้นเรียนว่า การวิจัยในชั้นเรียนของครูเป็น
การวิจัยเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนการสอนของครู สามารถท าได้  4 รูปแบบ คือ 

1. วิจัยส ารวจปัญหา เป็นการวิจัยเพ่ือส ารวจศึกษาปัญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการ
สอนโดยการสังเกตและเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบทั้งระหว่างท าการสอนและหลังจากตัดสินผลการเรียน
โดยก าหนดประเด็นในการส ารวจศึกษาปัญหาที่ขัดเจน 

2. วิจัยทดลองสื่ออุปกรณ์ เป็นการแก้ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่ออุปกรณ์
โดยผู้สอนได้ท าการวิเคราะห์ปัญหาที่ได้จากการส ารวจวิเคราะห์ถึงสาเหตุของปัญหาและพิจารณาถึง
แนวทางแก้ปัญหาเหมาะสมแล้วพบว่าควรจะแก้ปัญหาโดยการจัดสื่ออุปกรณ์การเรียนการสอนก็
ด าเนินการจัดท าสื่ออุปกรณ์การเรียนการสอน แล้วน ามาทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

3. วิจัยทดลองเทคนิควิธีการ เป็นการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค
วิธีการต่าง ๆ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งผู้สอนได้วิเคราะห์ถึงประเด็นปัญหาและพิจารณาเห็นว่าสาเหตุ
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ส าคัญของปัญหาเกิดจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดให้กับผู้เรียนยังไม่ส่งผลต่อครูภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนจึง
จ าเป็นต้องคิดค้น สรรหาเทคนิควิธีการในการจัดกิจกรรมมาทดลองใช้ในการแก้ปัญหา 

4. วิจัยทดลองหลักการแนวคิดและทฤษฎี เป็นการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอน 
โดยน าเอาหลักการแนวคิดและทฤษฎีที่ได้คิดค้นหรือสรรหามาก าหนดเป็นขั้นตอนการด าเนินงาน เพ่ือน าไปสู่
การพัฒนากลุ่มเป้าหมาย การวิจัยรูปแบบนี้จะนิยมเอาปัญหาที่เกิดขึ้น กับนักเรียนในภาพรวมมาพัฒนา เช่น 
การแก้ปัญหานักเรียนที่ได้ผลการเรียน “ร” โดยใช้หลักการประเมินแบบมีส่วนร่วม เป็นต้น 

ชาตรี เกิดธรรม (2545) ได้อธิบายว่า เป้าหมายส าคัญของการวิจัยในชั้นเรียนคือ เพ่ือเป็นการ
แก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนในการพัฒนาการเรียนของผู้เรียนไม่ใช่เพ่ือมุ่งสร้างองค์ความรู้ใหม่แต่อย่างใด ดังนั้น
การวิจัยในชั้นเรียนจึงไม่จ าเป็นต้องยึดรูปแบบที่เคร่งครัดเหมือนกับการวิจัยเชิงวิชาการ โดยทั่วไปแล้วการ
วิจัยในชั้นเรียนควรมีลักษณะดังนี้ 

1) เป็นการวิจัยจากปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอน 
2) เปน็การวิจัยเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 
3) การวิจัยด าเนินไปพร้อมกับการจัดการเรียนการสอน กล่าวคือ สอนพร้อมกับท าการวิจัยไป

ด้วย แล้วน าผลการวิจัยมาใช้แก้ปัญหา และเผยแพร่ให้เกิดประโยชน์ต่อผู้อ่ืน 
สรุปได้ว่าวิธีการวิจัยในชั้นเรียน สามารถท าได้ทั้งในรูปแบบการวิจัยส ารวจและการวิจัยทดลอง 

การวิจัยส ารวจท าให้ทราบปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบริบทของห้องเรียนท าให้ครูเข้าใจปัญหาได้อย่าง
ชัดเจน อันจะน าไปสู่การคิดค้น หรือสรรหาเทคนิควิธีการ สื่อ อุปกรณ์การเรียนการสอน หรือหลักการ 
แนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ การวิจัยทดลองท าเพ่ือใช้แก้ปัญหานั้น ๆ กับกลุ่มเป้าหมายอย่างเป็นระบบจนกว่า
จะบรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยที่ 2 
การวางแผนการวิจัย 

การก าหนดชื่อเรื่องการวิจัย 
การวิจัยในชั้นเรียนเป็นการวิจัยมุ่งแก้ปัญหาและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนซึ่งส่วนใหญ่

ปัญหาที่เกิดขึ้นมักอยู่ในชั้นเรียน ดังนั้นในการก าหนดปัญหาการวิจัยจึงมาจากการบรรยายสภาพการณ์ใน
ชั้นเรียน ปรากฏการณ์ที่เป็นปัญหาที่ใช้กระบวนการวิจัยน าไปสู่การก าหนดปัญหาการวิจัย (Research 
problem) และค าถามการวิจัย (Research question)   

ก่อนท าการวิจัยเรื่องใดเรื่องหนึ่ งผู้วิจัยต้องศึกษาสภาพการณ์หรือบริบทที่ใช้ในการวิจัย  
(Situation study or Contextual study)  ซึ่งบรรยายให้เห็นถึงความส าคัญที่จะศึกษา  และมีประเด็น
ปัญหาที่สงสัย (Issues) โดยแสดงหลักการ เหตุผล ที่มีข้อมูลและหลักฐานเชิงประจักษ์ ตลอดจนมี
วรรณคดีที่เกี่ยวข้องสนับสนุน ให้ผู้อ่านโดยเฉพาะผู้มีอ านาจการตัดสินใจอนุมัติให้ท าวิจัยและแหล่งทุน
สนับสนุน มีความเข้าใจและยอมรับถึงความส าคัญของปัญหาการวิจัย และค าถามการวิจัยชัดเจนยิ่งขึ้น
ตามล าดับ ซึ่งปัญหาการวิจัยจะน าเสนอในส่วนแรกของเค้าโครงการวิจัย (Research proposal) อย่างไร
ก็ตามส าหรับการวิจัยในชั้นเรียนครูสามารถตัดสินใจท าวิจัยได้เองโดยไม่เน้นการทบทวนวรรณกรรมที่
เกี่ยวข้อง 

ในหัวข้อความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาต้องบรรยายเกี่ยวกับปัญหาของการวิจัยที่ได้มา
จากผลของการศึกษาสภาพปัญหา ซึ่งแหล่งของปัญหาการวิจัยอาจได้จากการสังเกตสภาพการณ์หรือ
ปรากฏการณ์ที่เป็นปัญหาจากประเด็นปัญหาที่สงสัยในปัจจุบัน (Current issues) จากประสบการณ์ใน
การปฏิบัติงานและประสบการณ์ส่วนบุคคล จากการทบทวนวรรณคดีที่เกี่ยวข้องและจากการคิดวิเคราะห์
และพัฒนามาจากทฤษฎีที่สนใจ ในเขียนความส าคัญของปัญหาการวิจัย ควรชี้ให้ให้เห็นถึงความส าคัญใน
การแก้ปัญหาในชั้นเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การได้ความรู้ใหม่ท่ีพัฒนาการเรียนการสอน  
 ค าถามการวิจัยได้มาจากการจ าแนกปัญหาวิจัยออกมาเป็นประเด็นค าถามต่างๆ ให้ชัดเจนเจาะจง
ยิ่งขึ้น ค าถามการวิจัยจึงเป็นข้อความที่เป็นประโยคค าถามที่แสดงถึงตัวแปรที่ต้องการศึกษาในการวิจัย
เรื่องนั้น ค าถามการวิจัยที่ดีต้องมีลักษณะดังนี้ คือ  

1. มีความเป็นไปได้ (Feasibility) ในการท าวิจัยภายใต้ทรัพยากรสนับสนุนที่ผู้วิจัยมีอยู่ เช่น  
ระยะเวลา  งบประมาณ  ก าลังคน และพ้ืนฐานความรู้ในสาขาวิชาการของผู้วิจัย  

2. มีความชัดเจน (Clear)  
3. มีความส าคัญ (Significance) เช่น เป็นค าถามท่ีจะได้ค าตอบที่มีคุณค่าช่วยให้ได้ความรู้ใหม่ที่

ส าคัญในการพัฒนาคน พัฒนางาน พัฒนาองค์กร เป็นต้น  
4. ไม่ขัดต่อจริยธรรม (Ethics) เช่น ไม่ส่งผลเสียหายต่อคน สัตว์ พืช ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากร

และสิ่งแวดล้อม เป็นต้น ( Fraenkel & Wallen , 1996 : 26–27) 
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การก าหนดปัญหาการวิจัยน าไปสู่การตั้งค าถามการวิจัยและการเขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
รวมทั้งแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ชัดเจนเพราะวัตถุประสงค์ของการวิจัย เป็นข้อความที่
เป็นประโยคบอกเล่าที่แปลงมาจากค าถามวิจัยนั่นเอง โดยจะแสดงความสัมพันธ์  หรือความเชื่อมโยง
ระหว่างตัวแปรหรือปรากฏการณ์ที่ต้องการศึกษา ดังภาพที่ 2 

                        

                           
           

          
        

 
ภาพที่ 3  ความสัมพันธ์ของปัญหาการวิจัย ค าถามการวิจัย วัตถุประสงค์และชื่อเรื่อง 

 การเขียนวัตถุประสงค์การวิจัยที่ดีต้องให้สอดคล้องกับปัญหาการวิจัยและค าถามการวิจัยส่วนชื่อ
เรื่องจะแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปรตามท่ีก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์ 
    ดังนั้นในการเขียนรายงานการศึกษาจากข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัยแต่ละข้อจึงต้องมีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และค าถามการวิจัยซึ่งจะเป็นตัวชี้น าว่าจะส่งผลกระทบทางบวกอย่างไรและ
ผู้วิจัยสามารถน ามาเขียนเป็นประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัยได้  

ตัวอย่างการเขียนปัญหาการวิจัย ค าถามการวิจัย วัตถุประสงค์และช่ือเรื่องการวิจัยที่มี
ความสัมพันธ์กัน 

ตัวอย่างการเขียนปัญหาการวิจัย ค าถามการวิจัย วัตถุประสงค์และชื่อเรื่องการวิจัย  
ปัญหาการวิจัย คือ นักเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีปัญหาในการอ่านค าศัพท์ 
ค าถามการวิจัย คือ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้ความสามารถในการอ่านค าศัพท์ของนักเรียน

ออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สูงขึ้นหรือไม่ 
วัตถุประสงค์ในการวิจัย คือ เพ่ือศึกษาผลของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีต่อความสามารถ

ในการอ่านของนักเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
ชื่อเรื่อง คือ การศึกษาผลของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีต่อความสามารถในการอ่านของ

นักเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง (Review of literature หรือ Literature review)  
การทบทวนวรรณกรรม เป็นกระบวนการส าคัญที่จะส่งเสริมศักยภาพของครูให้เป็นบุคคลแห่ง

การเรียนรู้ เป็นแบบอย่างของการเป็นบุคคลที่มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต ในการท าวิจัยชั้นเรียนอาจให้
ความส าคัญต่อการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องน้อย เพราะครูใช้เวลาส่วนใหญ่ในการสอนมีเวลาน้อย
และขาดแหล่งเรียนรู้ทางวิชาการท่ีจะศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม การแก้ปัญหาต่างๆ อาจเกิดจากประสบการณ์
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ของตนเองที่มีมานาน ซึ่งน าไปสู่การตั้งสมมติฐานที่มีความเป็นไปได้  อย่างไรก็ตามการทบทวนวรรณกรรม
ที่เก่ียวข้องมีความจ าเป็นส าหรับครูที่เป็นผู้วิจัยด้วย 

 เป้าหมายหลักที่ส าคัญของการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องซึ่งเป็นเอกสาร ต ารา แนวคิด 
ทฤษฎี หรืองานวิจัยต่าง ๆ ทั้งจากในประเทศและต่างประเทศ คือ ช่วยให้ผู้วิจัยสามารถ จัดกลุ่มตัวแปรที่
เกี่ยวข้องและน าข้อมูลที่ได้มาเป็นฐานความรู้ในการก าหนดตัวแปรที่จะน ามาศึกษาวิจัย และน าไปก าหนด
เป็นกรอบความคิดในการวิจัย ที่ผู้วิจัยน าไปใช้ในการก าหนดสมมุติฐานการวิจัย  (ถ้ามี) นิยามเชิง
ปฏิบัติการและท าให้ผู้วิจัยไม่ท าวิจัยซ้ าซ้อนกับอดีตที่มีคนเคยท าวิจัยมาแล้ว ผู้วิจัยสามารถใช้ความรู้ที่ได้
จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบการเลือกตัวอย่าง (Sampling 
design) การออกแบบการวัด (Measurement design) ให้เหมาะสม รวมทั้งน าผลของการทบทวน
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง  ไปใช้ในการอภิปรายผลการวิจัยที่แสดงถึงการพัฒนาองค์ความรู้ในบริบทนั้นๆ ที่
ส าคัญผลงานที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมที่ เกี่ยวข้องเป็นการแสดงหลักฐานว่าผู้วิจัยมีความรอบรู้มี
ความรู้ ความเข้าใจในเรื่องที่ท าวิจัย  และมีความทันสมัยในการติดตามผลงานวิจัยอย่างครอบคลุม  

ในการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง มักพบปัญหาว่า มีผู้วิจัยหน้าใหม่ ที่ทบทวนวรรณกรรมที่
เกี่ยวข้องแบบไม่เข้าใจเป้าหมายอย่างแท้จริง เพียงแต่ท าไปตามขั้นตอนของการวิจัยเท่านั้นอาจใช้วิธีการ
รวบรวมแบบตัดต่อ  ขาดการวิเคราะห์และสังเคราะห์ผลการทบทวน (Review) วรรณกรรมบางเรื่องไม่
เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษา ซึ่งท าให้หลังทบทวนแล้วก็ไม่สามารถก าหนดกรอบความคิดในการวิจัยได้  ถือ
เป็นความคลาดเคลื่อนที่ส าคัญของผู้วิจัย หรือก าหนดกรอบความคิดในการวิจัยขึ้นมาเองโดยไม่ได้เอาผล
การทบทวนวรรณกรรมมาใช้ประโยชน์ ซึ่งมักจะมีปัญหาตามมาคือ น าผลการศึกษาวรรณกรรมไป
อภิปรายผลไม่ได้ 

 หัวข้อเรื่องในการทบทวนวรรณที่เกี่ยวข้องต้องครอบคลุมตัวแปรตามที่ก าหนดในชื่อเรื่องการวิจัย 
หรือวัตถุประสงค์การวิจัย และต้องทบทวนวรรณกรรมที่เป็นทั้งหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายได้แก่ หนังสือ ต ารา วารสาร รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ หรือ
จากสื่อออนไลน์ต่างๆ ซึ่งในการยกข้อความน ามาเขียนต้องมีการอ้างอิงชื่อสกุลผู้เป็นเจ้าของผลงานปี พ.ศ.
หรือ ค.ศ. ที่ผลิตผลงานไว้อย่างถูกต้องตามหลักการเขียน ซึ่งเสนอไว้ในบทที่  5 การเขียนรายงานการวิจัย 

ตัวอย่างหัวข้อในการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
ชื่อเรื่อง การศึกษาผลของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีต่อความสามารถในการอ่านค าศัพท์ของ

นักเรียนที่มีความบกพร่องในการเรียนรู้ โรงเรียนประชารักษ์ อ าเภอน้ าใส  จังหวัดแผ่นดินทอง 
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง ควรประกอบด้วย หัวเรื่องดังนี้ 
1. หลักการและแนวคิดในการสอนอ่านเป็นค า 
2. หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3. ความรู้เกี่ยวกับนักเรียนที่มีความบกพร่องในการเรียนรู้ 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ในการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง จะท าให้ผู้วิจัยสังเคราะห์ได้ตัวแปรและเขียนเป็นกรอบ

ความคิดในการวิจัย  
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กรอบความคิดในการวิจัย (Conceptual  framework) 
กรอบความคิดในการวิจัย เป็นกรอบความคิดที่ผู้วิจัยได้สรุปความสัมพันธ์ระหว่างปรากฏการณ์ที่

ศึกษาจากการทบทวนวรรณกรรมที่หรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในธรรมชาติและจะน าไปตรวจสอบว่ามี
ความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์หรือไม่เพียงใดในรายงานการวิจัยนิยมเสนอกรอบความคิดในการ
วิจัยในรูปของแผนภาพแสดงโครงสร้างความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรทั้งหมดที่ใช้ในการวิจัย กรอบความคิด
ในการวิจัยจะรวมตัวแปรทุกตัวที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับตัวแปรตามที่ผู้วิจัยต้องการศึกษา แต่ในการวิจัย
ผู้วิจัยอาจพิจารณาควบคุมความแปรปรวนของตัวแปรบางตัว ท าให้อิทธิพลจากตัวแปรนั้นคงที่  หรือ
จ ากัดขอบเขตการวิจัยไม่ศึกษาตัวแปรทั้งหมดในกรอบความคิดเชิงทฤษฎี ตัวแปรที่เหลืออยู่ในกรอบ
ความคิดในการวิจัย จึงอาจมีจ านวนน้อยกว่าตัวแปรในกรอบความคิดในกรณีเรื่องที่จะท าวิจัยเป็นเรื่องที่
ยังไม่เคยมีใครท ามาก่อน จึงไม่สามารถก าหนดกรอบความคิดในการวิจัยได้ ซึ่งมีโอกาสเป็นไปน้อยมาก 
เพราะองค์ความรู้ที่มีอยู่ในปัจจุบันมีทฤษฎีและข้อค้นพบจากการวิจัยเป็นฐานรองรับ ปัญหาวิจัยที่ยังไม่
เคยมีใครท ามาก่อนนั้นอาจจะมีได้ คือเป็นปัญหาวิจัยที่ยังไม่มีการวิจัยในประเทศไทย มีแต่ในต่างประเทศ 
กรณีเช่นนี้ การก าหนดกรอบความคิดในการวิจัยต้องอิงทฤษฎีและข้อค้นพบจากการวิจัยในต่างประเทศ 
หากจะมีกรณีที่ปัญหาวิจัยที่จะท านั้นยังไม่มีทฤษฎีใด ๆ เกี่ยวข้องเลยแม้แต่น้อยและไม่มีใครเคยท าวิจัย
เลย  ผู้วิจัยจะสร้างกรอบความคิดในการวิจัยตามหลักการเหตุผลโดยก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นรองรับก็ได้  

การวางแผนการวิจัยและด าเนินการวิจัย 
การวิจัยในชั้นเรียนเป็นกระบวนการเสาะแสวงหาความรู้เพ่ือตอบค าถามหรือปัญหาที่มีอยู่อย่าง

เป็นระบบและมีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน มีขอบข่ายการวิจัยในชั้นเรียนหรือเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการ
สอน โดยครูเป็นผู้ท าวิจัยเริ่มจากขั้นตอนการวิเคราะห์ปัญหา  การก าหนดปัญหาการวิจัย  การออกแบบ
การวิจัย และสร้างเครื่องมือ การวิเคราะห์ข้อมูล และเขียนรายงานวิจัย   

กระบวนการและข้ันตอนในการวิจัยในชั้นเรียน 
นักการศึกษาหลายท่านได้เสนอกระบวนการวิจัยและขั้นตอนในการวิจัยในชั้นเรียนไว้ ดังนี้ 
ทิศนา แขมมณ ีและนงลักษณ์ วิรัชชัย (2546) ได้สรุป กระบวนการที่เป็นขั้นตอนในการท าวิจัยไว้ 

9 ขั้นตอน เรียกว่า เก้าก้าวสู่ความส าเร็จในการปฏิบัติการในชั้นเรียน ดังนี้ 
ก้าวที่ 1  การเลือกปัญหาวิจัย ที่มาของปัญหาวิจัย (ปัญหาจากตัวผู้เรียน ปัญหาที่เกิดระหว่าง

การจัดการเรียนการสอน ปัญหาที่เกิดจากความต้องการของครู) เลือกปัญหาที่ส าคัญเลือกปัญหาที่ไม่
สามารถใช้วิธีการเดิมแก้ปัญหาได้ เลือกปัญหาที่เกิดขึ้นต่อเนื่อง และยังแก้ไขไม่ได้เลือกปัญหาที่สามารถ
แก้ไขได้ด้วยตนเอง 

ก้าวที่ 2  การวิเคราะห์สภาพปัญหา ส ารวจสภาพ หรือลักษณะของปัญหาเก็บข้อมูลเส้นฐาน 
(หากท าได)้ 

ก้าวที่ 3  การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา หาสาเหตุที่หลากหลาย หาสาเหตุที่ส าคัญ 
ก้าวที่ 4  การหาแนวทางแก้ปัญหา พัฒนาการเรียนรู้ สังเกต วิเคราะห์ เชื่อมโยงคิดหาวิธีที่

แตกต่างไปจากเดิม ศึกษาหาความรู้ (อ่าน ฟัง พูดคุย) 
ก้าวที่ 5  การระบุปัญหาวิจัย ค าถามวิจัย วัตถุประสงค์การวิจัย ระบุให้ชัดเจนเขียนให้ถูกต้อง 
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ก้าวที่ 6 การวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหา การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนศึกษาท าความ
เข้าใจในวิธีการ นวัตกรรมที่น ามาใช้ ระบุวิธีการ ขั้นตอนที่จะใช้ในการด าเนินการให้ละเอียด และชัดเจน 
เก็บข้อมูลเส้นฐาน (หากยังไม่ได้ท าในขั้นตอนที่ 2)   

ก้าวที่ 7 การลงมือปฏิบัติ เก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล ให้รายละเอียดเกี่ยวกับการ
ด าเนินการแต่ละขั้นตอน และสิ่งที่เกิดขึ้นตามความเป็นจริง ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการปรับปรุงวิธีการ แก้ไข 
แนวปฏิบัติ 

ก้าวที่ 8 การสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย แสดงความคิดเห็นว่าการวิจัยได้ผลดีไม่ดีเพราะ
อะไร ให้ข้อมูลว่า ผู้วิจัยได้เรียนรู้หรือได้บทเรียนอะไรบ้าง ตามวัตถุประสงค์การวิจัย (สิ่งที่ค้นพบช่วยให้
เกิดความเข้าใจ ความกระจ่าง และการขยายความรู้ ความคิดอย่างไร) 

ก้าวที่ 9 การสะท้อนความคิด แสดงความคิดเห็นว่า การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนครั้งนี้ครูได้
พัฒนาทักษะการวิจัย และความเป็นครูมืออาชีพในด้านใด ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเผยแพร่การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้รายงานวิจัย และความคิดเห็นให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทาง หรือผลการน างานวิจัยไปใช้
ประโยชน์ในการพัฒนางานของครู 

พิสณุ ฟองศร ี(2550)  เสนอขั้นตอนการท าวิจัยในชั้นเรียน ไว้ 8 ขั้นตอน คือ 
1. การส ารวจและก าหนดปัญหาเพ่ือเตรียมเรื่องวิจัย 
2. การค้นคว้าและทบทวนเอกสาร 
3. การสร้างและพัฒนานวัตกรรมต่างๆ 
4. การก าหนดตัวแปรและสมมติฐาน 
5. การเลือกแบบวิจัยและก าหนดกลุ่มตัวอย่าง  
6. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือเก็บข้อมลู 
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
8. การเขียนเค้าโครงและรายงานการวิจัย 

 นักการศึกษาแต่ละท่านได้เสนอกระบวนการวิจัยในช้ันเรียนไว้อย่างหลากหลายขั้นตอนซึ่งมีความสอดคล้องกัน  
แต่ขั้นตอนหลักของการวิจัยในช้ันเรียน  ได้แก่  ส ารวจและวิเคราะห์ปัญหา ก าหนดวิธีการในการแก้ปัญหา พัฒนาวิธีการ
หรือนวัตกรรม ด าเนินการวิจัย และสรุปผลนั้นต้องถูกก าหนดไว้ในส่วนของการวางแผนการวิจัย ซึ่งหากมีการด าเนินการ
วิจัยแล้วผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่ายังไม่สามารถแก้ปัญหาได้ตามที่ต้องการ   ก็จะต้องท าการปรับปรุงแก้ไข โดยย้อนกลับ
ไปค้นหาวิธีการหรือนวัตกรรมใหม่แล้วพัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม ตลอดจนน าวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช้อีกเป็นวงจร 
จนได้ผลเป็นที่น่าพอใจแล้วจึงเขียนเป็นรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์   

การเลือกกกลุ่มตัวอย่างการวิจัย 
การเลือกกลุ่มตัวอย่างหรือเป้าหมายที่ศึกษาในการวิจัยชั้นเรียนส่วนใหญ่มักศึกษาจากประชากร

ทัง้หมดซึ่งจะนิยมใช้ค าว่ากลุ่มเป้าหมายแทนค าว่าประชากร เช่น นักเรียนทั้งห้อง หรือนักเรียนทั้งระดับที่
ครูได้รับมอบหมายให้สอน เนื่องจากครูต้องรับผิดชอบการสอนอยู่แล้ว ก็ใช้วิธีการสอนไป พัฒนาไป
พร้อมๆ กัน  นอกจากนี้จะพบว่าครูอาจสนใจพัฒนานักเรียนบางคนบางกลุ่มที่มีคุณลักษณะเฉพาะเจาะจง 
ผู้วิจัยต้องเขียนลักษณะที่เฉพาะเจาะจงของกลุ่มเป้าหมายดังกล่าว หรือจะด าเนินการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหา
ของนักเรียนคนเดี่ยวที่มีลักษณะหรือปัญหาที่เจาะจงก็สามารถด าเนินการได้ เช่นกัน 
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โดยสรุปการวางแผนการวิจัยเห็นว่าเมื่อมีการก าหนดปัญหาและวัตถุประสงค์ในการวิจัยแล้วต้อง
มีการวางแผนและออกแบบการวิจัย  ทั้งการเตรียมเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ สื่อ นวัตกรรม และเครื่องมือ
เก็บรวบรวมข้อมูลที่จะใช้ในการวิจัย  ซึ่งได้แก่ การออกแบบการวัด ซึ่งต้องเป็นการออกแบบที่สอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อตอบค าถามการวิจัยนั่นเอง การเลือกกลุ่มตัวอย่างแต่ในการวิจัยชั้นเรียนมักไม่
ต้องกังวลในเรื่องหลักการสุ่มมากนักเนื่องจากกลุ่มตัวอย่างส่วนมากเป็นกลุ่มเป้าหมายเฉพาะที่ผู้วิจัยหรือ
ครูสนใจจะแก้ปัญหาไม่อ้างอิงกลุ่มประชากร ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลจะเป็นไปตามลักษณะของเครื่องมือ
ซึ่งต้องตอบค าถามการวิจัยอย่างเหมาะสมนั่นเอง ซึ่งจะเสนอในบทต่อไป 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



หน่วยที่ 3 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  
 การเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นขั้นตอนที่ส าคัญท่ีสุดขั้นหนึ่งในงานวิจัย ผู้วิจัยควรศึกษาท าความเข้าใจ
ทั้งลักษณะและประเภทข้อมูลตลอดจนวิธีการเก็บข้อมูล เพ่ือจะได้น าไปประยุกต์ใช้ได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสมช่วยให้ครูตอบค าถามการวิจัยในชั้นเรียนได้ถูกต้อง ลักษณะของข้อมูลที่ดีต้องมีความสัมพันธ์
โดยตรงกับปัญหาวิจัย การรวบรวมข้อมูลที่ใช้ส าหรับการวิจัยในชั้นเรียนได้มาจากแหล่งต่างๆ เช่น แบบ
บันทึกพฤติกรรม  แบบทดสอบ แบบสอบถาม จากกลุ่มจากกลุ่มตัวอย่าง ข้อมูลที่รวบรวมได้ต้องอยู่
ภายใต้กรอบของปัญหา ข้อมูลอาจอยู่ในรูปของข้อมูลเชิงปริมาณ หรือเชิงคุณภาพก็ได้ การรวบรวมข้อมูล
ครูต้องยึดถือคุณธรรมและจริยธรรมของผู้วิจัย อย่างเข้มงวด ไม่มีความล าเอียง หรืออคติเพราะจะท าให้ผล
การศึกษาเกิดความผิดพลาดได้ง่าย 
 อย่างไรก็ตามในการท าวิจัยให้เป็นที่เชื่อถือ เมื่อมีการศึกษาปัญหา แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและ
ก าหนดวัตถุประสงค์การวิจัยได้แล้วผู้วิจัยอาจตั้งสมมติฐานได้ ในกรณีที่วัตถุประสงค์การวิจัยมีทิศทางและ
ในการออกแบบการวิจัย ซึ่งประกอบด้วย การออกแบบการวัด การออกแบบการสุ่มตัวอย่างและการ
ออกแบบการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นส่วนส าคัญในการวางแผนการวิจัยที่ดีและส่งผลต่อความน่าเชื่อถือของ
ผลการวิจัย  การเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยในชั้นเรียน มีแนวทางการด าเนินงาน ดังนี้ 

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือเก็บข้อมูล 
การออกแบบการวัด  
โดยทั่วไปในการวิจัยชั้นเรียนมีเครื่องมือที่ผู้วิจัยจะพัฒนา 2 อย่าง คือ  
1. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวัด เป็นเครื่องมือที่สร้างขึ้นเพ่ือจะวัดค่าตัวแปรหรือใช้ในการรวบรวม

ข้อมูล เพ่ือตอบค าถามการวิจัยนั่นเอง 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขการทดลอง อาจเป็นนวัตกรรมที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
1. เครื่องมือที่ใช้ในการวัด  
ในการออกแบบเครื่องมือที่จะวัดต้องค านึงถึงคุณลักษณะที่ต้องการวัด เช่น สิ่งที่จะวัดเป็นความรู้ 

การกระท า ความเป็นจริง  หรือความคิดเห็น ตามกรอบของเนื้อหาในการวิจัย ทั้งนี้ต้องสอดคล้องกับ
นิยามปฏิบัติการของตัวแปรที่จะวัดด้วย 

การออกแบบเครื่องมือมีแนวทางการเลือกเครื่องมือ แสดงดังตารางที่  3  
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ตารางท่ี  3   ความสัมพันธ์ของเครื่องมือและคุณลักษณะท่ีต้องการวัด 
คุณลักษณะท่ีต้องการวัด เครื่องมือ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ความเป็นจริง แบบส ารวจ ตรวจสอบรายการ  เติมค า 
ความคิดเห็น  การกระท า แบบสอบถาม   แบบสัมภาษณ์ ประมาณค่า บันทึกข้อมูล  
ความรู้ ความเข้าใจ แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์ เขียนตอบ เลือกตอบ 

สนทนา บันทึก 
พฤติกรรมหรือการกระท า                    
ความเป็นจริง 

แบบสังเกต  แบบประเมิน บันทึก   ประมาณค่า 

  ในการสร้างเครื่องมือในการวัดค่าตัวแปรของการวิจัยมีขั้นตอนมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
     1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างเครื่องมือ 

 2. ศึกษาหลักการและแนวคิดที่เก่ียวข้องเก่ียวกับการสร้างเครื่องมือ 
 3. เขียนนิยามปฏิบัติการของคุณลักษณะที่ต้องการวัด  
 4. ก าหนดชนิดเครื่องมือวัด  
 5. เขียนข้อความ / ข้อค าถาม 
 6. ตรวจสอบคุณภาพ โดยตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาให้ผู้เชี่ยวชาญที่เก่ียวข้อง 
 7. ปรับปรุงเครื่องมือวัดตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
 8. ตรวจสอบคุณภาพเชิงปฏิบัติโดยน าไปทดลองใช้ แต่บางครั้งการน าเครื่องมือไป

ทดลองใช้ท าได้ยากเพราะเด็กพิเศษที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกันมีจ านวนน้อย  และเครื่องมือที่ออกแบบมา
ส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลชั้นเรียนใดย่อมมีความเหมาะสมกับชั้นเรียนนั้น   

 9. ปรับปรุงเครื่องมือวัดให้สมบูรณ์พร้อมเก็บข้อมูล 
          อย่างไรก็ตามการสร้างเครื่องมือส าหรับใช้ในการวิจัยชั้นเรียนไม่จ าเป็นต้องใช้กระบวนการวิจัย
ครบทั้ง 9 ข้อข้างต้นก็ได้ 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ นวัตกรรม ซึ่งอาจ เป็นสื่อ เป็นกิจกรรมหรือวิธีการสอนที่ผู้วิจัย
น ามาใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน   

ในการท าเครื่องมือที่ใช้ในการทดลองเพ่ือการท าวิจัยชั้นเรียน ควรจัดท านวัตกรรมและเอกสารซึ่ง
เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องให้ครอบคลุมแนวทางในการน าไปใช้ ดังตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 4  เครื่องมือในการทดลองและองค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้อง 
เครื่องมือในการทดลอง องค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง 

วิธีการสอนแบบ...... แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ...... 
สื่อ/ อุปกรณ์ /ใบงาน/แบบฝึก 

แบบฝึกทักษะ                แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ แบบฝึกทักษะ 
คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะ               

กิจกรรม........ 
เช่น กิจกรรมดนตรี  กิจกรรมศิลปะ 
       กิจกรรมการปั้น  เป็นต้น 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม  ....                    
คู่มือการจัดกิจกรรม... 
ชุดกิจกรรมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบ 

สิ่งประดิษฐ์ ...      แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สิ่งประดิษฐ์ 
คู่มือการใช้สิ่งประดิษฐ์   
แบบ /โครงสร้าง/สิ่งประดิษฐ์   

 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือทดลอง 
  1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้าง เครื่องมือทดลอง 

  2. ศึกษาหลักการ แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับเครื่องมือทดลอง 
  3. ก าหนดโครงสร้างเนื้อหา    
  4. ก าหนดรูปแบบ/โครงสร้างเครื่องมือทดลอง  
 5. เขียนรายละเอียดตามรูปแบบ/โครงสร้างที่ก าหนด  จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และคู่มือ

การใช้เครื่องมือทดลอง 
  6. ตรวจสอบคุณภาพเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ 
  7. ปรับปรุงเครื่องมือทดลองและเอกสารประกอบ 
  8. ตรวจสอบคุณภาพเชิงปฏิบัติโดยน าไปทดลองใช้ 
 9. ปรับปรุงเครื่องมือทดลองและเอกสารประกอบใหส้มบูรณ์ก่อนน าไปใช้ตามแผนการจัดการ

เรียนรู ้
 การออกแบบเครื่องมือการวิจัยที่ดี มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย สามารถวัดได้ตรง
กับสิ่งที่ต้องการวัดซึ่งก็คือตัวแปรในการวิจัย ในกระบวนการสร้างเครื่องมือต้องมีการหาคุณภาพเครื่องมือทั้ง
ความตรงโดยเฉพาะอย่างยิ่งความตรงเชิงเนื้อหาเพ่ือให้มั่นใจว่าเครื่องมือสามารถวัดได้ตรงกับสิ่งที่ต้องการวัดแต่
อาจไม่จ าเป็นต้องหาความเที่ยงถ้าไม่มีกลุ่มตัวอย่างที่มีคุณลักษณะคล้ายกันกับกลุ่มตัวอย่าง 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ลักษณะของข้อมูลที่ดีต้องมีความสัมพันธ์โดยตรงกับปัญหาวิจั ย  การ
รวบรวมข้อมูลที่ใช้ส าหรับการวิจัยในชั้นเรียนได้มาจากแหล่งต่าง ๆ เช่น  แบบบันทึกพฤติกรรม  
แบบทดสอบ แบบสอบถาม จากกลุ่มจากกลุ่มตัวอย่างหรือกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งต้องเป็นไปตามแบบแผนการ
ทดลองที่ก าหนดไว้อย่างชัดเจน 
 ตัวอย่างขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
 แบบแผนการทดลอง 

 แบบการวิจัยในการทดลองครั้งนี้เป็นแบบวิจัยเชิงทดลอง  ผู้วิจัยจะด าเนินการทดลอง 
แบบ  One  Group  Pretest-Posttest  Design  ดังนี้ 
   E  o1  X  o2 

 เมื่อ       E  แทน   นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 o1   แทน   การทดสอบความสามารถของการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
                       นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการใช้กล่องงาน  
            X  แทน   การสอนโดยใช้กล่องงาน 
          o2  แทน  การทดสอบความสามารถของการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
                     นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังการใช้กล่องงาน 

     วิธีด าเนินการทดลอง 
 การทดลองในครั้งนี้ทดลองกับเด็กบกพร่องทางสติปัญญาที่ก าลังศึกษาในโรงเรียนบ้านทุ่งปี
การศึกษา 2549 ใช้เวลาทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ครั้ง ครั้งละ 30 นาที รวม 60 ครั้งโดยมี
ขั้นตอน ในการทดลองดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยขอให้โรงเรียนบ้านทุ่งออกหนังสือแต่งตั้งผู้เชี่ยวชาญและเรียนเชิญผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  5  
ท่าน ในการตรวจสอบเครื่องมือและขออนุญาตผู้บริหารโรงเรียนบ้านทุ่งเพ่ือท าการทดลองและด าเนินการ
ศึกษา 
 2. ท าการทดสอบก่อนการสอนโดยใช้กล่องงาน จ านวน 2 ครั้ง ในสัปดาห์ที่ 1 จ านวน 1 ครั้ง  
และสัปดาห์ที ่ 2 จ านวน 1 ครั้ง ด้วยแบบทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือกับกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งท า
การทดสอบเป็นรายบุคคลบันทึกคะแนนผลการทดสอบก่อนการทดลองเก็บไว้เพ่ือน าไปวิเคราะห์ข้อมูล
ต่อไป 
 3. ด าเนินการทดลอง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ท าการทดลองด้วยตนเอง โดยใช้กล่องงานประกอบแผนการ
จัดการเรียนรู้ทั้ง 16 กิจกรรม เป็นเวลา 12 สัปดาห์ ท าการทดลองในวันจันทร์ ถึงวันศุกร์ เวลา 13.00-
14.00 น. สัปดาห์ละ 5 ครั้ง ครั้งละ 30 นาที รวม 60 ครั้ง โดยมีการทดสอบระหว่างเรียนทุกวันศุกร์ของ
สัปดาห์ที่ 2, สัปดาห์ที่ 4, สัปดาห์ที่ 6, สัปดาห์ที่ 8, สัปดาห์ที่ 10 และสัปดาห์ที่ 12 จ านวน 6 ครั้ง        
ด้วยแบบทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือกับกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งท าการทดสอบเป็นรายบุคคล บันทึก
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พฤติกรรมและบันทึกผลคะแนนการทดสอบหลังการสอน จ านวน 6 ครัง้ เก็บไว้เพ่ือน าไปวิเคราะห์ข้อมูล
ต่อไป  
 4. หยุดท าการทดลองในสัปดาห์ที่ 13 และสัปดาห์ที่ 14 ทดสอบความคงทน  ด้วยแบบทดสอบ
ความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือกับกลุ่มเป้าหมาย  ซึ่งท าการทดสอบเป็นรายบุคคล บันทึกพฤติกรรมและบันทึก
ผลคะแนนการทดสอบหลังการสอน จ านวน 1 ครั้ง เก็บไว้เพ่ือน าไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป  

 ตัวอย่างขั้นตอนการทดลอง   ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้  
ตารางท่ี 5  ตัวอย่างขั้นตอนการทดลอง  สัปดาห์ที่  1  วันที่  1  ของการฝึก 
นักเรียน

คนที่ 
กล่อง
งานที่ 

กิจกรรมที่  1 กิจกรรมที่  2 กิจกรรมที่  3 กิจกรรมที่ 4 

1 1 ร้อยลูกปัด ต่อห่วง น าลูกปัดใส่ถ้วย นักเรียนทุก
คนท าแบบฝึก
ที่ 1ลากเส้น
ตรงแนวตั้ง
จากบนลงล่าง
ตามรอยประ 

2 2 ปล่อยฝาน้ าอัดลมลง
รู 

น าตัวหนีบใส่
กระดาษแข็ง 

ร้อยเชือกตามรอยปรุ 

3 3 ใส่หมุดสี หยิบตัวเลขใส่บล็อก คลึงดินน้ ามันเป็นเส้น 
4 4 น าตะเกียบใส่รู หยิบรูปทรงใส่บล็อก คลึงดินน้ ามันเป็นก้อน 
5 5 ปล่อยลูกปัดสีลงหลัก น าห่วงใส่หลัก ตัดหลอดดูด 

 
สัปดาห์ที่  1  วันที่  2  ของการฝึก 
นักเรียน
คนที่ 

กล่อง
งานที่ 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมที่ 4 

1 2 ปล่อยฝา
น้ าอัดลมลงรู 

น าตัวหนีบใส่
กระดาษแข็ง 

ร้อยเชือกตาม
รอยปรุ 

นักเรียนทุกคน
ท าแบบฝึกท่ี 2
ลากเส้นตรง
แนวตั้งจากล่าง
ขึ้นบนตามรอย
ประ 

2 3 ใส่หมุดสี หยิบตัวเลขใส่
บล็อก 

คลึงดินน้ ามันเป็น
เส้น 

3 4 น าตะเกียบใส่รู หยิบรูปทรงใส่
บล็อก 

คลึงดินน้ ามันเป็น
ก้อน 

 
สัปดาห์ที่ 13 และสัปดาห์ท่ี 14 หยุดการทดลอง และติดตามความคงทนของทักษะการประสานสัมพันธ์
ระหว่างตากับมือด้วยแบบทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือกับกลุ่มเป้าหมายซึ่งท าการทดสอบเป็น
รายบุคคล บันทึกพฤติกรรมและบันทึกผลคะแนนการทดสอบหลังการสอนจ านวน 1 ครั้ง เก็บไว้เพ่ือน าไป
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป  



หน่วยที่ 4 
การวิเคราะห์ข้อมูลและการเสนอผลการวิเคราะห์ 

 การวิเคราะห์ข้อมูลและการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นขั้นตอนที่ครูท าการประมวลผล
ข้อมูลที่รวบรวมได้แล้วน าเสนอในรูปของแผนภูมิ ตารางต่าง ๆ ซึ่งอาจอยู่ในรูปของข้อมูลดิบก็ได้ รูปแบบ
ของข้อมูลที่น าเสนออาจมีลักษณะเป็นกลุ่ม เป็นรายบุคคล หรือผลการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่ง
ประกอบด้วยสถิติพรรณาต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับปัญหาวิจัยในชั้นเรียน รายละเอียดดังนี้ 

การออกแบบการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการออกแบบการวิเคราะห์ข้อมูล คือ กระบวนการวิเคราะห์ผลการวิจัยหลังจากการรวบรวม
ข้อมูลแล้ว ซึ่งในการวิเคราะห์ผลข้อมูลจะพิจารณาจากข้อมูลที่ได้ เช่น  

ถ้าข้อมูลเป็นสาระข้อเท็จจริงจากการสัมภาษณ์ หรือประเด็นเนื้อหาจากค าถามปลายเปิด การ
วิเคราะห์ข้อมูลต้องใช้การพรรณนาเนื้อหาและจัดกลุ่มเนื้อหาตามประเด็นที่ต้องตอบค าถามการวิจัย 

ถ้าข้อมูลเป็นจ านวนเชิงปริมาณ ให้พิจารณาว่าวัตถุประสงค์ต้องการทราบอะไร ค่าความถี่ ค่าร้อย
ละ หรือค่าเฉลี่ย    

การวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับการวิจัยในชั้นเรียน อาจใช้การรับจ านวน ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา 

การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
เนื่องจากงานวิจัยชั้นเรียนมักใช้กลุ่มตัวอย่างจ านวนน้อยและศึกษากับกลุ่มเป้าหมายที่มีลักษณะ

เฉพาะเจาะจง รูปแบบของงานวิจัยก็ไม่ซับซ้อนมาก ส่วนใหญ่จึงไม่ใช้สถิติวิเคราะห์ที่ยุ่งยากมาก และอาจ
ใช้วิธีการน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบ ตาราง  แผนภูมิแท่ง แผนภูมิวงกลม กราฟเส้นตรง เป็นต้น ดัง
ตัวอย่าง ต่อไปนี้  

             Bar Chart)
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ภาพที่ 4  ตัวอย่างแผนภูมิแท่งแสดงร้อยละของจ านวนนักเรียนที่เล่มเกม 
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           (Pie Chart)
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ภาพที่ 5  ตัวอย่างแผนภาพวงกลมแสดงร้อยละของจ านวนนักเรียนที่เล่มเกม 

000

15

20

30

4040
45

50

90 90 90

98 99

0

20

40

60

80

100

120

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

ค่าเฉล ี่ย=
ค่าเฉล ี่ย=

ค่าเฉล ี่ย =

        1                    2         3

                                                               ………

         
       

                 

        

 
ภาพที่  6  ตัวอย่างกราฟเส้น แสดงค่าร้อยละของความถี่ท่ีมีพฤติกรรมซึ่งสังเกตได้ 

 อย่างไรก็ตามในการเลือกว่าจะน าเสนอข้อมูลในรูปแบบใดนั้นต้องค านึงถึงลักษณะของข้อมูลด้วย 
เช่น ถ้าข้อมูลมีความเป็นอิสระมาจากกลุ่มตัวอย่างคนละคนสามารถใช้แผนภูมิแท่งหรือแผนภูมิวงกลมได้ 
แต่ถ้าข้อมูลมีความต่อเนื่องกัน เป็นข้อมูลลักษณะเดียวกันมีเป้าหมายจากการสังเกตเดี่ยวกัน เช่นความถี่
ของพฤติกรรมเดียวกันเปลี่ยนตามช่วงเวลา การน าเสนอโดยกราฟเส้นจะมีความเหมาะสมมากกว่า เป็นต้น 
 ตัวอย่างการวิเคราะห์ข้อมูล 
 น าเสนอผลการพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียนบกพร่องทาง
สติปัญญาโรงเรียนบ้านทุ่งภายหลังการใช้กล่องงานเป็นกราฟเส้นตรง 
 วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนที่ได้จากการประเมินความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือก่อนและหลังการใช้กล่องงานโดยใช้สถิติ  Wilcoxon  matched- pairs  signed – ranks  test   
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    สูตร D  =  Y – X 
เมื่อ   D แทน ค่าความแตกต่างของข้อมูลแต่ละคู่ 

   Y แทน คะแนนของการประเมินหลังท าการทดลอง 
   X แทน คะแนนของการประเมินก่อนท าการทดลอง 
 สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ผลการพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือโดยใช้กล่องงานของ
นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาใช้การวิเคราะห์เนื้อหาตามกราฟเส้นตรงและสถิติใช้ส าหรับวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ความสามารถก่อนและหลังการใช้กล่องงานใช้สถิติ Wilcoxon  matched- pairs  signed – ranks  test   
 ตารางท่ี 6 คะแนนด้านการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา 
        ทั้ง 5  คน ก่อนสอนและหลังสอนในภาพรวม 
 
นัก 
เรียน 
คนที ่

คะแนน  (เต็ม  30  คะแนน) 
ก่อน
สอน 
สัปดา
ห์ที่ 1 

ก่อน
สอน 
สัปดาห์
ที่ 2 

หลัง
สอน 
สัปดาห์ 
ที่  2  

หลัง
สอน 
สัปดาห์
ที4่  

หลัง
สอน 
สัปดาห์
ที6่  

หลัง
สอน 
สัปดาห์
ที8่  

หลัง
สอน 
สัปดาห์
ที1่0  

หลัง
สอน 
สัปดาห์
ที1่2  

ติดตาม
ผล 
สัปดาห์
ที1่4 

1 3 3 5 5 7 11 11 12 12 
2 3 3 4 5 6 9 10 10 10 
3 5 4 5 5 7 8 8 9 9 
4 4 4 5 5 5 7 8 8 8 
5 3 3 4 6 8 9 11 11 11 
ค่าเฉลี่ย 3.6 3.4 4.6 5.2 6.6 8.8 9.6 10 10 
SD .89 .55 .55 .45 1.14 1.48 1.51 1.58 1.58 
 จากตารางที่ 6 พบว่า การศึกษาผลของการใช้กล่องงานในการพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์
ระหว่างตากับมือของนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา พบว่า นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาที่ได้รับการ
สอนด้วยกล่องงาน ส่วนใหญ่มีคะแนนจากการทดสอบด้วยแบบทดสอบการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือเพ่ิมข้ึนทุก 2 สัปดาห์ตามล าดับ ตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1 ถึง สัปดาห์ที่ 12 สูงขึ้น แสดงว่ากล่องงานและ
แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน จ านวนกิจกรรม 16 กิจกรรม สามารถพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์
ระหว่างตากับมือของนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาได้        
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ภาพที่  7   ผลของการใช้กล่องงานในการพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
     ของนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา  เฉลี่ยท้ัง  5  คน   
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 จากภาพที ่ 7 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนด้านการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ ของนักเรียน
ทั้ง 5 คน ที่ได้รับการสอนด้วยกล่องงานมีระดับคะแนนเฉลี่ยด้านการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ
สูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น จึงสามารถสรุปได้ว่า การสอนโดยใช้กล่องงานท าให้นักเรียนบกพร่องทาง
สติปัญญามีพัฒนาการด้านทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือดีขึ้น เห็นได้จากคะแนนรายบุคคล
และภาพรวมจากคะแนนเฉลี่ยของทุกคนที่มีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนทุก  2  สัปดาห์ 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ พบว่า ค่าคะแนนโดยเฉลี่ยก่อนการทดลอง ได้คะแนน 3.6 ซึ่งเทียบเท่ากับ
ความสามารถด้านการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียนทั่วไปอายุ 3 ปี 6 เดือน หลังจาก
ทดลองใช้ได้ 12 สัปดาห์ หรือ 3 เดือน พบว่า ค่าคะแนนโดยเฉลี่ย เท่ากับ 10 คะแนน เทียบเท่ากับ
ความสามารถด้านการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียนทั่วไปอายุ 6 ปี จากผลการทดลองนี้
แสดงให้เห็นว่าการใช้กล่องงานที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นท าให้นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญามีพัฒนาการดีขึ้น 

ภาพที่ 8     ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียน    
บกพร่องทางสติปัญญาเป็นรายบุคคลก่อนและหลังการใช้กล่องงาน   
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 จากกราฟ พบว่า ผลคะแนนจากการทดสอบด้านการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของ
นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาเป็นรายบุคคล ภายหลังจากที่ได้รับการสอนโดยใช้กล่องงาน  มีคะแนนสูง
กว่าก่อนได้รับการสอนทุกคน เมื่อน าไปเทียบกับทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียน
ทั่วไป พบว่า ทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียนของนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา
ใกล้เคียงหรือเทียบเท่ากับนักเรียนทั่วไป และเมื่องดการสอนโดยใช้กล่องงานหลังจากสอนได้ 12 สัปดาห์ 
เพ่ือติดตามความคงทนของทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียน ก็พบว่านักเรียนยัง
สามารถท าแบบทดสอบในสัปดาห์ที่ 14 ได้เท่ากับคะแนนเดิมในสัปดาห์ที่ 12 แสดงให้เห็นว่าการสอนโดย
ใช้กล่องงานที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ  และจากการบันทึกพฤติกรรม พบว่า หลังจากใช้กล่องงานได้ 1 เดือน หรือ 4 
สัปดาห์ ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าของทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมืออย่ างเป็น
รูปธรรม สามารถสังเกตพฤติกรรมได้อย่างชัดเจน ทุกคน 

ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างคะแนนด้านการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียน
บกพร่องทางสติปัญญาทั้ง 5 คน โดยใช้สถิติทดสอบ Wilcoxon matched–pairs signed–ranks  test  
ปรากฏดังตาราง 
ตารางที 7    เปรียบเทียบความสามารถของการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของ 
       นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาทั้ง 5 คน ก่อนและหลังการใช้กล่องงาน 

นักเรียน 
คนที ่

คะแนนก่อน
การสอนโดย
ใช้กล่องงาน  
(คะแนนเต็ม  
30  คะแนน) 

คะแนนหลัง
การสอนโดย
ใช้กล่องงาน  
(คะแนนเต็ม  
30  คะแนน) 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
D = Y - X 

ล าดับที่
ความ

แตกต่าง 

ล าดับตามเครื่อง 
หมายค่าสถิติ 

+ - 

1 3 12 3 1 +1  - 0 
2 3 10 7 4 +4  - 0 
3 5 9 4 2.5 +2.5  - 0 
4 4 8 4 2.5 +2.5  - 0 
5 3 11 8 5 +5  - 0 
     T+=+15 T - = 0 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 จากตาราง พบว่า ทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือของนักเรียนบกพร่องทาง
สติปัญญาที่ได้รับการสอนโดยใช้กล่องงาน ก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยภายหลังการทดลอง นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญามีคะแนนในด้านการประสานสัมพันธ์
ระหว่างตากับมือสูงกว่าก่อนการสอนโดยใช้กล่องงานและแผนการจัดการเรียนรู้โดยการใช้กล่องงาน



หน่วยที่ 5 
การน าเสนอรายงานผลการวิจัย 

ในการน าเสนอรายงานผลการวิจัยชั้นเรียนสามารถเขียนได้ตามความเข้มข้นของกระบวนการวิจัย 
ได้แก่  1) การวิจัยหน้าเดียวที่สามารถเขียนรายงานเพียงหน้าเดียวหรือหลายหน้าแต่ไม่มากนัก  โดยเขียน
เพียงบอกปัญหา วิธีแก้ปัญหาและผลการแก้ปัญหาอย่างย่อพอเข้าใจ  คล้ายกับบทคัดย่อของการวิจัยอ่ืน  
2) การวิจัยอย่างง่าย  เป็นการวิจัยที่ค่อนข้างมีกระบวนการที่ครบถ้วน  แต่การเขียนรายงานการวิจัยบาง
หัวข้ออาจขาดความสมบูรณ์บ้าง  เช่น  เอกสารงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องและ 3) การวิจัยที่สมบูรณ์  เป็นการ
วิจัยที่อยู่ในระดับมาตรฐานสากล  ด าเนินการตามกระบวนการที่ครบถ้วน  เขียนรายงานการวิจัยอย่าง
สมบูรณ์ (เพลินพิศ  ธรรมรัตน์, 2550) 

ในการเขียนรายงานการวิจัยชั้นเรียนแบบสมบูรณ์เป็นการเขียนในรูปแบบมาตรฐานในการเขียน
รายงานการวิจัยแบบสมบูรณ์ หรือรายงานการวิจัย 5 บทจ าเป็นต้องมีการอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลที่
ชัดเจน มีประกอบด้วย3 ส่วนคือ ส่วนหน้า ส่วนเนื้อหาและส่วนท้าย ทั้งนี้โครงสร้างรายงานวิจัยส่วนหน้า 
ได้แก่ ปกนอก(หน้าปก) ปกใน บทคัดย่อประกาศคุณูปการหรือกิตติกรรมประกาศ สารบัญ สารบัญตาราง 
สารบัญภาพประกอบ  โครงสร้างรายงานวิจัยส่วนเนื้อหา ได้แก่ บทที่  1   บทน า  บทที่  2   เอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง บทที่  3 วิธีด าเนินการวิจัย บทที่  4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล และบทที่  5 สรุป  
อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะโครงสร้างรายงานวิจัยส่วนท้าย ได้แก่ บรรณานุกรม  ภาคผนวก บัญชี
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญในการตรวจความตรงของเครื่องมือ  ส าเนาหนังสือประสานงาน 
ตัวอย่างเครื่องมือ และผลการหาคุณภาพเครื่องมือ ประวัติของผู้วิจัยรวมทั้งปกนอก (หลัง) 

รายงานการวิจัยแบบสมบูรณ์มีรายละเอียด เกี่ยวกับ องค์ประกอบในการเขียน  5 บทรูปแบบ
การพิมพ์ และการเขียนแนวทางในอ้างอิง ดังนี้ 

องค์ประกอบในการเขียน  5 บท 
องค์ประกอบในการเขียน 5 บท  ประกอบด้วย  
1.1 บทที่ 1 บทน า  
 ในบทน าองรายงานการวิจัยโดยทั่วไปมีรายละเอียดของ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

ค าถามของการวิจัย  วัตถุประสงค์ของการศึกษา  สมมติฐานของการวิจัย  ขอบเขตของการศึกษาด้าน
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรที่ศึกษา ขอบเขตของเนื้อหา ขอบเขตเรื่องเวลาและขอบเขตด้าน
สถานที่ในการวิจัย ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้และนิยามศัพท์ในการวิจัย 

1.2 บทที่ 2 เอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง  
ในบทที่ 2 เอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องมีรายละเอียดของข้อมูลจากการศึกษาหลักการ 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ศึกษาและบริบทที่เก่ียวข้อง ซึ่งผู้วิจัยศึกษาจาก หนังสือ 
ต ารา บทความในวารสาร เว็ปไซด์ สื่ออิเล็คทรอนิกส์และรายงานการวิจัยต่าง ๆ ตามกรอบและประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับการวิจัย เพื่อเป็นการยืนยันแนวคิด หลักการในการท างานวิจัยที่น่าเชื่อถือ 
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1.3 บทที่ 3 การด าเนินการวิจัย  
ในบทที่ 3 ผู้วิจัยควรเขียนรายละเอียดเกี่ยวกับ วิธีการหรือขั้นตอนในการด าเนินงานวิจัย   

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างซึ่งบอกถึงวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างและวิธีการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
เนื่องจากการวิจัยทางการศึกษาพิเศษอาจมีประชากรที่สนใจศึกษาจ านวนน้อย บางครั้งสนใจศึกษาจาก
ประชากรทั้งหมด ไม่จ าเป็นต้องเลือกกลุ่มตัวอย่าง อาจเรียกว่าเป็นการศึกษาจากกลุ่มเป้าหมาย
รายละเอียดของเขอบเขตการศึกษา ตัวแปร ลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 
การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ ขั้นตอนหรือวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลตลอดจนสถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

1.4 บทที่ 4 ผลการศึกษาและอภิปรายผล  
ในบทที่ 4 เป็นการน าเสนอผลการวิจัยมีรายละเอียดของผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการ

วิจัยหรือเรียกว่าเป็นการตอบค าถามการวิจัยนั่นเองส่วนการอภิปรายผลให้อภิปรายตามประเด็นของ
การศึกษาเพ่ือยืนยันผลการค้นพบการอภิปรายผลและข้อเสนอแนะที่สมบูรณ์และดีจะเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้ใช้ผลงานวิจัยนั้นๆ เป็นอย่างมาก  ถือเป็นจุดส าคัญของรายงานการวิจัยที่จะช่วยให้ผู้อ่านมีความรู้ความ
เข้าใจในการวิจัยนั้นอย่างลึกซึ้งสามารถน าไปประยุกต์ใช้ต่อไปได้ 

ในการเขียนอภิปรายผลการวิจัย ผู้วิจัยควรน าข้อค้นพบของการวิจัยแต่ละข้อไปอภิปรายว่า
เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยก็ควรอภิปรายว่าข้อค้นพบนั้นสอดคล้องกับทฤษฎีและผลงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องอะไรบ้าง ถ้าเป็นไปได้ควรบรรยายว่าได้ข้อค้นพบที่ใหม่  และช่วยสนับสนุนหรือพัฒนาองค์
ความรู้ในบริบทเรื่องนั้นอย่างไร  และในกรณีที่ข้อค้นพบไม่เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย  แสดงว่าไม่
สอดคล้องกับทฤษฎีและผลการวิจัยในอดีตต้องอภิปรายว่าเนื่องมาจากสาเหตุใด 

1.5 บทที่ 5 สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ  
บทที่ 5 เป็นการเขียนสรุปผลการวิจัยที่มีรายละเอียดของงานวิจัยโดยย่อ ได้แก่ วัตถุประสงค์   

สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) วิธีการด าเนินศึกษา ซึ่งรวมถึงกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปร เครื่องมือและการเก็บ
รวบรวมข้อมูล สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ ซึ่ งการเขียนข้อเสนอแนะโดยทั่วไปควรน าข้อค้นพบ
ของการวิจัยแต่ละข้อไปประยุกต์ใช้  เพ่ือการพัฒนาในบริบทที่เก่ียวข้องและเขียนข้อเสนอแนะส าหรับการ
วิจัยครั้งต่อไป  โดยอาศัยจุดอ่อนและจุดแข็งของผลงานวิจัยนั้นเป็นพ้ืนฐานในการเสนอแนะ ในการ
รายงานการวิจัย ส่วนมากจะเสนอแนะให้การวิจัยครั้งต่อไปเพิ่มตัวแปร  ซึ่งในการเสนอแนะทุกประเด็นจึง
ควรมีเหตุผลประกอบ 

1.6 บรรณานุกรม  
การอ้างอิงที่มาของข้อมูลที่ เกิดจากการศึกษาค้นคว้าของผู้วิจัยจะต้องน ามาเขียนไว้ใน

บรรณานุกรม ซึ่งมีรายละเอียดของข้อมูลการอ้างอิงที่มาของข้อมูลซึ่งส่วนใหญ่เป็นการอ้าง อิงจาก
การศึกษาค้นคว้าของผู้ท าวิจัย ซึ่งอ้างอิงชื่อบุคคล องค์กร หน่วยงานทั้งในและต่างประเทศ  ซึ่งข้อมูลชื่อที่
น ามาอ้างอิงบรรณานุกรมจะสอดคล้องกับในเล่ม  หลักการเขียนบรรณานุกรมมีหลายแบบที่สากลนิยมใช้ 
ซึ่งผู้วิจัยต้องตัดสินใจเลือกเพียงแบบเดียวเพ่ือให้มีความคงเส้นคงวาในการเขียน 
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 การเขียนอ้างอิงในบรรณานุกรมต้องมีการจัดเรียงชื่อผู้ที่ได้รับการอ้างอิงตามล าดับตัวอักษรและ
ถ้าชื่อผู้แต่งเป็นคนเดียวกันให้เรียงตามปี พ.ศ. หรือ ค.ศ.ที่เขียนหนังสือ ทั้งนี้ให้อ้างอิงผู้แต่งที่เป็นคนไทย
ก่อนคนต่างชาติ 
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มาลินี ไชยบัง, ยุพาศรี ไพรวรรณ  ชวลิต ชูก าแพง และจริยาภรณ์ รุจิโมระ.(2551). “การศึกษาผลการ
ปรับพฤติกรรมก้าวร้าวของเด็กออทิสติกที่เรียนร่วมโดยใช้วิธีการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรในการ
เล่นเกมกับเด็กปกติ”. วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม;  ว.มรม. ปีที่ 2 ฉบับที ่1 : 
มกราคม - เมษายน 2551 : 43-52.  

วินัดดา  ปิยะศิลป์.  (2543).  คู่มือเกี่ยวกับเด็กออทิสติก.  กรุงเทพฯ: แอดทีม ครีเอชั่น 
DfES Publication.  (2006).  Information for parents Autistic spectrum disorders (ASDs) 

and related condition.  2nd ed.  Nottingham: DfES Publications  
1.6 ภาคผนวก  ในภาคผนวกควรแนบรายละเอียดที่มีรายละเอียด  

  ภาคผนวก  ก   รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ   
  ภาคผนวก  ข  เครื่องมือการวิจัยและผลการหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย           
  ภาคผนวก  ค  แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้นวัตกรรม    

     ภาคผนวก  ง   เอกสารอ่ืน ๆ เช่น ภาพประกอบ ฯลฯ   
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การจัดรูปแบบการพิมพ์ของหน้า 
 ในการจัดรูปแบบการพิมพ์นั้นมีความส าคัญเพราะจะท าให้รายงานน่าอ่านและข้อมูลมีความ
ครบถ้วน ไม่ขาดหาย เมื่อมีการเย็บเล่ม 

มาตรฐาน จัดหน้าโดยทั่วไป ในการจัดพิมพ์ในกระดาษ ขนาดมาตรฐาน A4 ควรเว้นกั้นหน้าจาก
ด้านขวาและเว้นจากด้านบนเท่ากันคือ 1.5 นิ้วหรือ 3.81 เซนติเมตร  เว้นกั้นหลังและเว้นจากด้านล่าง
เท่ากันคือ 1 นิ้ว หรือ 2.54 เซนติเมตร 

รูปแบบตัวอักษรที่นิยม ได้แก่ Angsana New, Cordia New และTH SarabunPSK               
ขนาดตัวอักษรที่พิมพ์ หัวข้อหรือบท ใช้ขนาด 18 ส่วนอักษรทั่วไปใช้ขนาด 16 

เพ่ือให้มีความสวยงามน่าอ่าน ควรใช้อักษรแบบเดียวกันทั้งเล่ม 

การเขียนอ้างอิง 
ในการเขียนอ้างอิงมีความส าคัญเพราะนอกจากเป็นการอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลที่น่าเชื่อถือ

แล้วยังเป็นการให้เกียรติแก่เจ้าของแหล่งข้อมูลและเป็นแนวทางให้ผู้อ่านสืบค้นข้อมูลในเชิงลึกต่อไปได้ ใน
การเขียนอ้างอิงมีแนวทางการเขียนดังนี้ 

1. ในการอ้างอิงชื่อผู้แต่งก่อนเขียนข้อความ  เช่น    วินัดดา  ปิยะศิลป์.  (2543).   
2. ในการอ้างอิงชื่อผู้แต่งหลายคน(ตั้งแต่สองคนข้ึนไป)  ก่อนเขียนข้อความ  เช่น  วินัดดา  ปิยะ

ศิลป์ (2543) และ ทวีศักดิ์  สิริรัตน์เรขา (2548) มีความเห็นสอดคล้องกันว่า... 
3. ในการอ้างอิงชื่อผู้แต่งหลังเขียนข้อความ  เช่น  (วินัดดา  ปิยะศิลป์, 2543) 
4. ในการอ้างอิงชื่อผู้แต่งหลายคน (ตั้งแต่สองคนขึ้นไป) หลังเขียนข้อความ  เช่น  (วินัดดา  ปิยะ

ศิลป์, 2543และทวีศักดิ์  สิริรัตน์เรขา, 2548).   
ในการอ้างอิงภายในเล่มควรใช้รูปแบบการอ้างอิงให้คงเส้นคงวาตลอดทั้งเล่ม ถ้ามีการคัดลอก

ข้อความจากเอกสารหนังสือโดยตรงอาจต้องอ้างอิงเลขหน้าด้วย ซึ่งถ้าอ้างอิงเลขหน้าควรอ้างอิงเลขหน้า
ตลอดทั้งเล่ม และที่ส าคัญในการศึกษาข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยควรศึกษาจากแหล่งข้อมูลที่เป็นต้นฉบับเพื่อ
ความถูกต้องของข้อมูลจริงและการอ้างอิงไม่คลาดเคลื่อน 
 โดยสรุปจะเห็นว่าในการเขียนรายงานการวิจัยแบบสมบูรณ์ 5 บทนั้นในรายงานการวิจัยควร
ประกอบด้วย ส่วนหน้า ส่วนเนื้อหาและส่วนท้าย โดยมีโครงสร้างรายงานวิจัยส่วนหน้า ได้แก่ ปกนอก
(หน้าปก) ปกในบทคัดย่อประกาศคุณูปการหรือกิตติกรรมประกาศสารบัญ สารบัญตาราง สารบัญ
ภาพประกอบ โครงสร้างรายงานวิจัยส่วนเนื้อหา ได้แก่ บทที่ 1 บทน า บทที่ 2 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและบทที่ 5 สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ
โครงสร้างรายงานวิจัยส่วนท้าย ได้แก่ บรรณานุกรม  ภาคผนวก บัญชีรายนามผู้ทร งคุณวุฒิหรือ
ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจความตรงของเครื่องมือ ส าเนาหนังสือประสานงาน ตัวอย่างเครื่องมือ และผลการ
หาคุณภาพเครื่องมือ ประวัติของผู้วิจัยรวมทั้งปกนอก (หลัง) ซึ่งครูหรือผู้ท าวิจัย 
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ชั้นเรียนอาจไม่มีเวลาในการศึกษาเรียบเรียงข้อมูลได้อย่างสมบูรณ์และเป็นระบบได้ โดยอนุโลมในการ
เขียนรายงานวิจัยในชั้นเรียนอาจเขียนในรูปงานวิจัยหน้าเดียว หรือเขียนบทที่สองได้ไม่สมบูรณ์นักแต่
จ าเป็นต้องมีข้อมูลที่ส าคัญคือ การระบุปัญหาการวิจัยให้ชัดเจน การเขียนวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน น าไปสู่
การตอบค าถามการวิจัยที่วัดได้ ประเมินได้ กลุ่มตัวอย่างหรือกลุ่มเป้าหมายที่ศึกษา ตัวแปรที่ศึกษา 
ขั้นตอนการด าเนินการศึกษาค้นคว้าและผลที่ได้จากการวิจัยที่ต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือตอบ
ค าถามการวิจัย  อย่างไรก็ตามการเขียนรายงานการวิจัยชั้นเรียนแบบย่อแม้ไม่ครบห้าบทแต่ต้องน าเสนอ
รายละเอียดของการค้นพบปัญหา  แนวทางการแก้ปัญหา  ขั้นตอนการท าวิจัยและผลที่ได้รับ นอกจากนี้
แล้วอาจเขียนให้เห็นถึงกระบวนการสะท้อนกลับ(Reflection) ที่ได้จากการวิพากษ์วิจารณ์ของผ็เกี่ยวข้อง
หรือเพ่ือนร่วมงานซึ่งช่วยก าจัดจุดอ่อนของการวิจัยในชั้นเรียนที่มีเอกสารอ้างอิงน้อย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยที่ 6 
บทสรุปและตัวอย่างการวิจัยในชั้นเรียนด้านการศึกษาพิเศษ 

บทสรุป 
 การวิจัยชั้นเรียน( Action Research ) หรือการวิจัยในห้องเรียน (Classroom Research) หรือ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom  Action  Research) และการวิจัยของครู (Teacher – 
Base Research เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งมีความสัมพันธ์สืบเนื่องมาจากการวิจัยทางการศึกษา 
(Education Research) เป็นการวิจัยที่เกิดจากความต้องการของครูที่จะพัฒนาปรับปรุง เปลี่ยนแปลง
กิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดผลกับผู้เรียนในทางที่ดีขึ้น เหมาะสมและมีคุณค่ามากขึ้นโดยครูเป็น
ผู้ด าเนินการใช้เวลาในการวิจัยไม่มากนัก  มีประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครู ทั้งนี้เพ่ือให้
คุณภาพของการศึกษาสูงขึ้น  

การวิจัยในชั้นเรียนสามารถแบ่งได้หลากหลายขั้นตอนตามนักการศึกษาแต่ละคน  ซึ่งขั้นตอน
หลักของการวิจัยในชั้นเรียน  ได้แก่   

1. ส ารวจและวิเคราะห์ปัญหา เป็นจุดเริ่มต้นส าคัญในการวางแผนแก้ปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพ
การเรียนการสอน ท าได้หลายลักษณะน าไปสู่ปัญหาของการวิจัยแหล่งข้อมูล 

2. ก าหนดวิธีการในการแก้ปัญหา ท าให้เห็นแนวทางแก้ปัญหาได้ชัดเจนขึ้นขั้นตอนนี้จะน าไปสู่
ตัวแปรที่จะศึกษา และวิธีการที่จะพัฒนาหรือแก้ปัญหา 

3. พัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม ขั้นตอนนี้เป็นการก าหนดวิธีการ หรือสร้างนวัตกรรมในการ
แก้ปัญหาหรือพัฒนา เป็นขั้นตอนน าไปสู่ตัวแปรที่จะศึกษาและวิธีการที่จะพัฒนา 

4. น าวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช้ ขั้นตอนนี้ครูต้องระบุว่าจะปฏิบัติกับใครเมื่อไรอย่างไร แล้วเก็บ
รวบรวมข้อมูล ต้องมีเครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล รวมทั้งแนวทางการวิเคราะห์ข้อมูล 

5. สรุปและรายงานผล เมื่อรวบรวมข้อมูลได้แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์โดยเลือกใช้สถิติที่
เหมาะสมกับข้อมูลที่รวบรวมได้แล้วสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล หากยังไม่สามารถแก้ปัญหาได้ตามที่
ต้องการ  ก็จะต้องท าการปรับปรุงแก้ไข โดยย้อนกลับไปค้นหาวิธีการหรือนวัตกรรมใหม่แล้วพัฒนาวิธีการ
หรือนวัตกรรม ตลอดจนน าวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช้อีกจนได้ผลเป็นที่น่าพอใจแล้วจึงเขียนเป็นรายงาน
การวิจัยฉบับสมบูรณ์ ดังภาพที่ 4 
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ภาพที่  4   วงจรวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 การวิจัยที่ครูผู้สอนแสวงหาวิธีการแก้ไขปัญหาด้านการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียนใน
ห้องเรียนโดยมีการด าเนินงานที่เป็นวงจรต่อเนื่อง  มีกระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วม  และเป็น
กระบวนการที่เป็นส่วนหนึ่งของการท างานปกติ  เพ่ือให้ได้ข้อค้นพบเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาที่สามารถ
ปฏิบัติได้จริง   

ในการท าวิจัยชั้นเรียนนั้นนอกจากผู้วิจัยหรือครูผู้สอนจะมองเห็นปัญหา เข้าใจปัญหา สามารถ
ระบุปัญหาการวิจัยได้ ตั้งค าถามการวิจัยได้แล้ว ต้องสามารถก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหาจากความรู้
และประสบการณ์ของครูเอง หรือจากการศึกษาค้นคว้าเอกสาร วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง แล้วก าหนดเป็น
วัตถุประสงค์และสมมติฐานการวิจัยซึ่งน าไปสู่การตอบค าถามการวิจัย ครูผู้วิจัยต้องมีความรู้ในการ
ออกแบบและเลือกเครื่องมือวัดหรือเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล การหาคุณภาพของเครื่ องมือ การ
ทดลองใช้นวัตกรรม เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและรายงานผล 

ในการเขียนรายงานผลการวิจัยอาจเป็นความยุ่งยากของครูผู้วิจัยเพราะมีเวลาเหลือจากการสอน
ไม่มากนัก แต่เป็นเรื่องจ าเป็นที่ครูผู้วิจัยต้องเรียบเรียงผลการด าเนินการวิจัยมาเป็นรายงานวิจัยเพ่ือ
เผยแพร่ผลงานให้ผู้เกี่ยวข้องและสาธารณชนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในวงกว้างต่อไป
อย่างไรก็ตามการเขียนรายงานการวิจัยชั้นเรียนไม่ได้คาดหวังความสมบูรณ์แบบในการเขียนรายงานการ
วิจัย แต่ต้องมีความครบถ้วน สมบูรณ์และชัดเจนในเรื่องของ การระบุปัญหา ค าถามการวิจัย วัตถุประสงค์
การวิจัย  กลุ่มตัวอย่างหรือกลุ่มเป้าหมาย  เครื่องมือการทดลองหรือนวัตกรรมหรือวิธารแก้ปัญหา 
เครื่องมือการวัดหรือเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์
ข้อมูล และการรายงานผลการวิจัยซึ่งต้องตอบค าถามการวิจัย 
 การเขียนรายงานการวิจัยที่ดี มีความชัดเจนเมื่อน ามาเผยแพร่ ผู้อ่านจะเข้าใจง่ายและน ามาใช้
ประโยชน์ เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนและการพัฒนาคุณภาพการศึกษาต่อไป 
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ตัวอย่างการวิจัยในชั้นเรียนด้านการศึกษาพิเศษ 
 1. รายงานผลการปรับปรุงพฤติกรรมตั้งใจเรียนโดยการใช้ข้อตกลงของนักเรียนบกพร่องทาง
สติปัญญา 

 ความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัย 
 ปัญหาการไม่ตั้งใจท างาน กวนเพ่ือนเป็นปัญหาที่เกิดข้ึนทุกครั้งระหว่างครูสอน นักเรียนจะเดินไป
มา รบกวนเพื่อน และท าแบบฝึกหัดที่ครูมอบหมายไม่เสร็จในเวลาที่ครูก าหนด ปัญหานี้ท าให้เกิดปัญหาใน
ชั้นเรียน เช่น ท าให้ครูต้องหยุดสอนในช่วงเวลาหนึ่ง นักเรียนคนอ่ืนไม่มีสมาธิในในการเรียน  พูดคุยกันใน
ชั้นเรียน  
 ปีการศึกษา 2555  ผู้วิจัยสอนวิชาภาษาไทย มีนักเรียนที่มีพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียนตั้งแต่เริ่มสอน 
จนหมดชั่วโมงเรียน  จ านวน 4 คน  ผู้วิจัยจึงน าปัญหานี้มาศึกษาหาแนวทางแก้ปัญหา เพ่ือปรับปรุง
พฤติกรรมการตั้งใจเรียนโดยใช้ข้อตกลง 
       วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพ่ือแก้ปัญหาการตั้งใจเรียนของนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในวิชา
ภาษาไทย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555   
       วิธีด าเนินการวิจัย 
           การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยใช้ข้อตกลงในการเรียนตั้งแต่ครั้งแรกของการตั้งใจเรียน 
โดยให้คะแนนพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียนในวิชาภาษาไทย  ประกอบด้วย  พฤติกรรมไม่ตั้งใจท างาน รบกวนเพ่ือน  ไม่
ตั้งใจท างาน แต่ไม่กวนเพ่ือน รวมกันเกิน  5  ครั้ง จะไม่ได้คะแนนเข้าใช้เรียน ในวนันั้นๆ  
        กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ที่เรียนวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2555   
        เครื่องมือการวิจัย 

1. แบบบันทึกคะแนนพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียน 
2. ข้อตกลงในการตั้งใจเรียน โดยแจ้งข้อตกลงกับนักเรียนและผู้ปกครองตั้งแต่ครั้งแรกของชั่วโมง

เรียน 
         การรวบรวมข้อมูล 

1. ใช้แบบบันทึกคะแนนพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียน คัดเลือกกลุ่มเป้าหมายได้จ านวน 3 คน  
2. ผู้วิจัยสอบถามสาเหตุการไม่ตั้งใจเรียนของนักเรียนเป็นรายคน วิเคราะห์หาแนวทางการแก้ไข

ร่วมกับอาจารย์ประจ าวิชาอ่ืนๆ และผู้ปกครอง 
3. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย เป็นระยะเวลา 10 สัปดาห์ โดยใช้แบบบันทึก

คะแนนพฤติกรรม 
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4. บันทึกคะแนนพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย สัปดาห์ละ 2 ครั้ง รวม 20 ครั้ง ตั้งแต่วันที่ 12  
พฤศจิกายน 2555 ถึงวันที่ 18 มกราคม 2556 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลจากผลการบันทึกคะแนนพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียนหลังจากท าสัญญาข้อตกลงกับ
นักเรียน ผลการบันทึกพฤติกรรม ไม่ตั้งใจเรียน กลุ่มเป้าหมาย  จ านวน 4 คน พบว่านักเรียนมีพฤติกรรม
ไม่ตั้งใจเรียนลดลง  
           ผลการวิจัย 
 จากการใช้ข้อตกลงกับนักเรียนที่มีพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียน  พบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายแสดง
พฤติกรรมตั้งใจเรียนในวิชาภาษาไทย ในจ านวนครั้งที่ตรวจสอบว่าพฤติกรรมไม่ตั้งใจท างาน รบกวนเพ่ือน
ในชั่วโมงเรียน รวม 20 ครั้ง  บันทึกข้อมูลได้ดังนี้ 

 ตาราง  จ านวนพฤติกรรมไม่ตั้งใจท างาน รบกวนเพ่ือนในชั่วโมงเรียน  ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
ครั้งที่

ตรวจสอบ 
จ านวนพฤติกรรมนักเรียน

คนที่ 1 
จ านวนพฤติกรรม 
นักเรียนคนที่ 2 

จ านวนพฤติกรรม 
นักเรียนคนที่ 3 

ไม
่ตั้ง

ใจ
ท า
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น 
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ม 
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รว
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่ตั้ง
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พื่อ
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รว
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1 7 3 10 5 6 11 7 5 12 
2 7 5 12 5 7 12 7 5 12 
3 7 5 12 5 8 13 7 5 12 
4 6 4 10 4 7 11 6 4 10 
5 6 4 10 4 6 10 6 4 10 
6 5 4 9 4 5 9 5 4 9 
7 6 4 10 4 5 9 6 4 10 
8 5 4 9 4 5 9 5 4 9 
9 5 3 8 3 5 8 5 3 8 
10 5 2 7 2 5 7 5 2 7 
11 4 2 6 1 4 5 4 2 6 
12 4 2 6 1 4 5 4 1 5 
13 3 2 5 1 3 4 3 1 4 
14 2 2 4 1 1 2 2 1 3 
15 2 1 3 1 1 2 2 1 3 
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16 1 1 2 1 1 2 1 1 2 
17 1 0 1 1 1 2 1 0 1 
18 1 0 1 0 1 1 1 0 1 
19 1 0 1 0 0 0 0 0 0 
20 1 0 1 0 0 0 0 0 0 

กราฟ  จ านวนพฤติกรรมไม่ตั้งใจท างาน รบกวนเพ่ือนในชั่วโมงเรียน  ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
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 สรุปผลการวิจัย 
 พฤติกรรมไม่ตั้งใจของนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา หลังการท าข้อตกลง นักเรียนแสดง
พฤติกรรมตั้งใจเรียนเพ่ิมขึ้น พฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียน รบกวนเพื่อนในชั้นเรียนลดลง พยายามควบคุม
ตนเองให้นั่งเรียนและท างานตามที่ครูก าหนดให้เสร็จทันเวลา  

รายงานผลการใช้ชุดพัฒนาความสามารถในอ่านค าของนักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้ด้าน
การอ่านค าที่มีฐานการออกเสียงวรรคปะ ในภาษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนบ้านสีสด  

 ความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัย 
 ความสามารถในการอ่าน เป็นพ้ืนฐานของมนุษย์ในการเขียน การเรียนรู้สิ่งแวดล้อมและการการ
ด าเนินชีวิตประจ าวัน  ในปีการศึกษา 2554  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีนักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้
จ านวน  2  คน มีความยุ่งยากในการอ่านออกเสียงค า และความเข้าใจในค า   ที่มีฐานที่ใช้ในการออกเสียง 

คร้ังท่ี 

คะแนน 
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วรรค ปะ  ซึ่งอยู่ริมฝีปาก คือ พยัญชนะ  บ ป ผ  ฝ  พ ฟ ภ และ ม  ผู้วิจัยจึงพัฒนาชุดความสามารถใน
การอ่านค า ที่มาจากฐานที่ใช้ในการออกเสียง ดังกล่าว  
       วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาชุดความสามารถในการอ่านค า ที่มาจากฐานที่ใช้ในการออกเสียง วรรค ปะ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555   

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าที่มาจากฐานที่ใช้ในการออกเสียง วรรค ปะ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ก่อนและหลังการใช้ชุด
พัฒนาความสามารถในการอ่าน 
         วิธีด าเนินการวิจัย 
           การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง แบบ one group pretest post test โดยทดสอบ
ความสามารถในการอ่านค าที่มาจากฐานการออกเสียงวรรคปะ ก่อนและหลังการใช้ชุดพัฒนา
ความสามารถในการค า  ประกอบด้วย สื่อวีดีทัศน์ฝึกการฟัง  การเลียนเสียง และบัตรภาพ เกมจับคู่ภาพ
กับค า ท าการทดลองสัปดาห์ละ 5  วัน ทุกวันจันทร์ ถึงวันศุกร์ เวลา 15.00 น.- 16.00  น. ตั้งแต่ วันที่ 
19 พฤศจิกายน 2555–5 มกราคม 2556 รวม 12 สัปดาห์  
        กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ทีเ่รียนวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2555   
        เครื่องมือการวิจัย 

1. ชุดพัฒนาความสามารถในการค า ที่ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญด้าน
ภาษาไทยและการศึกษาพิเศษ จ านวน 3 คน  

2. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านค าที่มาจากฐานการออกเสียงวรรคปะ จ านวน 30 ค า 
        การรวบรวมข้อมูล 

 1. ใช้แบบทดสอบความสามารถในการอ่านค าที่มาจากฐานการออกเสียงวรรคปะคัดเลือก
กลุ่มเป้าหมายได้จ านวน 2 คน  และใช้เป็นคะแนนความสามารถก่อนการพัฒนา 

 2. ผู้วิจัยสอบถามสาเหตุความยุ่งยากในการอ่านค าท่ีมาจากฐานการออกเสียงวรรคปะของ
นักเรียนเป็นรายคน วิเคราะห์หาแนวทางการแก้ไขร่วมกับอาจารย์ประจ าวิชาภาษาไทยที่สอนนักเรียนใน
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555  

 3. ใช้ชุดพัฒนาความสามารถในการค าใช้ชุดพัฒนาความสามารถในการค า  สัปดาห์ละ 5  วัน ทุก
วันจันทร์ ถึงวันศุกร์ เวลา 15.00 น.- 16.00  น. ตั้งแต่ วันที่ 19  พฤศจิกายน 2555 – 5 มกราคม  2556  
รวม 12 สัปดาห์ 

 4. ใช้ทดสอบความสามารถในการอ่านค าท่ีมาจากฐานการออกเสียงวรรคปะคัดเลือก
กลุ่มเป้าหมายได้จ านวน 2 คนหลังการใช้ชุดพัฒนาความสามารถในการอ่าน 
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      การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนการทดสอบความสามารถในการอ่านค าที่มาจากฐานการออกเสียง
วรรคปะ  กลุ่มเป้าหมาย  จ านวน 2 คน  น าเสนอข้อมูลเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านก่อนและ
หลังการใช้ชุดพัฒนาความสามารถในการอ่านโดยใช้กราฟแท่ง 
           ผลการวิจัย 

1. นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 2 คน มีความสามารถในการอ่านค าท่ีมาจากฐานที่ใช้ในการ
ออกเสียง วรรค ปะเพ่ิมสูงขึ้น  

2. ความสามารถในการอ่านค าที่มาจากฐานที่ใช้ในการออกเสียง วรรค ปะ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  ในวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555ก่อนและหลังการใช้ชุดพัฒนา
ความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน 
 ตาราง  คะแนนความสามารถในการอ่านค าที่มาจากฐานที่ใช้ในการออกเสียง วรรค ปะ ของ 

กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนคนที่ คะแนนความสามารถในการอ่านค าที่มาจากฐานที่ใช้ในการออกเสียง วรรค ปะ 

(30 คะแนน) 
 ก่อน หลัง 
1 5 28 
2 7 29 

กราฟ เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านค าที่มาจากฐานที่ใช้ในการออกเสียง วรรค ปะของ
นักเรียนบกพร่องทางการได้ยิน ก่อนและหลังการใช้ชุดพัฒนาความสามารถในการอ่านค า 
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 สรุปผลการวิจัย 
 นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 2 คน มีความสามารถในการอ่านค าที่มาจากฐานที่ใช้ในการออก
เสียง วรรค ปะเพ่ิมสูงขึ้น คะแนนก่อนและหลังการใช้ชุดพัฒนาความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน 
นักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้สามารถอ่านค าในชีวิตประจ าวันในฐานการออกเสียงวรรคปะ ค าอ่ืนๆ ได้  

คะแนน 
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แบบทดสอบท้ายบท ชุดเอกสารศึกษาด้วยตนเอง 
วิชา ความรู้พื้นฐานด้านการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการหรือผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ เล่ม 6 

การวิจัยในชั้นเรียน 

 
1. การวิจัยในชั้นเรียนจัดเป็นการวิจัยรูปแบบใด 

ก) การวิจัยเชิงปริมาณ 
ข) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
ค) การวิจัยเพื่อสร้างทฤษฎี 
ง) การวิจัยเพื่อพัฒนาเครื่องมือ 

2. ข้อใดไม่ใช่จุดมุ่งหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 
ก) พัฒนาผู้เรียน 
ข) แก้ปัญหาผู้เรียน 
ค) ประเมินตัดสินผู้เรียน 
ง) หาสาเหตุของพฤติกรรม 

3. ขั้นตอนแรกในการท าวิจัยในชั้นเรียนคือขั้นตอนใด 
ก) รวบรวมข้อมูล 
ข) ก าหนดปัญหา 
ค) ตั้งสมมุติฐาน 
ง) วิเคราะห์ปัญหา 

4. ข้อใดไม่ใช่ “ลักษณะของการท าวิจัยในชั้นเรียน” 
 ก) ปัญหาการวิจัยเกิดขึ้นจากการท างานในชั้นเรียนที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน 

ข) ผลการวิจัยน าไปใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 
ค) การวิจัยด าเนินไปพร้อมกับการจัดการเรียนการสอน 
ง) การวิจัยก่อนการจัดการเรียนการสอน 

5. งานวิจัยทางการศึกษาพิเศษ นิยมใช้รูปแบบการวิจัยทางจิตวิทยาเพราะเหตุใด 
ก) กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษามีจ านวนน้อย 
ข) กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษามีความแตกต่างกันมาก 
ค) กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษามีความใกล้เคียงกัน 
ง) ถูกทั้งข้อ 1 และข้อ2 



6. การวิจัยที่สามารถเขียนรายงานเพียงหน้าเดียวหรือหลายหน้า แต่ไม่มากนัก และการเขียนจะเขียนเพียง
บอกปัญหาและวิธีแก้ปัญหา และผลการแก้ปัญหาอย่างย่อพอ เข้าใจ คล้ายกับบทคัดย่อของการวิจัยอ่ืน 
หมายถึงการวิจัยรูปแบบใด 

ก) การวิจัยหน้าเดียว 
ข) การวิจัยอย่างง่าย 
ค) การวิจัยที่สมบูรณ์ 
ง) การวิจัยเชิงส ารวจ 

7. “นักเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีปัญหาในการอ่านค าศัพท”์ จัดอยู่ในข้อใดของการเขียน
ปัญหาทางการวิจัย 

ก) ปัญหาการวิจัย 
ข) ค าถามการวิจัย 
ค) วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
ง) ชื่อเรื่อง 

8. “คอมพิวเตอร์ช่วยสอนทาให้ความสามารถในการอ่านค าศัพท์ของนักเรียน ออทิสติกชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 2 สูงข้ึนหรือไม่” จัดอยู่ในข้อใดของการเขียนปัญหาทางการวิจัย 

ก) ปัญหาการวิจัย 
ข) ค าถามการวิจัย 
ค) วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
ง) ชื่อเรื่อง 

9. “เพื่อศึกษาผลของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีต่อความสามารถ ในการอ่านของนักเรียนออทิสติก
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2” จัดอยู่ในข้อใดของการเขียนปัญหาทางการวิจัย 

ก) ปัญหาการวิจัย 
ข) ค าถามการวิจัย 
ค) วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
ง) ชื่อเรื่อง 

10. “การศึกษาผลของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีต่อความสามารถในการอ่านของ นักเรียนออทิสติก
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2” จัดอยู่ในข้อใดของการเขียนปัญหาทางการวิจัย 

ก) ปัญหาการวิจัย 
ข) ค าถามการวิจัย 
ค) วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
ง) ชื่อเรื่อง 

 



11. หากต้องการวัด “ความเป็นจริง” ต้องใช้เครื่องมือแบบใด 
ก. แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ 
ข. แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์  
ค. แบบสังเกต แบบประเมิน 
ง. แบบส ารวจ 

12. หากต้องการวัด “ความคิดเห็น การกระท า” ต้องใช้เครื่องมือแบบใด 
ก. แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ 
ข. แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์  
ค. แบบสังเกต แบบประเมิน 
ง. แบบส ารวจ 

13. หากต้องการวัด “ความรู้ ความเข้าใจ” ต้องใช้เครื่องมือแบบใด 
ก. แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ 
ข. แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์  
ค. แบบสังเกต แบบประเมิน 
ง. แบบส ารวจ 

14. วิจัย 5 บท ประกอบไปด้วยองค์ประกอบต่อไปนี้ยกเว้นข้อใด 
ก. บทน า 
ข. ขอบเขตงานวิจัย 
ค. การด าเนินการวิจัย 
ง. สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

15. ข้อใดถูกต้องเกี่ยวกับการเขียนอ้างอิงในบรรณานุกรม 
ก. ต้องมีการจัดเรียงชื่อหนังสือที่ได้รับการอ้างอิงตามล าดับตัวอักษร 
ข. ถ้าชื่อผู้แต่งเป็นคนเดียวกันให้เรียงตามปี พ.ศ.ที่เขียนหนังสือเท่านั้น 
ค. ให้อ้างอิงผู้แต่งที่เป็นคนไทย ก่อนคนต่างชาติ 
ง. ให้อ้างอิงผู้แต่งที่เป็นคนต่างชาติ ก่อนคนไทย 

16. ข้อใด ไม่ใช่ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
ก. การวิจัยชั้นเรียน (Action Research) 
ข. การวิจัยในห้องเรียน (Classroom Research) 
ค. การวิจัยของครู (Teacher – Base Research) 
ง. การวิจัยเพื่อพัฒนา (Development Research) 

 



17. ข้อใดคือประโยชน์ของการวิจัยในชั้นเรียน 
ก. ช่วยในการพัฒนาวิชาชีพครู 
ข. ท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนอยู่ในระดับที่น่าพอใจ 
ค. ครูเกิดการพัฒนาการจัดการเรียน การสอน 
ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 

18. การวิจัยแบบขดลวดตามแนวคิดดั้งเดิมที่เสนอ โดย Kemmis and Metaggart (1988) ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนมี 4 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ยกเว้นข้อใด 

ก. การวางแผนหลังจากท่ีวิเคราะห์และก าหนดประเด็นปัญหาที่ต้องการการแก้ไข (Plan) 
ข. การด าเนินงาน (Do) 
ค. การปฏิบัติตามแผนที่ก าหนด (Act) 
ง. การสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน (Observe) 

19. การวิจัยในชั้นเรียนมีลักษณะดังต่อไปนี้ยกเว้นข้อใด 
ก. เป็นงานวิจัยที่มุ่งค้นหารูปแบบ วิธีการที่เก่ียวกับการเรียนการสอน 
ข. เป็นงานวิจัยที่มุ่งพัฒนาคุณภาพของตัวผู้เรียนและประสิทธิภาพของครูผู้สอน 
ค. เป็นงานวิจัยที่มุ่งศึกษาในเชิงปริมาณมากกว่าเชิงคุณภาพ 
ง. เป็นงานวิจัยที่มุ่งศึกษา ส ารวจสภาพที่ปรากฏตามความต้องการ ความสนใจ การวิจัยในชั้นเรียน
เป็นรูปแบบหนึ่งของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

20. จงเรียงล าดับขั้นตอนการสร้างเครื่องมือทดลองให้ถูกต้อง 
1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้าง เครื่องมือทดลอง  
2. ปรับปรุงเครื่องมือทดลองและเอกสารประกอบ 
3. ก าหนดโครงสร้างเนื้อหา  
4. ตรวจสอบคุณภาพเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ 
5. ศึกษาหลักการ แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับเครื่องมือทดลอง 

ก. 1 2 3 4 5 
ข. 1 3 5 4 2 
ค. 1 5 3 4 2  
ง. 1 3 4 5 2  
 
 
 
 
 



เฉลยแบบทดสอบท้ายบท 
 

ข้อ 1 ข.  ข้อ 11 ง. 
ข้อ 2 ค.  ข้อ 12 ก. 
ข้อ 3 ค.  ข้อ 13 ข. 
ข้อ 4 ง.  ข้อ 14 ข. 
ข้อ 5 ง.  ข้อ 15 ค. 
ข้อ 6 ก.  ข้อ 16 ง. 
ข้อ 7 ก.  ข้อ 17 ง. 
ข้อ 8 ข.  ข้อ 18 ข. 
ข้อ 9 ค.  ข้อ 19 ค. 
ข้อ 10 ง.  ข้อ 20 ค. 

 
 
 
 
 
 
 
 



แบบเขียนสะท้อนคิด (Reflection Paper)  
----------------------------------------- 

ค ำชี้แจง : โปรดใช้ค ำถำมต่อไปนี้ในกำรเขียนสะท้อนคิดจำกกำรศึกษำด้วยตนเอง ไม่เกิน 2 หน้ำกระดำษ 
 

1. ท่ำนได้ทรำบอะไรจำกกำรศึกษำชุดเอกสำรศึกษำด้วยตนเองฉบับนี้? 
2. ท่ำนจะน ำควำมรู้ไปใช้ในกำรท ำวิจัยในชั้นเรียนที่เกี่ยวกับกำรจัดกำรศึกษำพิเศษ อย่ำงไร 
3. ท่ำนเคยมีประสบกำรณ์หรือมีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรวิจัยในชั้นเรียนที่เกี่ยวกับกำรจัด

กำรศึกษำพิเศษ อย่ำงไร 
4. ท่ำนวำงแผนจะน ำควำมรู้เกี่ยวกับกำรท ำวิจัยในชั้นเรียนที่เกี่ยวกับกำรจัดกำรศึกษำพิเศษ ไปปฏิบัติ

อย่ำงไร ในอนำคต 
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